
 
  *  Roteiro de Estudo * 

UME PREFEITO ESMERALDO TARQUÍNIO 

ANO: 1° A, B, C, D, E. 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORAS: DENISE BATAGLINI, DENISE ELAINE, FABIANA, LUCIANA, DANIELA. 

 

PERÍODO: 19/05/2021 A 02/06/2021 

Data Página Atividade Orientação 

19/05 APOSTILA 1 

LÍNGUA  

PORTUGUESA 

COMO JÁ DISSEMOS ANTERIORMENTE, A IMPORTÂNCIA DA APRENDIZAGEM DO 

ALFABETO ESTÁ, SOBRETUDO, NA NECESSIDADE DO ALUNO IDENTIFICAR E 

SABER O NOME DAS LETRAS. ALÉM DISSO, UM CONHECIMENTO BÁSICO A SER 

TRABALHADO NESSE MOMENTO É A REGRA GERAL DE QUE CADA LETRA TEM 

RELAÇÃO COM “SONS” DA FALA QUE ELA PODE REPRESENTAR NA ESCRITA. 

DISPONIBILIZAMOS UM VÍDEO PARA AS FAMÍLIAS E AS CRIANÇAS ASSISTIREM 

E ASSIM APRENDEREM A GRAFIA CORRETA DA LETRA W E DA LETRA X E 

CONHECEREM PALAVRAS QUE INICIAM COM ESSAS CONSOANTES. 

NA APOSTILA, AUXILIE A CRIANÇA A REALIZAR A ATIVIDAE DA LETRA W E 

DA LETRA X. 

 VÍDEOS:https://youtu.be/I_jVgPHJh5s   ( LETRA W ) 

       https://youtu.be/Uis1yIjcDsA  ( LETRA X ) 

https://youtu.be/I_jVgPHJh5s
https://youtu.be/Uis1yIjcDsA


 LIVRO 

PÁGINAS 

40 E 41 

 

 

2 

MATEMÁTICA 

APÓS ASSISTIREM AO VÍDEO: https://youtu.be/OU_ip5_Bl4Y (CASA 

DA DEZENA E DA UNIDADE), LEIA OS ENUNCIADOS DAS PÁGINAS 40 E 41 DO 

LIVRO DE MATEMÁTICA PARA A CRIANÇA E A AUXILIE SE NECESSÁRIO.  

20/05 APOSTILA 3 

LÍNGUA  

PORTUGUESA 

ASSISTA O VÍDEO https://youtu.be/79HxZroIXdM ( Letra Y - LETRAS - 

Os Pequerruchos Almanaque)JUNTO COM A CRIANÇA E DEPOIS PEÇA PARA 

QUE REALIZE A ATIVIDADE DA GRAFIA DA LETRA Y NA APOSTILA. 

AGORA ASSISTA O VÍDEO: https://youtu.be/lXwRHNFGHdI (Letra Z - 

LETRAS - Os Pequerruchos Almanaque) PEÇA QUE A CRIANÇA REALIZE A 

GRAFIA DA LETRA Z NA APOSTILA E ASSIM FINALIZAREMOS A GRAFIA DE 

TODAS AS LETRAS DO ALFABETO. 

 LIVRO 

PÁGINAS 

46 E 47 

 

 

4 

MATEMÁTICA 

ASSISTA AO VÍDEO SOBRE NOSSO SISTEMA MONETÁRIO PARA EM SEGUIDA 

REALIZAR AS ATIVIDADES DO LIVRO. https://youtu.be/vqvYOZc5uM8 

(Sistema Monetário Brasileiro (Aula 15/09/2020) - Edivanha Tomaz) 

LEIA OS ENUNCIADOS DAS PÁGINAS 46 E 47 DO LIVRO DE MATEMÁTICA E 

AUXILIE A CRIANÇA NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES. 
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EXTRA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SESSÃO SIMULTÂNEA DE LEITURA: O PEQUENO PRÍNCIPE. 

APÓS ASSISTIR AO VÍDEO A CRIANÇA DEVERÁ FAZER UMA ILUSTRAÇÃO DA 

HISTÓRIA. 

VÍDEO: https://youtu.be/XZj8MJs9YB8 (O Pequeno Príncipe) 

 

 

 

 

https://youtu.be/OU_ip5_Bl4Y
https://youtu.be/79HxZroIXdM
https://youtu.be/lXwRHNFGHdI
https://youtu.be/vqvYOZc5uM8
https://youtu.be/XZj8MJs9YB8


21/05 CADERNO 5 

MATEMÁTICA 

REVISANDO O ALFABETO: APÓS O CABEÇALHO SER FEITO NO CADERNO, A 

CRIANÇA DEVERÁ COLAR FIGURAS OU FAZER UM DESENHO PARA CADA LETRA DO 

ALFABETO E SE QUISER PODE ESCREVER O NOME DA FIGURA TAMBEM! 

VÍDEO SUGERIDO: https://youtu.be/pBsfpU9zWNI (Clipe "As Letras 

Falam") 

 CADERNO 6 

MATEMÁTICA 

A CRIANÇA DEVERÁ FAZER OS NUMERAIS DE 0 A 20 NO CADERNO OBSERVANDO 

O MODELO. 

0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10 

11 – 12 – 13 – 14 – 15 – 16 – 17 – 18 – 19 - 20 

24/05 LIVRO 

PÁGINA 

50 

7 

MATEMÁTICA 

TRABALHANDO A CONTAGEM! SOLICITAMOS QUE O RESPONSÁVEL LEIA OS 

ENUNCIADOS DA PÁGINA 50 DO LIVRO DE MATEMÁTICA E AUXILIE A CRIANÇA 

A RESOLVER AS ATIVIDADES PROPOSTAS. 

VIDEO SUGERIDO: https://youtu.be/crPBJ-39-ts (Posso contar até 20 - 

Eu amo aprender) 

 

  

LIVRO 

PÁGINAS 

82 E 83  

8 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

ALFABETÁRIO DE ANIMAIS MARINHOS. SOLICITAMOS QUE O RESPONSÁVEL 

AUXILIE A CRIANÇA NA ATIVIDADE DO LIVRO DE PORTUGUÊS, PÁGINAS 82 E 

83, NA QUAL TERÁ QUE RECORTAR AS FIGURAS DE IMAGENS DE ANIMAIS 

MARINHOS QUE SE ENCONTRAM NAS PÁGINAS 193 E 195. DEPOIS DE 

RECORTADAS, A CRIANÇA DEVERÁ COLAR AS FIGURAS NOS QUADROS 

CORRESPONDENTES. VÍDEO PARA DELEITE: https://youtu.be/iY91JoMWQoM 

(Mundo Bita - Fundo do Mar [clipe infantil]) 

 

https://youtu.be/pBsfpU9zWNI
https://youtu.be/crPBJ-39-ts
https://youtu.be/iY91JoMWQoM


 

25/05 

 

APOSTILA 

9 

LÍNGUA  

PORTUGUESA 

NA APOSTILA PEÇA PARA QUE A CRIANÇA REALIZE AS ATIVIDADES PROPOSTAS 

SEMPRE A AUXILIANDO QUANDO NECESSÁRIO. 

TREINE A LEITURA COM A CRIANÇA AO ASSISTIR O VÍDEO PROPOSTO: 

https://youtu.be/o0wTvgoDN_A (Encontros vocálicos)  

 

 CADERNO 

 

10 

MATEMÁTICA 

NO CADERNO, COM AUXILIO DE UM RESPONSÁVEL, A CRIANÇA DEVERÁ COLAR 

AS FIGURAS DE CÉDULAS E MOEDA QUE SE ENCONTRAM NAS PÁGINAS 185 E 

187 DO LIVRO DE MATEMÁTICA. DEVERÃO SER COLADAS UMA MOEDA DE 1 REAL 

E UMA CÉDULA DE 2 REAIS, UMA DE 5 REAIS, UMA DE 10 REAIS E UMA DE 

20 REAIS.  

DEPOIS DE COLADAS ALEATORIAMENTE NO CADERNO, A CRIANÇA DEVERÁ 

CIRCULAR O DINHEIRO DE MENOR VALOR E FAZER UM X NO DINHEIRO DE 

MAIOR VALOR. 

26/05 APOSTILA  

 
 

11 

LÍNGUA  

PORTUGUESA 

APOSTILA: A CRIANÇA DEVERÁ REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS COM 

AUXILIO DE UM ADULTO.  

É IMPORTANTE ESTAR SEMPRE RETOMANDO O SOM DAS LETRAS E ESTIMULANDO 

O RECONHECIMENTO DAS MESMAS. PEÇA PARA A CRIANÇA FAZER A LEITURA 

DAS PALAVRINHAS ( SEM INTERFERÊNCIA ) ANTES DE REALIZAR A 

ATIVIDADE, DEPOIS FAÇA PERGUNTAS SOBRE A AÇÃO DE CADA FIGURA E QUAL 

PALAVRA SERIA A MAIS ADEQUADA, E APÓS DAR A RESPOSTA, ELA DEVERÁ 

ESCREVER A PALAVRA NO LOCAL INDICADO.  

SE A CRIANÇA APRESENTAR ALGUMA DIFICULDADE NA LEITURA, O 

RESPONSÁVEL PODERÁ AUXILIÁ-LA RELEMBRANDO OS SONS DAS LETRAS E 

ESTIMULANDO-A ATÉ QUE A RESPOSTA SEJA ACERTIVA.  

É NATURAL A CRIANÇA APRESENTAR INSEGURANÇA NAS PRIMEIRAS TENTATIVAS 

https://youtu.be/o0wTvgoDN_A


DE LEITURA, POR ISSO FAÇA ELOGIOS E A ENCORAJE SEMPRE! 

  

 LIVRO  

PÁGINAS  

10 E 91 

CADERNO 

12 

CIÊNCIAS 

LIVRO DE CIÊNCiAS: O RESPONSÁVEL DEVERÁ FAZER A LEITURA DO TEXTO DA 

PÁGINA 10 E DEPOIS CONVERSAR SOBRE O NOME DADO ÀS PARTES DO CORPO 

HUMANO. A CRIANÇA DEVERÁ OBSERVAR A IMAGEM, LOCALIZAR E NOMEAR 

ORALMENTE AS PARTES QUE COMPÕEM A FIGURA E RELACIONÁ-LAS COM SUAS 

FUNÇÕES BÁSICAS, EM SEGUIDA DEVERÃO RECORTAR AS PEÇAS DA PÁGINA 91 

PARA MONTAR, COLAR NO CADERNO E ESCREVER O NOME DAS PARTES 

PRINCIPAIS, COMO: CABEÇA, PESCOÇO, TRONCO, BRAÇO, MÃO, PERNA E PÉ. 

VÍDEO SUGERIDO: https://youtu.be/91gURPLsS_Q (APRENDA TODAS AS 

PARTES DO CORPO HUMANO // CONTOTOYS) 

 

27/05 APOSTILA 

 
 

13 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

ORIENTE A CRIANÇA A REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS E AUXILIE-A SE 

NECESSÁRIO.  

 LIVRO 

PÁGINAS 

56 E 57 

 

14 

MATEMÁTICA 

 

AS ATIVIDADES DAS PÁGINAS 56 E 57 VISAM EXPLORAR A NOÇÃO DE JUNTAR 

QUANTIDADES, QUE É UM DOS SIGNIFICADOS DA ADIÇÃO.  

O RESPONSÁVEL DEVERÁ FAZER A LEITURA DOS ENUNCIADOS E ORIENTAR A 

CRIANÇA NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES.  

VÍDEO SUGERIDO: https://youtu.be/CuW2GGH9xdQ (ADIÇÃO - 1º ANO) 

 

 

https://youtu.be/91gURPLsS_Q
https://youtu.be/CuW2GGH9xdQ


 

28/05 APOSTILA 15  

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

 

ORIENTE A CRIANÇA A REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS E AUXILIE-A SE 

NECESSÁRIO. 

 CADERNO 

 

16 

MATEMÁTICA 

 

 

NO CADERNO, APÓS FAZER O CABEÇALHO, A CRIANÇA DEVERÁ FAZER O 

ALFABETO COMPLETO E LOGO APÓS OS NUMERAIS DE 0 A 20.  

( ESTA SEQUÊNCIA DEVERÁ SER FEITA TODAS AS VEZES EM QUE O CADERNO 

FOR UTILIZADO ). EM SEGUIDA, A CRIANÇA DEVERÁ COPIAR A ATIVIDADE NO 

CADERNO, COMPLETAR COM NÚMEROS E DESENHOS E RESOLVER AS ADIÇÕES COM 

O AUXÍLIO DE UM ADULTO. 

VÍDEO SUGERIDO: https://youtu.be/wcw-byh_MEY  (Jogo de Adição - 

MATEMÁTICA SEM COMPLICAÇÃO #FaçaVocêMesmo) 

31/05 APOSTILA 

 

17  

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

 

NA APOSTILA VAMOS CONHECER A FAMÍLIA SILÁBICA DA LETRA B?  

A CRIANÇA DEVERÁ REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS COM AUXÍLIO  DE UM 

ADULTO, SE NECESSÁRIO. 

VÍDEO SUGERIDO: https://youtu.be/o4m0jzMAqxw (Família do B | BA  

BE BI BO BU BÃO) 

 CADERNO 18 

MATEMÁTICA 

 

 

APÓS O CABEÇALHO, ALFABETO E NUMERAIS, A CRIANÇA DEVERÁ COPIAR E 

RESOLVER A ATIVIDADE PROPOSTA COM AUXÍLIO DE UM ADULTO. 

https://youtu.be/wcw-byh_MEY
https://youtu.be/o4m0jzMAqxw


01/06 APOSTILA 

 

 

 

 

 

 

 

  

19  

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

AUXILIE A CRIANÇA NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS E A 

ESTIMULE NA LEITURA DAS SÍLABAS. 

 LIVRO 

PÁGINAS 

15, 16, 

17 E 18    

    20 

CIÊNCIAS 

 

 

LIVRO DE CIÊNCIAS: PÁGINAS 15, 16 (EXERCÍCIO 1 – BASEANDO-SE NOS 

INTEGRANTES DA FAMÍLIA),17 E 18. 

O RESPONSÁVEL DEVERÁ FAZER A LEITURA DOS TEXTOS PROPOSTOS COM A 

CRIANÇA E DIALOGAR SOBRE OS ASSUNTOS APRESENTADOS: O RESPEITO À 

DIVERSIDADE DE GOSTOS, PREFERÊNCIAS E OUTROS, A ACEITAÇÃO E O 

RESPEITO ÀS DIFERENÇAS, EM SEGUIDA ORIENTE-A NA REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES. 

VÍDEOS SUGERIDOS: https://youtu.be/sDWQ-QuSXXQ (Turma da Mônica - 

Respeito e Tolerância) https://youtu.be/gcFlEw-Ux-E (Respeito as 

diferenças - Motivacional) 

02/06 APOSTILA 21 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

 

ORIENTE A CRIANÇA NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES E PEÇA PARA QUE ELA 

RESPONDA ORALMENTE PRIMEIRO, CASO A RESPOSTA NÃO SEJA A CORRETA 

ESTIMULE-A ATÉ O ACERTO, SEM DAR A RESPOSTA IMEDIATA. 

    NÃO ESQUEÇA DE SEMPRE ELOGIAR O PROGRESSO DA CRIANÇA! 

https://youtu.be/sDWQ-QuSXXQ
https://youtu.be/gcFlEw-Ux-E


 CADERNO 22 

MATEMÁTICA 

APÓS FAZER O CABEÇALHO, ALFABETO E NUMERAIS, AUXILIE A CRIANÇA NA 

CÓPIA E NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES. 

VIDEO SUGERIDO: https://youtu.be/W0qUr0cRsxI (Atividade Infantil: 

Números e Quantidades #1) 

https://youtu.be/36W5aSgwp9Y (História infantil - Livro de números 

do Marcelo - Ruth Rocha) 

 

https://youtu.be/W0qUr0cRsxI
https://youtu.be/36W5aSgwp9Y

