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AS ATIVIDADES DESSE ROTEIRO ESTÃO DE ACORDO COM A 

PROPOSTA DA SEMANA MUNICIPAL DO BRINCAR (22 A 30 DE MAIO 

DE 2021) QUE É VALORIZAR AS TRADIÇÕES DO BRINCAR EM 

FAMÍLIA, DAS BRINCADEIRAS E JOGOS LÚDICOS, PASSADOS DE 

GERAÇÃO EM GERAÇÃO. COMO AINDA ESTAMOS NA PANDEMIA, VOCÊ 

TERÁ QUE BRINCAR COM SEUS IRMÃOS (SE TIVER) OU 

FAMILIARES.  

 

ATIVIDADE 1 – MASSINHA DE MODELAR 

MATERIAL: 

3 COLHERES DE FARINHA DE TRIGO 

MEIA COLHER DE SAL 

MEIO COPO DE ÁGUA 

UMA TIGELA  

UMA COLHER 

 

MODO DE FAZER: 

NA TIGELA COLOQUE O SAL, ADICIONE A FARINHA E A ÁGUA, AOS 

POUCOS. MISTURE COM A COLHER E VOCÊ É QUE VAI SENTIR SE 

PRECISA DE MAIS ÁGUA OU DE FARINHA. QUANDO SOLTAR DA 

COLHER, PODE PEGAR NA MÃO E AMASSAR. DEPOIS É SÓ BRINCAR.  

 

ASSISTA O VÍDEO: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2DeuXuDMIw8&t=25s 

 

• SE VOCÊ TIVER DIFICULDADE EM FAZER ESSA 

BRINCADEIRA/BRINQUEDO, DESENHE E PINTE OUTRA 

BRINCADEIRA QUE VOCÊ CONHEÇA. 

 

• A FOTO DA ATIVIDADE DEPOIS DE FEITA, DEVERÁ SER 

ENVIADA PARA O E-MAIL 

VALERIAMARTIN@EDUCA.SANTOS.SP.GOV.BR, PARA O MEU 

WHATSAPP OU GOOGLE CLASSROOM COM NOME E CLASSE DO 

ALUNO. NÃO PRECISA FAZER O CABEÇALHO, SÓ O TÍTULO. 

mailto:valeriamartin@educa.santos.sp.gov.br
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ATIVIDADE 2 – ESPELHO VIVO 

 

UMA CRIANÇA OU UM ADULTO EM FRENTE AO OUTRO. PODE SER EM 

PÉ OU SENTADO. UMA COMEÇA O MOVIMENTO E O OUTRO IMITA. 

DEPOIS TROCAM. PODEM SER CARETAS, POSIÇÕES (EX: PENTEAR O 

CABELO, DANÇAR...) 

 

https://youtu.be/E9yfbY6EYes 

 

• SE VOCÊ TIVER DIFICULDADE EM FAZER ESSA 

BRINCADEIRA/BRINQUEDO, DESENHE E PINTE OUTRA 

BRINCADEIRA QUE VOCÊ CONHEÇA. 

 

• A FOTO DA ATIVIDADE DEPOIS DE FEITA, DEVERÁ SER 

ENVIADA PARA O E-MAIL 

VALERIAMARTIN@EDUCA.SANTOS.SP.GOV.BR, PARA O MEU 

WHATSAPP OU GOOGLE CLASSROOM, COM NOME E CLASSE DO 

ALUNO. NÃO PRECISA FAZER O CABEÇALHO, SÓ O TÍTULO. 

mailto:valeriamartin@educa.santos.sp.gov.br

