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AULA 15 - DESAFIO DO EQUILIBRIO - FASE 6

NESTA AULA VAMOS SALTAR E SE EQUILIBRAR FAZENDO UMA TRILHA COM
AS FIGURAS GEOMETRICAS (RECORTADAS NAS AULAS ANTERIORES). PARA
ESTE DESAFIO VOCE DEVERA COLOCAR AS FIGURAS NO CHAO, UMA ATRAS
DA OUTRA (UMA DICA E PRENDER COM FITA ADESAIVA PARA NAO
ESCORREGAR) . TENTE PASSAR POR TODA A TRILHA, SALTANDO COM UM PE
sO, SEM SE DESEQUILIBRAR. SERA QUE VOCE CONSEGUE? FACA UM VIDEO
TIRE UMA FOTO OU ME CONTE COMO FOI A EXPERIENCIA. ENVIE PELO
GOOGLE SALA DE AULA OU FACEBOOK (JANAINA MELQUES FERNANDES) .

PARA SABER COMO REALIZAR A ATIVIDADE, ACESSE A VIDEOAULA:
https://www.youtube.com/watch?v=tkZ04JGEINO&t=33s

AULA 16 - DESAFIO DO EQUILIBRIO - FASE FINAL.

PARA FINALIZAR NOSSOS EXPERIMENTOS DE EQUILIBRIO, AGORA E A SUA
VEZ DE CRIAR UM DESAFIO! INVENTE UM NOVO DESAFIO DO EQUILIBRIO
OU REALIZE NOVAMENTE O QUE VOCE MAIS GOSTOU! FACA UM VIDEO, TIRE
UMA FOTO OU ME CONTE COMO E O DESAFIO FINAL QUE VOCE INVENTOU.
ENVIE PELO GOOGLE SALA DE AULA OU FACEBOOK (JANAINA MELQUES
FERNANDES) .

NOVIDADE: AULAS SEMANAIS DE EDUCAGCAO FISICA AO VIVO!

AGORA VOCE PODE FAZER AULA COM A PROFESSORA JANAINA AO VIVO.
TODA TERCA FEIRA AS 9H30 ATE 10H15 NO GOOGLE MEET.

LINK DA VIDEOCHAMADA: https://meet.google.com/dea-dvod-ptp

PARA AUXILIO NA REALIZACAO DAS ATIVIDADES E ACESSO AO GOOGLE
MEET ENTRE EM CONTATO PELO FACEBOOK: JANAINA MELQUES FERNANDES.






