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Brincar é muito bom e essencial a todas as criancas. Enquanto vocé brinca,
mais do que apenas se divertir, vocé também aprende a ter mais consciéncia
corporal, interagir com os colegas e desenvolver muitas habilidades.
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O artista carioca Ivan Cruz
dedicou boa parte de sua obra
a representar as brincadeiras
infantis em suas pinturas. Na
imagem abaixo, pintada pelo

artista, vocé consegue
identificar guantas
brincadeiras conhecidas?

Escolha a sua preferida para
representar em um desenho
do seu jeito.

Ivan Cruz, Vdrias Brincadeiras.

Pode ser dificil imaginar, mas os adultos de sua familia um dia também foram criangas e também a brincaram.
Vocé ja parou para pensar nisso? Ja pensou no quao antigas sdo algumas brincadeiras que conhecemos hoje?
Procure o seu familiar, ou conhecido, mais velho e faca com ele uma pequena entrevista. Pergunte a esta
pessoa quais eram as brincadeiras de que ela mais gostava em sua infancia. Depois faca um video ou dudio

contando o que vocé descobriu nessa conversa.



