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Titulo da Proposta: Brincadeira Psicomotor - Jogo do rolinho.

Objetivos: A proposta inicial é estimular o desenvolvimento das mobilidades corporais e motoras (o
movimento de preensdo e pinga, fundamentais para a crianga pequena segurar objetos e, no futuro,
desenhar e escrever. A brincadeira também possibilita exercitar o raciocinio sequencial, resolugdo de
problemas, a observagdo e a exploragao dos movimentos (abaixar, levantar, equilibrar, amassar, pegar,
mirar, brincar), além da interagdo com a familia, utilizando materiais simples e de facil acesso.

Descricdo: Convide a crianga para o jogo, deixe-a observar e explorar, enquanto vocé joga as bolinhas
que devem passar pelos rolinhos. Tenha em mente que o brincar em si é mais importante que o
resultado, pois nessa faixa etdria é natural que haja uma série de agGes, observagdes e descobertas,
antes de brincar como a proposta sugere. Sempre que ocorrer tentativas, por parte da crianga,
parabenize-a.

Matérias: Rolinhos de papeldo (pode ser de papel higiénico, papel toalha, etc.), papéis para amassar e
formar bolinhas, fita adesiva para fixar os rolinhos.

Preparo: Fixe rolinhos de papeldo na porta ou parede, com o auxilio de um adulto, chame a crianga
para amassar papéis, de modo a formar bolinhas.
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