
 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTOS 

UME DR.PORCHAT DE ASSIS 
Rua Ana Pimentel, 23 – Ponta da Praia, CEP 11030-050 
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ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL 
 
Turma:  MATERNAL II  
 
Professora(a)s: MÁRCIA AMÉLIA, CRISTHIANE, DANIELA, FLÁVIA E KLERY 
 
Título da proposta: DESAFIOS DIVERTIDOS 
 
Objetivos: Demonstrar e valorizar atitudes de cuidado, criando uma imagem positiva 
sobre si e confiança em sua capacidade. Identificar desafios e compartilhar objetos 
explorando suas diversas possibilidades. Comunicar-se com outras pessoas, fazendo 
uso da linguagem oral. Ampliar suas possibilidades expressivas e comunicativas no ato 
de relatar fatos e experiências. Deslocar seu corpo no espaço, ajustando suas 
habilidades motoras e envolver-se em brincadeiras e atividades cotidianas. Explorar 
relações espaciais e ampliando o vocabulário matemático, adquirindo noções como: 
dentro, fora e ao lado. Identificar relações temporais como :agora, amanhã, depois, 
entre outras. 
 
Descrição da atividade proposta: 

 
 As atividades propostas favorecem a concentração, atenção, o desenvolvimento 
cognitivo na criação de estratégias, na noção de quantidade, agilidade, a exploração do 
mundo físico e o conhecimento corporal, visando que as crianças explorem ainda mais 
suas habilidades motoras e cognitivas.  
 
Material: bacias, caixas plásticas, objetos de diferentes tamanhos, brinquedos, jarra, 
cinco copos plásticos, fita adesiva colorida 
 
Preparo:  
 

• Experiência 1: Pegar objetos usando os pés     

 
Os materiais necessários para essa experiência serão: dois recipientes grandes 

(bacias, caixas plásticas); bolinhas ou objetos como brinquedos de montar, 

gravetos brinquedos pequenos que possam molhar e água. 

 

Em um dos recipientes, você vai encher com água e colocar as bolinhas ou 

objetos escolhidos. No outro recipiente, deixe vazio. 

 A criança deve estar sentada e deverá pegar com os pés as bolinhas ou o 

objeto escolhido do recipiente com água e passar para o vazio. 

Agora que tal os familiares também tentarem realizar a experiência? 
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• Experiência 2: Transferência de líquido         

 
Os materiais necessários para essa experiência serão: uma jarra, três copos e 

água. 

Encha a jarra com água e coloque os copos próximos um ao outro.  

A criança deverá segurar a jarra e transferir a água para os copos sem deixar 

cair para fora. 

Quem será que vai conseguir se servir?? 

 

• Experiência 3: Transferência de líquido de copo para copo         

 
Os materiais necessários para essa experiência serão: uma jarra, cinco copos, 

durex colorido ou fita colorida para fazer as marcações e água.  

Pegue o durex e marque os copos com níveis diferentes e os posicione um ao 

lado do outro. 

A criança deverá transferir a água da jarra para o copo até chegar na marcação. 

Agora que tal os familiares também tentarem realizar a experiência? 
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                     Música: 

A batalha do movimento – canções para crianças  
Dancinha do corpo – turma do Monteiro Lobato  
 

 
Disponível em:  
 

https://youtu.be/8e3MBmvAv0k 
https://youtu.be/k0j0tk0Br9c 

 
 
Devolutiva da atividade para escola: Compartilhe no grupo do whatsapp da sala sua 
vivência. Faça um breve relato descrevendo as reações, comentários, dificuldades e 
conquistas na realização das experiências.  
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