
BRINCAR DE:

FAZ DE CONTA

 

Proposta: Desfile das Profissões. 
- Convide as crianças a conversarem sobre as
profissões: Fale com eles em que trabalham; O local em
que trabalham. O que usam para trabalhar: principais
instrumentos, uniformes, etc., dando detalhes que
possam favorecer o registro das crianças
- Vamos fazer um desfile das profissões! Escolha uma
profissão para a criança imitar. 
- Distribua objetos que possam lembrar a profissão
escolhida e deixe-o brincando livremente.
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BRINCAR DE:

FAZ DE CONTA

 

Proposta: VAMOS BRINCAR DE COMIDINHA? 
- O melhor brinquedo do mundo para as crianças é a própria
natureza. A sugestão de uma das brincadeiras mais gostosas
que todas as crianças adoram: fazer comidinha com flores,
folhas, sementes, misturado com terra e um pouquinho de
água.
Saia com elas à procura dos ingredientes num passeio
descontraído pelo jardim, parque ou praça recolhendo o que
estiver solto pelo chão. Tenha à mão alguns potes e deixe as
crianças livres para fazer bolos, tortas e muitas comidinhas
gostosas!
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BRINCAR DE:

FAZ DE CONTA

 

Proposta: brincadeiras com pregadores
 Uma atividade simples e super fácil de fazer para a criança
aprender se divertindo: brincadeira com pregadores.
Você utilizará um pote ou uma tigela (de plástico ou inox) e
diversos pregadores de roupa.
Coloque os pregadores em volta da tigela/pote e disponha para
a criança explorar e brincar. Fale pra ela que o objetivo da
atividade é o de retirar todos os pregadores da tigela/pote, o
ensine como fazer e depois deixe a brincadeira acontecer.
depois pode propor a atividade contraria: colocar os pregadores
na borda da tigela
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HORA DA

CULINÁRIA

 

Proposta: biscoitos PARA MAMÃE!
Enquanto preparam receitas, os pequenos fazem descobertas a
cerca da transformação dos alimentos e realizam a exploração
sensorial de texturas, aromas, temperaturas e sabores. 
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