PRESFEITU.RA DE SA~NT05 Santos
ecretaria de Educacao \ cID

SOS EDUCADORA
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADE

UME: AYRTON SENNA DA SILVA

ANO: 92 ANO A/B/C/D - CIENCIAS DA NATUREZA

PROFESSOR: LUIZ FELIPE RABELO DOS SANTOS

PERIODO DE: 07/05/2021 a 20/05/2021

ALUNO:

e UNIDADE TEMATICA
VIDA E EVOLUCAO
e HABILIDADES
EF08CI07 / EF09CI11 / EF09C12 / EF09CI13

Atividades Orientacodes
e Leitura. e [ink de acesso ao Portal da
e Registre a atividade em Educacgdo:
seu caderno. https://www.santos.sp.gov.br/
e Responda as questdes. portal/ume-ayrton-senna-da-
silva
DENGUE

DOENCAS E PATOLOGIAS

A dengue é uma doenca que se caracteriza por febre alta que
se inicia de maneira abrupta, dores no corpo, dor de cabeca e
surgimento de manchas vermelhas pelo corpo.

A dengue é considerada um grave problema de saude publica
que, infelizmente, leva varias pessoas a morte todos os anos em
nosso pais e é considerada uma das doencas infecciosas mais
frequentes no Brasil.

A dengue é uma doenca transmitida, nas Américas, € causada
por um arbovirus, que é um virus transmitido por meio de picada

de insetos.
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Transmitido pela picada do mosquito Aedes aegypti, sendo
esse o0 caso do virus causador da dengue e do virus causador da
zika e da Chikungunya.

O Aedes aegypti é um mosquito de origem africana que teve
sua primeira descricdo realizada no Egito (dal a origem de seu
nome) .

O mosquito Aedes aegypti é menor que o0sS mosquitos comuns,
tem, em média, 0,5 cm de comprimento. Ele é& escuro, com pequenos
riscos brancos no dorso, na cabeca e nas pernas. No torso tem
um desenho em forma de lira (instrumento musical). Nos insetos
mais velhos, o desenho some e aparecem dois tufos de escamas
branco-prateadas. Suas asas sdo translicidas e o ruido que
produzem é praticamente inaudivel ao ser humano.

Vale salientar que o mosquito Aedes albopictus & um vetor
importante na Asia, porém no Brasil, apesar de presente, néo
estd comprovadamente relacionado com a transmissdo da dengue.

A dengue ndo é transmitida por meio do contato com pessoa
doente, nem por meio de agua ou alimentos contaminados.

De acordo com o Ministério da Saude do Brasil, cada pessoa
pode contrair os quatro sorotipos da doenca, e a infeccdo por
um sorotipo garante a imunidade para ele. Os quatro sorotipos
virais diferentes da doenca:

DEN-1 DEN-2 DEN-3 DEN-4

Somente a fémea do mosquito pica os humanos, sendo ela,
portanto, a responsavel pela transmissdo do virus.

A fémea necessita de sangue, sendo assim um parasita, para
conseguir produzir seus ovos, portanto, é ela a responsavel por
picar os seres humanos, sendo esse tipo de alimentacdo

fundamental para que ocorra o amadurecimento do foliculo
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ovariano. E importante frisar que o macho ndo pica, alimentando-
se apenas de néctar.

Se o mosquito da dengue estiver infectivo, poderd transmitir
o virus da dengue neste processo. Em geral, mosquitos sugam uma
sb6 pessoa a cada lote de ovos que produzem.

O mosquito da dengue tem uma peculiaridade que se chama
“discordancia gonotréfica”, que significa que é capaz de picar
mais de uma pessoa para um mesmo lote de ovos que produz. Ha
relato de que um s6 mosquito da dengue infectivo transmitiu
dengue para cinco pessoas de uma mesma familia, no mesmo dia.

Quando a fémea do mosquito pica uma pessoca, o virus é
transmitido por meio da saliva. Apds se alimentar desse sangue,
o virus, depois de alguns dias, invade a glandula salivar do
mosquito e o torna infectante de maneira permanente.

A dengue ¢é uma doenca com areas geograficas de foco
limitadas, devido as limita¢des que passa o mosquito transmissor
da doenca.

Como depende do mosquito vetor para se alastrar, a dengue
acaba tendo suas areas de cobertura limitadas.

O virus causador da dengue é do género Flavivirus e pertence
a familia Flaviviridae.

O mosquito transmissor da dengue apresenta habito diurno,
sendo encontrado com frequéncia em ambientes urbanos e dentro
dos domicilios. Ele necessita de agua parada para sua
reproducdo, uma vez que apds a eclosdo dos ovos, as larvas do
mosquito desenvolvem-se no meio aquatico.

Em média, o tempo entre a eclosdo do ovo e O mosquito

tornar—-se adulto é de 10 dias.
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O 1lixo descartado de maneira inadequada pode ajudar na
proliferacdo do mosquito da dengue. Por necessitar da agua para
seu ciclo de wvida, o numero de mosquito aumenta nos meses
chuvosos, o gque também aumenta os casos da doenca.
Para evitar a transmissdo da dengue, portanto, é importante
cuidar para evitar a proliferacdo do mosquito.

Veja a seguir algumas formas de combater o Aedes aegypti:

AN

Ndo deixar agua parada em garrafas, vasos de planta e pneus;

AN

Manter lixeiras tampadas e protegidas da chuva;

v Limpar os vasinhos de planta e vasilhas usadas para colocar

agua para animais;

v Retirar &gua de plantas que acumulam &gua, como as
bromélias;

v Manter as piscinas sempre limpas;

v Limpar as calhas;

v Manter caixas de agua e cisternas tampadas;

v

Descartar adequadamente objetos que acumulam agua.
Em 1958, o Brasil foi considerado 1livre do mosquito da
dengue pela OMS. Entretanto, ndo foi erradicado em todo o
continente americano, o que facilitou sua reintroducdao.

A dengue é uma doenca que pode ser assintomatica, ou seja,
ndo apresentar sintomas, ou ainda ter sintomas leves e até mesmo
graves. A dengue grave pode ser responsavel pela morte do
individuo, portanto, é uma doenca que nao deve ser
negligenciada.

Veja a segulr um quadro mostrando alguns dos sintomas mais
comuns da dengue:

Principais sintomas da dengue

v Febre alta (39 °C a 40°C) de inicio abrupto
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Dor de cabeca
Dores no corpo e articulacdes
Dor atréas dos olhos
Falta de apetite e perda do paladar
Nausea e vbmitos

Mal-estar

AN N N NN RN

Manchas vermelhas no corpo

Vale destacar que algumas vezes outros sintomas aparecem e
podem indicar uma maior gravidade da doenca. Dores abdominais
intensas e que ocorrem de forma continua, dor ao tocar o abdome,
sangramentos, vémitos que ndo param, confusdo mental, sede
excessiva, boca seca, dificuldade respiratdria e acumulos de
ligquidos sdo sinais considerados de alerta.

A dengue pode ser classificada em duas formas clinicas

principais:
Dengue classica:

v Caracteriza-se pela presenca de sintomas clédssicos da doenca,
como febre alta, dor no corpo, mal-estar, dor de cabeca,
manchas na pele e coceira. Geralmente, a doenca tem duracao

de uma semana.
Febre hemorragica da dengue

v Nessa forma clinica, observa-se os sintomas semelhantes
aqueles apresentados na dengue classica, entretanto, ha uma
evolucdo rapida para quadros mais graves. Na febre hemorréagica
da dengue, verifica-se a presenca de fendmenos hemorragicos

e aumento do tamanho do figado. Essa forma da doenca é grave.
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O diagnéstico da dengue é feito mediante analise dos
sintomas do paciente e realizacdo de exames laboratoriais de
biologia molecular, de sorologia e de isolamento viral. Ha
também a realizacdo de um teste rapido que é utilizado para
triagem.

A dengue é uma doenca gque possul cura, sendo O NOSSO COrpo
responsavel por combater o problema. Geralmente, a cura ocorre
de maneira espontdnea apds 10 dias. Ndo existe um tratamento
especifico para dengue, sendo medicamentos utilizados apenas
para tratar sintomas, como febre e dor no corpo.

Algumas medidas, no entanto, sao recomendadas para
pacientes que apresentam a doenca. Entre as principais

recomendacdes estdo hidratar-se bem e repousar.

Ciclo de wvida

O ciclo de vida do mosquito da dengue pode ser dividido em
4 fases: a fase do ovo, a fase da 1larva, a fase da pupa e,
finalmente, a fase de mosquito propriamente desenvolvido. O
inicio do ciclo se da quando a fémea adulta deposita seus ovos
em reservatdérios de agua limpa e calma.

Apbs aproximadamente sete dias, a larva completa seu
crescimento e se torna uma pupa. Dois dias depois, ocorre o fim
do desenvolvimento e o mosquito estd pronto para picar e se
reproduzir.

Para que ocorra o desenvolvimento dos ovos, sdo necessarios
apenas 30 minutos de submersdo em A&agua limpa. Em ambientes

secos, O ovo ndo se desenvolve, porém sobrevive, podendo ficar
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até um ano a espera de ambientes uUmidos que favorecem seu
desenvolvimento.

Apbs os aproximadamente 9 dias, quando alcanca a fase de
mosquito desenvolvido, o mosquito da dengue pode viver por mais
aproximadamente 30 dias. A fémea podera, em cada ciclo, produzir
de 60 a 120 ovos, sendo que em sua vida ocorre uma média de trés
ciclos.

Os quatro estagios da vida do mosquito séo:

Ovo

A fémea costuma depositar os ovos em ambientes com agua
parada ou em locais que eventualmente sdo molhados. E preferivel
para as fémeas depositem seus ovos um pouco acima da linha da
agua, em locais como baldes, caixa de agua aberta, pratos de
plantas, bacias, latas de lixo e pneus abandonados. E possivel,
também, que a fémea deposite seus ovos dentro da &agua, porém
sua preferéncia é pela regido prdéxima, para que a sua prole
tenha o desenvolvimento garantido. Nessa fase, o mosquito é
bastante resistente. Sendo assim, para eliminad-lo, é necessario
que o local seja higienizado com sabdo e agua. A adicdo de cloro
na agua garante que o ovo foi devidamente eliminado.

Larva

Assim que entra em contato com a agua, o ovo Jja estd pronto
para se tornar uma larva em dois ou trés dias. Esse estagio
garante ao mosquito a caracteristica de ser holometéabolo, ja
que passa por uma metamorfose e estagio larval. As larvas sao
bastante ativas e conseguem se mover na agua, o que faz delas
facilmente reconheciveis. Embora prefira agua limpa, o mosquito
pode também se desenvolver em adguas contaminadas e até em esgoto
doméstico, onde se alimenta de bactérias, fungos e protozoarios.

7
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Durante esta fase, a larva compreende quatro estdgios de seu
desenvolvimento, onde vai aumentando de tamanho.

Pupa

Apbs aproximadamente 10 dias, a larva se transforma em pupa,
estagio em que assume formato de virgula. Essa fase do
desenvolvimento do mosquito € Dbastante curta: dura em média
apenas 2 dias, até que se encerre o desenvolvimento do mosquito.

Mosquito adulto

Passados os dois dias, a pupa se transforma em mosquito.
Logo que se transforma, o mosquito esta pronto para voar e se
alimentar. A alimentacdo do mosquito adulto é baseada em frutos
e sucos de vegetais, alimentando-se de sangue apenas a fémea
depois da cépula.

O ciclo todo, abrangendo essas quatro fases, duram de 5 a
10 dias, sendo que ambientes mais quentes favorecem o rapido
desenvolvimento do mosquito.

O processo de reproducdo do mosquito da dengue comeca quando
se da o acasalamento da fémea e macho. Esse acasalamento costuma
ocorrer dentro ou ao redor das casas, logo nos primeiros dias
apdés o término do desenvolvimento do mosquito. Uma Unica coépula
é suficiente para que ocorra a reproducéo.

Logo apds o acasalamento, a fémea precisa se alimentar de
sangue para que ocorra o desenvolvimento dos seus ovos, bem como
a maturacdo dos seus ovarios. Trés dias apbds se alimentar de
sangue, 0s ovos Jja estdo prontos para serem depositados em local
apropriado.

EXERCICIOS
1.A dengue é um grave problema de saude publica em nosso pais.

Seu agente etioldégico é
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a) por uma bactéria.
b) por um protozoario.
c) um virus.
d) um mosquito.
e) um verme.

2.A dengue é uma doenga comum em épocas quentes e chuvosas do
ano, portanto, é importante que algumas medidas sejam
tomadas durante esse periodo. Todas as alternativas abaixo
indicam medidas que ajudam a barrar a reprodugdao do mosquito

transmissor, exceto:

a) Limpar sempre as caixas d'agua.

b) Manter sempre as caixas d'agua cobertas.
C) Trocar a agua dos vasos de planta.

d) Secar os pratos de vasos de planta.

e) Colocar telas nas janelas.

3.Recentemente, na regido da Grande Vitéria, no Espirito
Santo, tém surgido varios casos de dengue. Essa doenga é
transmitida por certos mosquitos quando sugam o sangue
humano. Uma das estratégias de prevengdo a dengue é eliminar
corpos d'agua nas regides urbanas, pois ai se desenvolvem
as larvas desses mosquitos.
Leia com atencédo:
Cada organismo desenvolve-se de uma maneira especifica, o que
ndo seria diferente com os 1insetos. Esses animais podem
apresentar desenvolvimento direto e indireto.
No primeiro caso, quando ele sai do ovo, ja é bastante semelhante
ao adulto, diferentemente de quando apresenta desenvolvimento

indireto.
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Quando um inseto apresenta desenvolvimento direto, dizemos que
eles sdo ametdbolos. Isso significa que a forma Jjovem é bem
semelhante a forma adulta, diferenciando-se apenas pelo tamanho.
E importante frisar que eles ndo sofrem nenhum tipo de
metamorfose. Como exemplo de insetos ametdbolos, podemos citar
as tracas-dos-livros, que durante o desenvolvimento apresentam
uma morfologia semelhante na fase jovem e adulta.
Os 1insetos que apresentam desenvolvimento indireto recebem o
nome de metabolos. Eles apresentam diferencas entre a forma
jovem e adulta, podendo ser classificados em hemimetabolos e
holometabolos.
Os hemimetdbolos sdo aqueles que, quando jovens, Jja apresentam
alguma semelhanca com os adultos. Nesses casos, ocorre uma
metamorfose incompleta, com poucas modificagdes. O estagio jovem
recebe o nome de ninfa. Como exemplo de insetos hemimetédbolos,
podemos destacar os gafanhotos, que, quando jovens, diferenciam-
se principalmente pela auséncia de asas. Além desse animal, a
barata e o percevejo sdo hemimetabolos.
Por fim, temos os insetos holometéabolos, gque sdao aqueles que
sofrem uma metamorfose completa, uma vez que o individuo jovem
se apresenta completamente diferente do adulto. Nesse caso, ha
uma forma larval, que sofre modificacdes até transformar-se em
pupa ou crisalida, uma forma imbével. No interior dessa
estrutura, o inseto sofre metamorfose e torna-se adulto. Com o
tempo, a pupa é rompida e emerge o adulto, também chamado de
imago. Esse tipo de desenvolvimento ¢é caracteristico de
borboletas, mariposas e moscas.
A borboleta durante seu desenvolvimento sofre uma metamorfose
completa

10
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Alguns insetos holometabolos, como o Aedes aegypti, sofrem
modificacdes tdo grandes que mudam até mesmo o local onde vivem.
Durante a fase larval, esse 1inseto é aquatico, mas, gquando
adulto, é um mosquito vetor de doencas.
Com base no texto anterior, é possivel concluir que o mosquito

transmissor da dengue é:

a) ametadbolo e hematdfago.
b) holometabolo e parasita.
c) hemimetabolo e parasita.
d) holometabolo e predador.
e) hemimetabolo e predador.

4 . Durante as estagcdes chuvosas, aumentam no Brasil as
campanhas de prevengcdo a dengue, que tém como objetivo a
redugcdo da proliferagdo do mosquito Aedes aegypti,
transmissor do virus da dengue. Que proposta preventiva
poderia ser efetivada para diminuir a reprodugdo desse
mosquito?

a) Colocacdao de telas nas portas e janelas, polis o mosquito
necessita de ambientes cobertos e fechados para a sua
reproducgao.

b) Substituicdo das casas de barro por casas de alvenaria,
haja vista que o mosquito se reproduz na parede das casas de
barro.

c) Remocdo dos recipientes que possam acumular agua, porque as
larvas do mosquito se desenvolvem nesse meio.

d) Higienizacdo adequada de alimentos, visto que as larvas do
mosquito se desenvolvem nesse tipo de substrato.

e) Colocacdo de filtros de &agua nas casas, visto que a
reproducdo do mosquito acontece em aguas contaminadas.

11
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5.A dengue é uma doeng¢a viral que acomete varias pessoas,
levando muitas a morte. Os vetores dessa doenca séo
mosquitos do género Aedes. Sobre a transmissdo da dengue e
seu vetor, marque a alternativa correta.

a) Machos e fémeas picam seres humanos, transmitindo, assim,
o virus causador da dengue.

b) No Brasil, a transmissdo da dengue ocorre pelo Aedes
aegypti, entretanto, existe no pals a presenca de Aedes
albopictus, o qual apresenta potencial para transmitir a doenca.
c) O responsavel pela transmissdo da dengue para seres humanos
é o macho do mosquito Aedes aegypti.

d) Todos o0s mosquitos Aedes aegypti possuem o virus causador
da dengue.

e) O Aedes aegypti é o agente etioldbgico da dengue.

6.A dengue é uma doenga sem tratamento especifico, sendo
recomendado basicamente descanso e hidratacdao. Diante
disso, o melhor é prevenir-se da doengca. Todas as
alternativas abaixo relacionam-se com a prevengao da
dengue, exceto:

a) Limpar caixas d'dgua e manté-las fechadas para evitar

proliferacdo do mosquito.

b) Vacinar-se.
c) Utilizar repelentes em areas com mosquito.
d) Tratar a agua da piscina com cloro para evitar proliferacédo

do mosquito.
e) Lavar mensalmente recipientes utilizados para armazenar
agua.
7.0 mosquito da dengue, também conhecido como Aedes aegypti,
transmite, além da dengue, outras trés doengas, exceto:

12
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a) Chikungunya

b) Febre Amarela

c) Maléaria

d) Zyca
.0Os mosquitos machos e fémeas de diversas espécies podem
possuir habitos alimentares diferentes. No caso do Aedes
aegypti, a fémea se alimenta de sangue para nutrir seus
ovos, e o macho se alimenta de:

a) Sangue humano

b) Microrganismos presente em fezes

c) Néctar.

d) Sangue de mamiferos, exceto os humanos.
.Dengue é uma doenca limitada a certas areas geograficas.
Essa limitacao deve-se:

a) ao fato de a doenca nao ser contagiosa.

b) a falta de combate adequado ao transmissor.

c) a distribuicdo geografica do inseto transmissor.

d) a inexisténcia do agente patogénico em regides tropicais.

e) a auséncia de alimento para o agente patogénico em certos

ambientes.

10. Desesperada com o aumento de casos de dengue em sua
cidade, uma moradora resolveu observar os focos da doenca
em sua casa a fim de detectar a presenca de alguns mosquitos
da espécie Aedes aegypti. Para que a moradora consiga
identificar o mosquito, que caracteristica deve ser
observada®?

a) O numero de patas.
b) A divisdo do corpo.
C) A presenca de antenas.

13
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O numero de asas.
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