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PERIODO DE 12/04/2021 A 23/04/2021

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES

DIA 12/04

LINGUA PORTUGUESA - Atividades do livro diddtico - paginas 32
e 33 — Recorte, colagem e leitura de Parlenda (material de
apoio na pagina 243), ligue as palavras gue possuem a mesma

letra inicial.

MATEMATICA - Atividades do livro didatico - paginas 22 e 23 -
Vamos comparar para descobrir que as coisas e 0s seres ndo sao
idénticos, ha diferencas de tamanho, capacidade, idade, etc..

DIA 13/04

LINGUA PORTUGUESA- ATIVIDADES PERMANENTES - cabecalho, escrita
do nome completo, alfabeto, vogais.

MATEMATICA- ATIVIDADES PERMANENTES - contagem e escrita dos
numeros de 0 a 40.




EDUCACAO FISICA

Professora: Roseli - Educacdo Fisica

Titulo da proposta: “Circuito Psicomotor”

Objetivos:

e Desenvolver a coordenacdo motora global, trabalhando
a forca, equilibrio, resisténcia e agilidade.

Material:

e Mesa ou cadeiras

Espaco: Pode ser realizada em espacos adaptados e de
preferéncia sem muitos objetos prdéximos a crianca.

Preparo:

Uma pessoa deverd solicitar a crianca a imitar
diferentes animais e objetos para locomover-se por baixo de
uma mesa ou cadeiras enfileiradas uma ao lado da outra.

Exemplo:
1) Imitar um jacaré: rastejando por baixo da mesa;

2) Imitar um caranguejo: andar de quatro apoios com Os
dois pés e as duas mdos no chdo, com o corpo virado
para cima, passando por baixo da mesa;

3) Imitar um ledo: andando com as duas mdos e os dois pés
no chao;

4) Imitar uma bola: rolando por baixo da mesa;
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Devolutiva da atividade para escola:

Familia, estamos no aguardo das devolutivas que podem ser por
videos, fotos, audio ou relatos para o grupo de Whatsapp .

ARTE

Atividade 6 - Nino Cais

1° passo: Observe as obras do artista paulistano Nino Cais.

2° passo: Leila o texto a seguir: (ndo precisa copiar) O artista
Nino Cais faz suas obras utilizando materiais disponiveis em
casa, tais como: baldes, vassouras, xicaras, pano de prato,
plantas, potes etc. Assim, um vaso de flores se transformou
em um chapéu maluco, potes de cozinha podem ser um macio
travesseiro. Belas esculturas com o corpo poderdo surgir!

3° passo: A atividade é que vocé faca uma investigacdo com os
objetos da sua casa. Tudo o que for seguro e que estiver ao
seu alcance, podera compor a sua criacdo. Depois de pegar
varios objetos, inspire-se nas fotos do artista e crie uma
escultura usando os seus objetos e uma parte do seu corpo
(como na obra do Nino, ok?). Peca para alguém tirar uma foto
da sua montagem e depois envie sua atividade. Caso ndo puder
fazer a sua escultura, entdo desenhe a sua obra.



DIA 14/04

LINGUA PORTUGUESA - ATIVIDADES PERMANENTES: cabecalho, escrita
do nome completo, alfabeto, vogais e leitura/escrita da letra
C.

LINK DO YOUTUBE para estudo e fixacadao da letra C.

https://www.youtube.com/watch?v=PjUivmYt3fI

MATEMATICA - ATIVIDADES PERMANENTES: contagem e escrita dos
numeros de 0 a 40.

LINK DO YOUTUBE para fixacdo dos numeros de 0 a 40.

https://www.youtube.com/watch?v=dKN4mgqPVyl1lQ

DIA 15/04

MATEMATICA - ATIVIDADES PERMANENTES, contagem e escrita dos
numeros de 0 a 40.

INGLES

- Desenhe os objetos escolares no caderno e escreva ao lado
seus nomes em 1nglés;

— Assista o video e treine seu vocabulério;
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https://www.youtube.com/watch?v=PjUivmYt3fI
https://www.youtube.com/watch?v=dKN4mqPVy1Q

DIA 16/04 SEXTA-FEIRA

HISTORIA - Atividades do livro didatico (paginas 14 e 15) -
“Histdérias de familias”.

LINGUA PORTUGUESA - Atividades do livro didatico (paginas 38
e 39) - Leitura de imagens; atividades permanentes.

DIA 19/04-SEGUNDA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA - ATIVIDADES PERMANENTES : “Musica
infantil” para fixacdo do alfabeto e das vogails, assim como
a escrita dos mesmos.

MATEMATICA- ATIVIDADES PERMANENTES: numeros de 0 a 40,
calendario do més atual, atividade de agrupamento de
quantidades.
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DIA 20/04- TERGCA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA - ATIVIDADES PERMANENTES

MATEMATICA - ATIVIDADES PERMANENTES

EDUCACAO FISICcA

Professora: Roseli

Titulo da proposta: “Corrida no saco”

Objetivos:

e Conhecer brincadeiras da cultura popular;

e Trabalhar a velocidade, o equilibrio, forca e
resisténcia.

Descricdo da atividade proposta:

Material:

e Saco de estopa (Para substituir o saco de estopa,
podemos utilizar uma camiseta costurada, sacola grande
e saco pléastico de lixo no caso de sacola ou saco
pléstico, utilizar mais de um para reforcar). Tendo o
cuidado de nunca deixar a crianca s& com sacos
pléasticos.

e Giz para demarcar a saida e a chegada (pode ser
adaptado para um objeto no chao)

Espaco:

Pode ser realizada em espacos adaptados e de preferéncia sem
muitos objetos prdéximos a crianca.

Preparo:
1 - A crianca deve entrar no saco com os dois pés.
2 - Ficar até o final da corrida dentro do saco.

3 - Esperar alguém dar a ordem de saida.



4 - Para comecar a corrida, a crianca deve segurar O saco com
as maos para evitar qgque cala e ao mesmo tempo manter o
equilibrio para poder saltar.

5 - Ganha quem chegar primeiro a linha da chegada.

Variacdes:

1) Pular com os dois pés até a linha de chegada e formar o seu
nome com as letras embaralhadas no chdao, ganha guem conseguir
cumprir o desafio e retornar a linha de partida;

2) Pular com a ajuda de um adulto segurando o saco no caso de
crianca encontrar dificuldade;

3) Pular com os dois pés até a linha de chegada e montar um
quebra cabeca simples, ganha quem conseguir cumprir o desafio
e retornar a linha de partida;

4) Pular até uma mesa e ordenar os objetos por cores, formas
ou tamanhos (potes plasticos ou tampas).

Devolutiva da atividade para escola:

Familia, estamos no aguardo das devolutivas gque podem ser por
videos, fotos, audios ou relatos para o grupo de Whatsapp



ARTE

CONTINUACAO DA AULA ANTERIOR

DIA 21/04

Feriado ©Nacional de Tiradentes - MAartir da Inconfidéncia
Mineira.

DIA 22/04

MATEMATICA - ATIVIDADES PERMANENTES - contagem e escrita dos
numeros de 0 a 40.

LINGUA PORTUGUESA - ATIVIDADES PERMANENTES: cabecalho, escrita
do nome completo, alfabeto, vogais e leitura/escrita da
consocante C.

INGLES
- Exercicio no caderno:
1.0uvir o audio e circular a palavra correta;

2.Resolva a conta e ligue o resultado ao numero em inglés;
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DIA 23/04

CIENCIAS - Atividades do livro didatico (paginas 14 e 15)-
“SOMOS IGUAIS E DIFERENTES: trabalhando as semelhancas e
diferencas”.

LINGUA PORTUGUESA - Atividades do livro didatico (paginas
40 e 41)- “Sopa de letrinhas: hoje é o dia da letra C”.

MATEMATICA - ATIVIDADES PERMANENTES.




