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Turma: Jardim A 
 
Professora(a)s: Cristiane  
 
Título da proposta: Pintura de Mandala 
 
Objetivos: Desenvolver a percepção visual, a concentração e a sensibilidade. 
 
Descrição da atividade proposta: 
 
Material: Mandala impressa, giz de cera ou lápis de cor. 
 
Preparo: Permitir que a criança pinte livremente, escolhendo as cores e a intensidade 
das mesmas, ao som de uma música suave. 
 

 
 
 
Devolutiva da atividade para escola: Entregar a atividade impressa no dia combinado, 
ou, enviar foto ou vídeo para a professora pelo WhatsApp. 


