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ROTEIRO 
 
Turma: Maternais II A, B e C 
 
Professoras: Alessandra, Daniele e Miriam 
 
Título da proposta: Minha Família 
 
Objetivos:  
Demonstrar interesse e atenção ao ouvir a leitura de histórias; 
Explorar a linguagem musical para se expressar interagir com os outros e ampliar seu 
repertório e conhecimento de mundo; 
Valorizar a convivência com a família; 
Respeitar a diversidade nas diversas estruturas familiares. 
 
Descrição da atividade proposta:  
 
 
Atividade: 
Apreciação da história: “Se as coisas fossem mães” de Sílvia Orthof, disponível em: 
https://youtu.be/gUfCPKZo130  
Conversa sobre a história assistida com um familiar;  
Pintura do cartão para criança presentar quem desejar ou quem cuida dela.  
  
Material: Atividade com material impresso, disponibilizada para o aluno e atividade 
com material ilustrativo (Post), disponibilizada no Grupo de WhatsApp. 
    
 
 

 
 
 
Link do vídeo: https://youtu.be/gUfCPKZo130  
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História para leitura: 
 
“Se as coisas fossem Mães”  Sylvia Orthof 

 Se a lua fosse mãe, seria mãe das estrelas, 

O céu seria sua casa, casa das estrelas belas. 

Se a sereia fosse mãe, seria mãe dos peixinhos, 

O mar seria um jardim e os barcos seus caminhos. 

Se a casa fosse mãe, seria a mãe das janelas, 

Conversaria com a lua sobre as crianças-estrelas, 

Falaria de receitas, pastéis de vento, quindins, 

Emprestaria a cozinha pra lua fazer pudins! 

 Se a terra fosse mãe, seria mãe das sementes, 

pois mãe é tudo que abraça, acha graça e ama a gente. 

Se uma fada fosse mãe, seria a mãe da alegria. 

Toda mãe é um pouco fada... Nossa mãe fada seria. 

Se uma bruxa fosse mãe, seria mamãe gozada: 

Seria a mãe das vassouras, da Família Vassourada! 

Se a chaleira fosse mãe, seria a mãe da água fervida, 

 Faria chá e remédio para as doenças da vida. 

Se a mesa fosse mãe, as filhas, sendo cadeiras, 

 Sentariam comportadas, teriam “boas maneiras”. 

Cada mãe é diferente: Mãe verdadeira, ou postiça, mãe-vovó, mãe titia, 

Maria, Filó, Francisca, Gertrudes, Malvina, Alice, toda mãe é como eu disse. 

Dona Mamãe ralha e beija, 

Erra, acerta, arruma a mesa, cozinha, escreve, trabalha fora, 

Ri, esquece, lembra e chora, traz remédio e sobremesa. 

Tem até pai que é “tipo-mãe”... 

Esse, então, é uma beleza !     

 

Devolutiva da atividade para escola:  

Registros (vídeos, fotos e relatos) feitos pelos responsáveis, enviados através do grupo 

de WhatsApp e retorno das atividades impressas, entregue na unidade escolar. 
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