
 

Turma: MATERNAL I 

Professoras: Marlene, Andrea, Rita, Fernanda, Márcia, Daniela, Simone. 

 

Título da Proposta: Bola no Buraco  

Objetivos: Ampliar a coordenação motora por meio de manuseio de 

objetos; propiciar momentos lúdicos de interação com a família. 

Descrição da Atividade Proposta 

Material:  

 Caixa de papelão; 

 Lápis para marcar; 

  Tesoura ou estilete; 

  Bola para encaixar. 

Preparo: Em uma tampa de caixa faça um círculo no centro e recorte. 

Coloque uma bola na tampa e a criança deverá equilibrar a tampa de forma 

que a bola caia no buraco. 

Duração: O que irá determinar o tempo da brincadeira é o interesse da 

criança. 

           

                    

                                                                                                               

                                      

                                    


