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AtIVIdad es Av. Dr. Moura Ribeiro, 160 -

Marapé, Santos - SP, 11070-061

Sugestoes de Atividades para Bercario 1
wBrincando com caixas

“cCarrinho com toalha

wEngatinhando em caixas de ovos
*Chuvinha de papel picado

*Brincando com pistas de obstaculos

Y Tunel de Bolinhas

Devolutivas das Atividades

Filme! Fotografe!
Poste no seu Facebook
E marque a UME

#umepadrefranciscoleite
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ATIVIDADE BRINCANDO COM CAIXAS

EI01CGO02
EI01E003
EI01CGO01
Construir vinculo entre familia e escola;

Construir relacoes de confianca entre o cuidado e educacao do
bebé;

Explorar objetos afins;
Movimentar o corpo.

ACOES: Preparar um espaco contendo varios tipos de caixas de
papelao vazias.

Brinque com a sua ou seu bebé demonstrando aas varias
possibilidades de brincar, empilhar, jogar ao alto, esconder e
explorar.

Link para acessar ATIVIDADE com Caixas de papelao:



https://www.facebook.com/watch/?v=455350975727438

ATIVIDADE CARRINHO COM TOALHA
EI01TSO01

EIO1ETO02

EIO1ETO3

EIO1ETO04

Material: uma toalha de banho.

Prepare um espacgo para percorrer a casa.

Coloque seu(a) bebé sobre a toalha em uma das pontas e segure
com as maos na outra ponta, passeando com seu(a) bebé
suavemente.

Fale com seu(a) bebé enquanto brinca, estimule sempre.

O(a) bebé pode parecer nao entender nada, mas ele(a) esta
absorvendo toda esta informacao e mais tarde ira expressar este
entendimento antes mesmo de comecar a falar.

CARRINHO
COM
TOALHA

Link para acessar ATIVIDADE Carrinho com toalha:



https://www.facebook.com/watch/?v=502798307546114




ATMDADE SUGERlDA PARA BERQAR!O I
«Chuvinha de pape! picado”

. Oferega 8

crianga folhas de pape!

sulfite ou revista (evite folha de jornal, pois solta muita tinta).

Deixe que © pebé explore. amass

e e rasgue.

Quando perceber que ele esta entediado, pique 0S papeéis em

pedadnhos pequenos. coloque NuMa

sobre @ cabega dele.

QQJEI!VQ: Esta atividade permite

pacia e fa¢a chuvinha

ao bebé explorar © material

(pape!) pela agao e observagao, manipu\ando. experimentando

e princando.

M EI0

1ETO3, EI01EQ01.



BRINCANDO COM PISTA DE OBSTACULO

EI01TSO01

EIO1ETO3

EIO1ETO04

Material: copos descartaveis e brinquedo de sua preferéncia.

Acoes: Prepare um espaco onde o(a) bebé numa posicao de
largada e estimule-o(a) a pegar o brinquedo.

Ele(a) vai adorar derrubar os copos para poder pegar o
brinquedo.

Repita varias vezes esta brincadeira que é muito divertida.

Fotografe, filme ou relate e nao se esqueca de compartilhar.

Link para acessar Brincando com pista de obstaculos



https://www.facebook.com/watch/?v=503726504322031

ATIVIDADE: TUNEL DE BOLINHAS
EI01TSO01

EIO1ETO1

EIO1ETO3

EIO1ETO04

Material: Cadeiras; Cobertores ou lencol.

ACOES: Prepare um espaco na casa onde possa enfileirar
algumas cadeiras.

Jogue o cobertor ou lencol por cima e esta pronto nosso tunel.

Coloque o bebé de um lado do tunel e o adulto ou um outro
brinquedo do outro e temos ai um super estimulo para o bebé se
exercitar enquanto engatinha.

Nao se esqueca de parabenizar, filmar, fotografar e relatar este
momento prazeroso para o bebé.

Link para acessar Tunel de bolinhas



https://www.facebook.com/watch/?v=231478752063372

