ATIVIDADE BERCARIO 11
COORDENACAO MOTORA FINA
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Estimular a coordenag¢ao motora das criancas pequenas ¢ de
fundamental importancia para o desenvolvimento do
equilibrio, de pegar e manusear objetos

Agora chegou a sua vez de mostrar como é legal trabalhar a
coordenag¢ao motora fina

Vamos 1a?

Material necessario: rolos de todos os tipos (papel higiénico,
de plastico filme, papel toalha ¢ outros)

Bolinhas de papel ou qualquer outo tipo e bolinha cujo o
tamanho seja menor que o rolo.

Modo executar a atividade: com o auxilio de uma fita tipo
durex ou dupla face posicione os rolos como nas imagens a
cima mantendo uma altura que a crianga consiga colocar as
bolinhas sem auxilio

Agora ¢ estimular apara que a crianga consiga encaixar as
bolinhas nos rolos, 1sso sera bem divertido, vamos 1a?



