
ATIVIDADE DE TESOURA O uso da tesoura é primordial para que a coordenação motora fina da 
criança seja trabalhada. É importante, para as crianças e seu 
desenvolvimento, ter controle dos músculos das mãos antes da 
alfabetização, pois essa é uma habilidade essencial para aprender a 
escrever.

CLACT... CLACT… CLACT...
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Ao colocar uma tesoura na mão da 
criança é sempre importante explicar 
que é um utensílio que deve ser 
usado com cuidado e atenção, e 
apenas para cortar os materiais 
oferecidos durante cada atividade. 
Mostre à criança que cada mão tem 
um papel no processo. Enquanto a 
mão dominante segura a tesoura, a 
mão auxiliar seguro papel. 

Providencie, se possível, uma mesa e 
uma cadeira adequadas à altura da 
criança, permitindo que ela fique 
com os pés no chão e possa apoiar 
de forma confortável os cotovelos e 
antebraços sobre a mesa.
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ATIVIDADE DE TESOURA CLACT... CLACT… CLACT...

CLIQUE AQUI E 
ASSISTAM AO 
VÍDEO QUE 

ACOMPANHA 
ESSA 

BRINCADEIRA! 

MATERIAL:
● ROLINHO DE PAPEL 

HIGIÊNICO;
● PAPEL COLORIDO;
● TESOURA;
● CANETINHA;
● COLA
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FAMÍLIA CABELUDA:

PEÇA PARA A CRIANÇA FAZER 
A SUA FAMÍLIA CONFORME AS 
IMAGENS ABAIXO, 
OBSERVANDO O ESTILO DE 
CABELO DE CADA UM.
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PEÇA PARA A 
CRIANÇA ESCREVER 
O NOME DE CADA 
FAMILIAR DO JEITO 

DELA. FAÇA UMA 
APRESENTAÇÃO EM 
VÍDEO DA FAMÍLIA 

MONTADA.
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CORRIDA DE TESOURAS CLACT... CLACT… CLACT...

OBJETIVOS:
● DESENVOLVER A 

COORDENAÇÃO MOTORA 
FINA;

● CONSTRUIR ELABORAR O 
ESPAÇO;

● POSSIBILITAR O MOVIMENTO 
DE PUNHO;

● CONSTRUIR MAIOR 
CONSCIÊNCIA DESTES 
MOVIMENTOS. 

01
DESENHAR LINHAS PARALELAS EM 
UMA FOLHA DE PAPEL, COM 
LIMITAÇÕES NO CENTRO DE CADA 
LINHA. A CRIANÇA INICIA O CORTE 
DE UM LADO DA LINHA E O 
RESPONSÁVEL DO OUTRO.

VAMOS VER QUEM CHEGA 
PRIMEIRO?
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SUGESTÕES DE ATIVIDADES COM TESOURACLACT... CLACT… CLACT...


