
 

UME PADRE WALDEMAR VALLE MARTINS 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 
 

ANO: 3ºANO                         

PROFESSORAS: SOLANGE (3º ANO A) E CECÍLIA (3º ANO B) 

PERÍODO: 04/05/2021 A 18/05/2021 
 

04/05 

LÍNGUA PORTUGUESA 

PRODUÇÃO DE TEXTO: RELATO DE PASSEIO, VIAGEM E OUTRAS AVENTURAS 

LIVRO: VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA  

PÁGINA 36 – PLANEJAMENTO 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 

4 VEZES OU O QUÁDRUPLO 

LIVRO: BURITI MAIS MATEMÁTICA 

PÁGINA 114 
 

 

 

 
 
CIÊNCIAS 

ALGUNS ASTROS DO UNIVERSO  

LIVRO: AKPALÔ CIÊNCIAS 

PÁGINAS: 10 E 11 - LEITURA 

 

 

 

 

 

                  

 
BOM ESTUDO PARA TODOS! 

           

 

OBSERVAÇÃO: NA TAREFA DE AMANHÃ VOCÊ VAI UTILIZAR ESSE 

PLANEJAMENTO 
 

 

 



 

05/05 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

PRODUÇÃO DE TEXTO: (CONTINUAÇÃO) 

RELATO DE PASSEIO, VIAGEM E OUTRAS AVENTURAS 

LIVRO: VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA 

PÁGINA 37 - RASCUNHO (SOMENTE OS ITENS 1,2,3,4 E 5) 

 

 

 

MATEMÁTICA 

5 VEZES  

LIVRO: BURITI MAIS MATEMÁTICA 

PÁGINA: 115 

 

 

 
      

GEOGRAFIA 

AS PAISAGENS SÃO TRANSFORMADAS – LEITURA 

LIVRO: BURITI MAIS GEOGRAFIA 

RESPONDA EM SEU CADERNO 

PÁGINAS: 16 E 17 – QUESTÕES 1 E 2  

 

 

 

 

 

06/05 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

UMA AVENTURA NAS NUVENS – LEITURA 

LIVRO: VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA 

PÁGINAS: 38, 39, 40 E 41 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



EM SEU CADERNO, RESPONDA AS QUESTÕES ABAIXO: 

1 - NO TEXTO, O “CONDOR” ERA UM PEQUENO AVIÃO. VOCÊ SABE O QUE 

REALMENTE É UM CONDOR? PESQUISE E RESPONDA. 

____________________________________________________________________________________ 

 

2 - NA HISTÓRIA, O AUTOR CITA UMA DATA. VOCÊ SABE QUAL? E O QUE SE 

COMEMORA NESSA DATA? 

___________________________________________________________________________________ 

 

3- A MÃE DO MENINO FICOU “ATÔNITA”, QUE OUTRA PALAVRA PODEMOS USAR NO 

LUGAR DE “ATÔNITA”? 

__________________________________________________________________________________ 

 

4) SEPARE AS SÍLABAS DAS PALAVRAS ABAIXO E CIRCULE A PALAVRA 

DISSÍLABA: 

A) XAPURI: _________________________________________ 

B) ACRE: ___________________________________________ 

C) FLORESTA: ______________________________________ 

D) AMAZÔNIA: ______________________________________ 

E) BARRENTO: ______________________________________ 

 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADES DE DOBRO, TRIPLO, QUÁDRUPLO E QUÍNTUPLO 

1 - COMPLETE O QUADRO ABAIXO SEGUINDO AS INSTRUÇÕES: 

 

QUANTIDADE DE 
FRUTAS 

DOBRO TRIPLO QUÁDRUPLO QUÍNTUPLO 

 8 MAÇÃS     

10 PERAS     

6 ABACAXIS     

7 LARANJAS     

 



 

HISTÓRIA 

MORADIAS DO PRESENTE E DO PASSADO – LEITURA E ATIVIDADES 

LIVRO: LIGAMUNDO 

PÁGINAS: 12 E 13 

 

 

 

 

 

 

 

07/05 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO   

GÊNERO TEXTUAL: NOTÍCIA 

AVENTURA, VIAGEM E INFORMAÇÃO 

LIVRO: VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA 

PÁGINAS: 44, 45 – LEITURA 

ATIVIDADES, PÁGINAS: 46 E 47 (SOMENTE AS QUESTÕES 2, 3, 4, 5 E 6) 

 

 

 

MATEMÁTICA 

NO CADERNO 

 

1- PREECHA A TABELA: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2- EFETUE AS MULTIPLICAÇÕES: 

 

 
 

 

3- COMPLETE, CONFORME O EXEMPLO: 

 

 
 

 

 

 

 



10/05 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

SUBSTANTIVO: SINGULAR E PLURAL 

LIVRO: VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA 

PÁGINAS 50 E O TERCEIRO EXERCÍCIO DA PÁGINA 51. 

 

MATEMÁTICA: 

NO CADERNO: 

 

1- LUCINHA E PEDRO VÃO FAZER BRIGADEIRO, MAS ACHAM QUE UMA RECEITA É 

POUCO, ENTÃO, VÃO “DOBRAR” AS MEDIDAS E FAZER DUAS RECEITAS.  

AJUDE-OS A CALCULAR AS QUANTIDADES DE INGREDIENTES QUE IRÃO 

PRECISAR PARA FAZER DUAS OU, SE PREFERIREM, TRÊS RECEITAS. 

 

 
 

ANOTE NA TABELA QUANTO ELES VÃO PRECISAR PARA FAZER AS QUANTIDADES 

PEDIDAS 

 

 
 

 



11/05 

NO CADERNO: 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

1- COPIE AS FRASES, PASSANDO PARA O PLURAL AS PALAVRAS SUBLINHADAS. 

 

A – ONTEM EU FUI À CASA DA MINHA PRIMA. 

 

_________________________________________________________________ 

 

B- A  GATA DA VIZINHA ESTÁ NA RUA. 

 

__________________________________________________________________ 

 

C- O BRINQUEDO É DA RENATA. 

 

__________________________________________________________________ 

 

MATEMÁTICA 

 

1- ESCREVA A SEQUÊNCIA NUMÉRICA ATÉ 20 CONTANDO DE 2 EM 2: 

 

 
2 

 
4 

        
20 

 

2- ESCREVA A SEQUÊNCIA NUMÉRICA ATÉ 30 CONTANDO DE 3 EM 3: 

 

 
3 

 
 

 
9 

 
 

      
30 

 

3- ESCREVA A SEQUÊNCIA NUMÉRICA ATÉ 40 CONTANDO DE 4 EM 4: 

 

 
4 

 
 

  
 

 
20 

     
40 

 

4- ESCREVA A SEQUÊNCIA NUMÉRICA ATÉ 50 CONTANDO DE 5 EM 5: 

 

 
5 

 
 

 
15 

 
 

 
 

     
50 

 

 



CIÊNCIAS 

ALGUNS ASTROS DO UNIVERSO – ATIVIDADES 

LIVRO AKPALÔ CIÊNCIAS – PÁGINA 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/05 

 

ATIVIDADE INTEGRADA: LÍNGUA PORTUGUESA E GEOGRAFIA 

LIVRO: BURITI MAIS GEOGRAFIA 

PÁGINAS 18 E 19 LEITURA E ATIVIDADES 

 

OBSERVAÇÃO: ENVIE UM VÍDEO PARA A SUA PROFESSORA COM A LEITURA DO 

PRIMEIRO PARÁGRAFO DO TEXTO, NA PÁGINA 18. 

 

 

 

MATEMÁTICA 

NO CADERNO: 

 

1 – OBA! CONTINHAS! (ARME E EFETUE) 

 

A) 132 + 124 = _______               B) 258 – 132 = _______          C) 10 X 5 = _______ 

 

                                                     
 

 

 

 

 

 

 



13/05 

 

ATIVIDADE INTEGRADA: LÍNGUA PORTUGUESA – MATEMÁTICA - CIÊNCIAS 

INTERPRETAR TEXTO E IDENTIFICAR MEDIDAS DE TEMPO CONTIDAS NELE 

LIVRO: BURITI MAIS MATEMÁTICA 24 E 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

HISTÓRIA 

SE ESSA RUA FOSSE MINHA... – RESPEITO AO ESPAÇO PÚBLICO 

LIVRO: LIGAMUNDO 

PÁGINA 14 LEITURA E EXERCÍCIO 1 NO CADERNO 

PÁGINA 15 ATIVIDADES 2 E 3 E LEITURA DO QUADRO  

(VAMOS FALAR SOBRE...) 

 

 

 

 

 

 

14/05 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

NO CADERNO 

 

1- LEIA A FRASE E DEPOIS FAÇA O QUE SE PEDE: 

 

O PROFESSOR ESTÁ CANSADO. 

 

A) PASSE PARA O FEMININO: ______________________________________________________ 

 

B) PASSE PARA O PLURAL: ________________________________________________________ 

 

 

2- A PALAVRA “PROFESSOR” TEM _______ SÍLABAS E SE SEPARA ASSIM: 

 

_______________________________________________. 

 

 
ORIENTAÇÃO: O ENDEREÇO DA ESCOLA PODERÁ SER ENCONTRADO NO 

PORTAL 

https://www.santos.sp.gov.br/portal/ume-padre-waldemar-valle-martins  

https://www.santos.sp.gov.br/portal/ume-padre-waldemar-valle-martins


MATEMÁTICA 

PROBLEM 

LIVRO: BURITI MAIS MATEMÁTICA 

PÁGINA 36 – SOMENTE O EXERCÍCIO 9 

 

 

 

 

 

 

 

17/05 

LÍNGUA PORTUGUESA 

LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO – GÊNERO CARTA DO LEITOR 

LIVRO: VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA 

PÁGINAS 54 E 55. 

 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 

ADIÇÃO 

NO CADERNO 

 

1- VAMOS BRINCAR COM OS NÚMEROS. MARQUE DOIS NÚMEROS EM CADA 

LINHA, QUE JUNTOS DEVEM FORMAR O NÚMERO INDICADO NA PRIMEIRA 

COLUNA. SIGA O EXEMPLO: 

 

                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 40 
        (X) 

3 10 
        (X)  

30 

69 9 60 40 5 

42 50 2 9 40 

74 10 70 4 2 

28 20 50 10 8 

96 6 80 90 1 

 

 

40 + 10 = 50 



18/05 

LÍNGUA PORTUGUESA 

LIVRO: VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA 

PÁGINAS 56 - EXERCÍCIOS 3,4 (RESPONDER NO CADERNO) E 5. 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 

NO CADERNO 

 

1- VAMOS TREINAR A DIVISÃO? 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



CIÊNCIAS 

NO CADERNO 

 

1- QUAL É O NOME DO PLANETA EM QUE VIVEMOS? _______________________________ 

 

2- QUAL É A ESTRELA MAIS PRÓXIMA DA TERRA? _________________________________ 

 

3- A _________________ É O SATÉLITE NATURAL DA TERRA. 

 

4 – A TERRA RECEBE LUZ E CALOR DO _________________. 

 

5- AS PRINCIPAIS FASES DA LUA SÃO: _________________, ___________________,  

__________________________ E ____________________________. 

 

 


