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PERIODO DE 03/05 A 14/05/2021

03/5 | CIENCIAS ((EF01CI03))
OLA TURMA, MAIS UM ROTEIRO COMECANDO E VAMOS COMECAR
FALANDO SOBRE A NOSSA HIGIENE...
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COMO MANTER O
___CORPO LIMPO?

Q. COMO PODEMOS FAZER PARA MANTER NOSSO CORPO LIMPO? PINTE
CADA QUADRINHO CUJA ATITUDE VOCE ACHAR QUE ESTA CORRETA.

D DORMIR SEM ESCOVAR OS DENTES.

|:| CORTAR E LIMPAR AS UNHAS.

[ ] rAvAR 0 ROSTO AO ACORDAR.

[] ANDAR DESCALCO.

[ ] TomAR BANHO DIARIAMENTE.

[] coLocar oBJETOS SUJOS NA BOCA.

[] PenTEAR OS CABELOS.

[] escovar os DENTES APOS AS REFEICOES.
[] LAvAR AS MAOS ANTES DAS REFEICOES.
[] usar roupas LIMPAS.

[] LavAR As MAOS DEPOIS DE IR AO BANHEIRO.
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HISTORIA (EF01HI04)
ACESSE O VIDEO PARA REALIZAR A ATIVIDADE
Https://www.youtube.com/watch?V=kvsghhcatwO

QUANTOS SAO OS DIAS DA SEMANA
SAO SETE, SAO SETE
QUANTOS SAO OS DIAS DA SEMANA
SAO SETE, SAO SETE

SEGUNDA-FEIRA, TERCA-FEIRA
QUARTA-FEIRA, QUINTA-FEIRA, SEXTA-FEIRA
SABADO E DOMINGO ( 2X)

DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA
VOU PARA ESCOLA ESTUDAR
EU APRENDO MUITA COISA
EU APRENDO O B,A,BA

1. CIRCULE O TRECHO DA MUSICA QUE SE REFERE A ESCOLA
2. MARQUE UM X NOS DIAS QUE VOCE VAI A ESCOLA.

( ) SEGUNDA-FEIRA

( ) TERCA-FEIRA

( ) QUARTA-FEIRA

( ) QUINTA-FEIRA

( ) SEXTA-FEIRA

( ) SABADO

( ) DOMINGO

QUAL A FOTO ABAIXO MAIS SE PARECE COM A SUA ESCOLA?
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VOCE PREFERE ESTAR EM CASA OU NA ESCOLA FAZENDO AS
ATIVIDADES ?
( ycAsA ( ) ESCOLA



https://www.youtube.com/watch?v=kvSgHhcaTw0
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GEOGRAFIA (EFO1GEO01)

VAMOS SABER UM POUCO MAIS SOBRE O BAIRRO EM QUE VOCE
3 v R S50 MORA COM A SUA FAMILIA.

iS=- . SAIBA QUE CADA BAIRRO E

==l DIFERENTE DO OUTRO
=% ' DEVIDO AS SUAS
CARACTERISTICAS. MAS,
DE FORMA GERAL, OS
BAIRROS PODEM SER
FORMADOS POR RUAS,
CASAS, EDIFICIOS,
CONDOMINIOS,
INDUSTRIAS, COMERCIOS,
PRACAS, SHOPPINGS ,

MACUCO, SANTOS- SP

MONUMENTOS ETC.

1-AGORA, COM A AJUDA DE UM ADULTO RESPONDA AS QUESTOES
ABAIXO.

A) QUAL E O NOME DO BAIRRO ONDE VOCE MORA?

B) QUANTO TEMPO VOCE E A SUA FAMILIA MORAM NESTE
BAIRRO?

C) O QUE TEM NO BAIRRO ONDE VOCE MORA? MARQUE UM X

( )FARMACIA ( ) SHOPPING
( ) ESCOLA () HOSPITAL
()IGREJA () PADARIA
() SUPERMERCADO () PRAGA

() FEIRA LIVRE

D) TEM ALGUEM DA SUA FAMILIA QUE TRABALHA NO SEU BAIRRO?
()SIM ()NAO




E) FACA UM DESENHO DO LOCAL QUE VOCE MAIS GOSTA DE IR NO
SEU BAIRRO.

PARA SABER MAIS ACESSE:
Https://www.youtube.com/watch?V=inb4ic9lveq
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MATEMATICA (EFO1MA17)

1. QUE DIA DO MES E HOJE?

2. QUE TAL CONSTRUIRMOS O CALENDARIO DO MES EM QUE
ESTAMOS?

MAIO

SEGUNDA- TERCA- QUARTA- QUINTA- SEXTA-
FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA

DOMINGO SABADO



https://www.youtube.com/watch?v=inb4iC9LvEQ

3. QUANTOS DIAS TEM ESTE MES?

4. EM QUE DIA DA SEMANA OCORRE O PRIMEIRO DIA DESTE MES?

5. QUANTOS DOMINGOS TEMOS NESTE MES?

6. QUANTAS SEXTAS-FEIRAS TEMOS NESTE MES?
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LINGUA PORTUGUESA (EFO1LP10A /EFO1LP10B)

COM QUE LETRA COMECA?
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DECIFRE O CODICO E DESCUBRA A FRASE QUE ESTA ESCONDIDA.

ESCREVA A FRASE QUE VOCE ENCONTROU NO QUADRO ABAIXO.

COMO E A SUA MAMAE? DESENHE-A NO QUADRO ABAIXO.




Uma homenagem para todas as maes do 1°B.
Https://www.youtube.com/watch?V=Pnt5pczc6xg

Feliz Dia
das Maes
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MATEMATICA (EFO1MAOS8)

AS CONTAGENS E O TEMPO ATIVIDADE (ADAPTADO)

NA SALA DE AULA DO JOSE VIERAM HOJE APENAS 10 CRIANCAS.
CADA CRIANGA VAI RECEBER UM LAPIS. CONTE QUANTOS LAPIS HA
NA ILUSTRACAO E REGISTRE O NUMERO QUE FALTA PARA QUE
CADA CRIANCA RECEBA UM LAPIS.

"2 IMAGINE QUE, EM NOSSA CLASSE, HA BORRACHAS E CLIPES. ELES ESTAO
DESENHADOS A SEGUIR. OBSERVE:

NGOY NGOUNY



https://www.youtube.com/watch?v=Pnt5pczc6xg

AGORA RESPONDA:

QUANTAS SAQO AS BORRACHAS?
QUANTOS SAO OS CLIPES?
HA A MESMA QUANTIDADE DE BORRACHAS E DE CLIPES?

O QUE HA MAIS, BORRACHAS QU CLIPES?
QUANTOS(AS) A MAIS?
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LINGUA PORTUGUESA (EF01LP08)
LEIA A ADIVINHA E CONTORNE A LETRINHA.

O QUE E, O QUE E?
BEBE LEITE,

MAS NAO BEBE CAFE.
FICA NO TELHADO,
MAS NAO E CHAMINE.

GA-GE-GI-GO-GU
COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SILABAS QUE ESTAO FALTANDO

LADEIRA




12/5 | Matematica (EFO1MAQ1)

NUMA SALA HA UM QUADRO DE NUMEROS. ALGUNS DELES FORAM
COBERTQS POR CARTOES COLORIDOS.

1 2 3 5 7 8

10 | 1 1314 | 15 17 19
22 | 23 26 28

31 32 34 | 35 37 | 38 | 39

COMPLETE O QUADRO, ESCREVENDO NOS CARTOES COLORIDOS OS
NUMEROS QUE FORAM COBERTOS.

A. QUAIS SAO OS NUMERQOS TERMINADQS EM 17

B. E OS NUMERQOS TERMINADOS EM 67?

C. ESCREVA OS NUMERQOS QUE ESTAQ NA SEGUNDA LINHA.

ESCREVA OS NUMEROS QUE SERAQ DITADOS PELO SEU PROFESSOR.

OBS. A QUESTAO 2, SE CASO O RESPONSAVEL OPTOU PELO NAO PRESENCIAL, PODE SER
DITADO POR QUEM ESTIVER AUXILIANDO O ALUNO.
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Lingua Portuguesa (EFO1LPO08)
PARA A ATIVIDADE ASSISTA O VIDEO.
Https://www.youtube.com/watch?V=vrc2kummzq0&t=37s



https://www.youtube.com/watch?v=VrC2KUmmZG0&t=37s

A CASA DA GALINHA PINTADINHA

LA NA CASA DA GALINHA PINTADINHA

NO QUINTAL TEM UM MONTE DE PINTINHOS
TEM ANIVERSARIO QUASE TODO DIA

E UMA BAGUNCA A CASA DA GALINHA

LA NA CASA DA GALINHA PINTADINHA
PRA COMER SEMPRE FORMA UMA FILA
1,2,3,4,5,6,7,8,9

BOBEOU PERDEU A VEZ!

LA NA CASA DA GALINHA PINTADINHA
ANTES DE DORMIR TEM SEMPRE UMA FOLIA
TOMA BANHO, ESCOVA O DENTE E HISTORINHA
E UM SONHO A VIDA DA NOSSA AMIGUINHA!

1. PINTE DE VERMELHO NA MUSICA A PALAVRA GALINHA

2. QUANTAS VEZES APARECE A PALAVRA GALINHA NA MUSICA?

3. CIRCULE AS PALAVRAS QUE COMECAM COM A SILABA GA
GATO - GELO - GIZ - GAROTA - GAGO
4. PINTE DE AZUL AS PALAVRAS QUE COMECAM COM A SILABA GE
GELO — GELADEIRA - BOLA — GELATINA — GENTE
5. REESCREVA NA LINHA ABAIXO TODAS AS PALAVRAS QUE COMECAM

COM A SILABA GlI
GILETE - GIZ - GOIABA — DENTE - GIRAFA

6. CIRCULE TODAS AS PALAVRAS QUE COMECAM COM A SILABA GO
GOMES - GELO - GOIABA — MALA - GORRO
7. PINTE DE AMARELO AS PALAVRAS QUE COMECAM COM A SILABA GU

GOTA - GUSTAVO - FUMACA - GUTO - GUGU




8. ESCREVA UMA PALAVRA PARA CADA SILABA.
GE
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Matematica (EFO1MAOQ1)

1-OBSERVE AS FRUTAS QUE A DONA CLAUDIA COMPROU. MARQUE A LETRA QUE INDICA A

FRUTA MAIS PESADA. %ﬁ‘\f“\\\i\\\ =
By %{‘{u 31 ,l_,..;l)._x_.‘ /
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A() B( ) C() D( )

2- VEJA O DESENHO QUE CLARA FEZ. A FIGURA QUE REPRESENTA A CABECINHA DOS|
BONEQUINHOS E:

O L

v

A-( ) QUADRADO

B-( ) RETANGULO

9

C-( ) TRIANGULO

D-{ )CIRCULO

ANTES E DEPOIS

5 17

11 4




