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POMBINHA
BRANCA

(música do repertório infantil
e coordenação motora)



A ATIVIDADE DESENVOLVE UM MOVIMENTO MUITO IMPORTANTE  
QUE FAVORECE A APREENSÃO DO LÁPIS E APROXIMA A CRIANÇA 
DA ESCRITA CONVENCIONAL, BEM COMO APRIMORA SEU FAZER 

ARTÍSTICO.

O MOVIMENTO DE PINÇA AJUDARÁ A
CRIANÇA A MANUSEAR O LÁPIS DE FORMA MAIS FÁCIL E COM MAIS 

AGILIDADE.

QUANDO AGREGAMOS A MÚSICA, AS CRIANÇAS AMPLIAM A 

CAPACIDADE COGNITIVA, CRIATIVIDADE, SENSIBILIDADE, 

AFETIVIDADE E MUITO MAIS...



A IMPORTÂNCIA
DE TRABALHAR

MÚSICA E
MOVIMENTO NA

EDUCAÇÃO
INFANTIL

A coordenação motora fina é 

responsável pela capacidade de usar de 

forma precisa e mais eficiente os 

pequenos músculos que estão no nosso 

corpo, para que assim eles produzam 

movimentos mais delicados e específicos 

que outros tipos de coordenação motora.



MÚSICA: POMBINHA BRANCA
Pombinha Branca, que está fazendo?
Lavando roupa pro casamento
Vou me lavar, vou me trocar
Vou na janela pra namorar
Passou um moço, de terno branco
Chapéu de lado, meu namorado
Mandei entrar, mandei sentar
Cuspiu no chão...
Limpa aí seu porcalhão
Tenha mais educação!
Limpa aí seu porcalhão
Tenha mais educação!

CLIQUE NO LINK PARA ACESSAR A MÚSICA:
https://www.youtube.com/watch?v=lTMp-4IZaeA

MÚSICA: POMBINHA BRANCA


Após a cantiga, a criança usará pregadores, um pote ou uma bacia.

Imitando o movimento de estender a roupa lavada (como é cantado na música),
usando apenas os dedos indicador e o polegar, a criança colocará, ao redor da borda
da bacia, os pregadores, um de cada vez...

Se a criança não conseguir, poderá colocar o pregador de cabeça para baixo ou
usar ou outros dedos como apoio. Esse tipo de atividade precisa de treino.
Vamos lá?


