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ROTEIRO DE ESTUDOS/ ATIVIDADES

DIA 03/05

Para cada dia dessa semana, preparamos um desafio a
ser realizado com a mamde, todos simbolizando o cuidado.

Enviaremos um emoji para cada dia até o dia das mées
com desafios, e o primeiro desafio sera: "Fazer massagem
nas maos da mamae". (As criancas gque nao sao criadas pela
mamde fardo a massagem na pessoa que representa a figura
materna.)

Auxilie a crianca na leitura do texto, peca que
explique o que entendeu antes da prodéxima atividade.




Releia: "Um novo lar".

Pense no que a garota fez para receber seu novo animal
de estimacéo.

Solicite que a crianca pense sobre o texto e peca que a
crianca responda oralmente e somente depois escreva.

Atividade: Escrever no caderno sobre o que a garota fez
para receber o camundongo.

Agora, observe as figuras e seus lados.




Atividade: Identificar os lados das formas geométricas
e criar desenhos com elas. Auxilie a crianca a desenhar as
formas, recortar e criar figuras colando no caderno.

Auxilie a crianca na leitura. O texto abaixo explica a
formacdo das familias e civilizacbes.




Atividade 1: Desenhe sua familia e os trabalhos ou

profissdes que exercem.

2.Escreva a profissdao gque deseja exercer quando crescer.
(Auxilie a crianca na escrita se necessario)




DIA 04/05

EDUCACAO FiIsica

F[DUCAQKO FiSICA _ATIVIDADE DE26a30/04 s

idade unificoda por ocesifio do "Ensino Hibrido - Presencial € Remc

BRINCADEIRAS _Brincadeiras e Jogos _Agilidade _Velocidade _Coord. Motora _Respeito _Regras

NESTA ATIVIDADE VAMOS RELEMBRAR OU APRESENTAR. PARA QUEM NAO CONHECE. UMA BRINCADEIRA
BASTANTE PRATICADA HA MUITO TEMPO E QUE SE CHAMA "MAE DA RUA™!
OBS.: SEMPRE PRANICAR ACOMPANHADO[A) DE UM RESPONSAVEL.

INICIE PRATICANDO 10 SEGUNDOS DE PEQUENOS SALTOS, SEM DOBRAR MUTO
©S JOELHOS E REPITA ISTO POR 2 OU TRES VEIES COMO AQUECIMENTO!

t2:: ATIVIDADE PROPOSTA ::::

COMO BRINCADEIRA, PARA EXPERIMENTAR COMO AS PESSOAS BRINCAVAM ANTES DE NOS, VAMOS SABER A
SEGUIR COMO E ESTA BRINCADEIRA OU, PELO MENOS, UMA DAS FORMAS DESTA BRINCADEIRA POPULAR:

A BRINCADEIRA DEVE ACONTECER EM UM ESPACO COMO UM CORREDOR, DEMARCADO POR 02 LINHAS
MARCADAS, NO CHAO AO SEU JEITO, COM GIZ, CORDA, BARBANTE, COM 3 A 6 PASSOS ENTRE ELAS E MANTENDO
ESTA DISTANCIA EM TODO O CUMPRIMENTO DAS LINHAS DE FORMA QUE FIQUEM LINHAS "PARALELAS"

(LINHAS AFASTADAS, QUE NAO SE ENCONTRAM).

ESTE CUMPRIMENTO DAS LINHAS DEVE SER APROXIMADO
DE 10 PASSOS OU VARIAR DE ACORDO COM O ESPACO
QUE SETENHA E COM A QUANTIDADE DE PESSOAS
BRINCANDO;

AS PESSOAS SERAO DIVIDAS ENTRE OS DOIS LADOS, ! ."’5.
ATRAS DAS LINHAS (COMO SE FOSSEM AS CALCADAS DA RUA) s ,f“":'b<

SE ESPALHADAS NO CUMPRIMENTO DESTASLINHAS, LADO A LADO:

UMA PESSOA SERA ESCOLHIDA, POR SORTEIO OU POR OFERECIMENTO, PARA SER A PEGADORA (MAE) DARUAE
FICARA NO CORREDOR ENTRE AS LINHAS:

O PEGADOR, MAE DA RUA, IMPEDIRA QUE AS PESSOAS
MUDEM DE LADO PEGANDO OS PARTICIPANTES QUE TENTAREM
ULTRAPASSAR, COM UM LEVETOQUE NO CASO DE SEREM
MUITOS PARTICIPANTES, PODE TER DOIS PEGADORES, SENDO
MAE E PAI DA RUA, POR EXEMPLO.

AS REGRAS VAO SENDO AJUSTADAS DE ACORDO COM AS FACILIDADES OU DIFICULDADES DAS
PESSOAS E E NESTE MOMENTO EM QUE OS ADULTOS PODEM AJUDAR AS CRIANGCAS A CRIAR
SITUACOES MAIS JUSTAS E ADEQUADAS;

O PEGADOR PODE MUDAR APOS TODOS SEREM PEGOS OU APOS ALGUM TEMPO PARA QUE OS OUTROS
SINTAM E EXPERIMENTEM FUNCAO DE PEGADOR. TAMBEM PODE SER CADA UM POR SI (INDIVIDUALMENTE)
OU CADA LADO PODE SER UMA EQUIPE E GANHA QUEM CONSEGUIR PASSAR MAIS PESSOAS PARA O
OUTRO LADO.

TODOS SEMPRE DEVEM ESTAR ATENTOS E DESTANSAREM SE O CANSACO ESTIVER FORTE.

"ESTUDANDO BEM", VAMOS PENSAR DE BRINCAR? OU BRINCAR DE PENSAR?

1- INVESTIGUE E RESPONDA:
ALGUEM QUE VOCE CONHECE JA CONHECIA A BRINCADEIRA DA FORMA APRESENTADA
NESTA ATIVIDADE 2 (SE A RESPOSTA FOR SiM, ESCREVA O NOME OU OS NOMES DAS PESSOAS)

2- A SEGUIR, ASSINALE A ALTERNATIVA OU ALTERNATIVAS QUE ENTENDE COMO VALIDA(S):
(PODE ASSINALAR QUANTAS ACHAR CORRETAS. PECA AJUDA E OPINIAO A UM ADULTO)

BRINCAR DE "MAE DA RUA" OU BRINCADEIRAS PARECIDAS DEIXA A PESSOA MAIS...
( )JRAPIDO ( )ESPERTO ( )DECIDIDO ( )ATENTO ( ) COMPREENSIVO ( ) AGIL

*TAREFA* ==>> ENVIE UMA IMAGEM OU DESENHO SOBRE A PROPOSTA DESTA
ATIVIDADE E TAMBEM AS RESPOSTAS DAS QUESTOES 1E 2 (ACIMA).

EDUCACAD FISICA - PROFESSOR NELSON MARTINS UME JOSE CARLOS DE AZBVEDO JUNIOR
ABRIL 2021
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ARTES

Atividade 7 - Cores Primarias e Secundarias

Observe a imagem a seguir:

Mistura de cores

Vermelho Amarelo Azul

Cores
primadrias

. /T

Laranja Verde Roxo

Cores secundarias
- formadas pela
misturas das tintas.

As cores primarias sdo aquelas que ndo podemos
conseguir misturando outras cores. Sdo trés: vermelho,
amarelo e azul. As cores secundarias, ao contrario, sdo as
que resultam da mistura de duas cores primarias. Assim
conseguimos o laranja, o verde e o violeta (roxo).

Vermelho + amarelo = Laranja
Amarelo + azul = Verde
Vermelho + azul = Violeta

Roteiro da atividade: Faca um desenho livre usando SOMENTE
as cores primarias e as secundarias na hora da pintura.




DIA 05/05

Leia com a crianca e solicite que ela registre as
quantidades e responda oralmente antes de colocar a
resposta.

Lola tinha 6 pedacos de queijo.
Um camundongo comeu 4 deles.

Quantos sobraram?

Observe e leia as explicagdes com a criancga.




Observe as quatro formas de escrever a letra f e seus sons
no inicio, meio e final das palavras.

Realize com a crianca a leitura e registro das respostas.




Leia o texto com a crianca e solicite que ela escolha uma
resposta que seja adequada ao texto lido.

DIA 06/05

INGLES







DIA 07/05

Leia com a crianca as explicacdes, solicite que ela observe
as formas de escrita da letra J, e observe o som da letra
e das silabas no inicio, meio e final das palavras.




Observe a atividade com a crianca e solicite que
responda o céalculo de forma adequada.

Preencha as lacunas.

5 — 2 — porgue + 2 =5

Leia e responda quantos macacos estdo pulando.

4 macacos estawvam pulando.

. L ;.'_;..\ | _;...\

mrais 4 macacos comecaram a pular.

i

—

Drescubra guantos mMmacacos estad3o pulamndo.

DIA 10/05

ela

Leia com a crianca e solicite que ela escolha a alternativa

correta dentre as que sao apresentadas.




Assista ao video sobre adicdo com reserva.

https://www.youtube.com/watch?v=2cwylTFB35w

Agora, vamos realizar o calculo. Ajude a crianca a
posicionar os numeros e solicite que escreva os numeros da
reserva em colorido.

Adigdo com reserva

Some-s2 o conte normeimente £ com o que “sobra” ne unidade, some-se ne

1 3
+25 |+34 [+1] +19 |[+18



https://www.youtube.com/watch?v=Zcwy1TFB35w

Marque com um X azul as imagens gque iniciam com a letra U.

Marque com um x vermelho as imagens que possuem a letra U
no "meio" das palavras.

Marque com um X amarelo as imagens com a letra U no final
das palavras.

DIA 11/05

ARTES

CONTINUACAO DA AULA ANTERIOR.



EDUCACAO FISICA

EDUCA(;AO FfSICA _ATIV'DADE DE 03 a 07/05 _Atividode unificada porocasiGo do "Ensino Hibrido - Presencial e Remoto™
_DANCA _QUESTIONAMENTOS E ESTIMULO _DESPERTAR PARA A DANCA

VAMOS "FALAR DE DANCA" . .. - L

AR e
"...,AS ATIVIDADES ®RUE ENVOLVEM MUSICA E DANCA SAO UM
IMPORTANTE MEIO DE CULTURA E PRAZER... ECOM CERTEZA ELAS
SEMPRE IRAOC PERCERBER ESTAS ATIVIDADES COMO UMA
POSSIBILIDADE DE BRINCAR. E NAO HA NADA MAIS GRANDIOSO
RUE APRENDER BRINCANDO!" _(TEXTO DE "PORTAL CRESCER")

TODA CRIANCA PODE SER UMA PESSOA MELHOR QUANDO CRESCER, SE APRENDER A LIDAR COM AS
VANTAGENS QUE A DANCA NOS TRAZ COMO: MELHORAR A EXPRESSAO CORPORAL E DE COMUNICAQAO,
CONTRIBUIR PARA HABILIDADES DE CONVIVENCIA COM AS PESSOAS, DESENVOLVER NOSSO CORPO E
CONTAGIAR POSITIVAMENTE NOSSA MENTE E NOSSOS SENTIMENTOS.

3)

A) PERGUNTE AS PESSOAS QUE CONHECE E ESCREVA O NOME DE PESSOAS QUE GOSTAM DE DANCA:

AGORA RESPONDA:

B) VOCE SABIA QUE PODEMOS DANGAR COM UMA MUSICA SO DO PENSAMENTO, INVENTADA NA HORA E DE
NOSSO JEITO. FACA ISTO AGORA QU ASSIM QUE PUDER E DIGA:

CONSEGUWU ¢ | ) Sim [ ) NAO

C) BRINQUE COM OUTRAS PESSOAS DE ALGUMA BRINCADEIRA DE DANCAR OU SIMPLESMENTE DANCE A DANCA
DA OUTRA PESSOA COM A AJUDA DE UMA PESSOA RESPONSAVEL POR VOCE OU PESSOA AMIGA.

COM QUEM VOCE DANCOU ? — Qa
Q\O - nb S
TAREFA &~ ‘

1- ENVIE AS RESPOSTAS PARA AS QUESTOES "A", "B" £ "C" (ACIMA) EM UMA FOTO OU ESCREVA AS RESPOSTAS
DIRETAMENTE NO CONTATO PRIVADO DO PROFESSOR;
2- NO CONTATO DO PROFESSORVIDEO DE ATE 20 SEGUNDOS OU DUAS FOTOS DE UMA ACAO DANGANTE SUA!

SE NAO FOR POSSIVEL UM VIDEO, FACA UM DESENHO SOBRE DANCA E ESCREVA A FRASE: /:'
"0 GOSTO MARAVILHOSO DE DESCOBRIR A DANCA!" -
a b 52
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UME )OSE CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR.

EDUCACAD FISICA - PROFESSOR NELSON
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DIA 12/05

Atividade 1 -Escreva numerais de 0 a 100

Observe a imagem e relembre com a crianca as explicacdes
anteriores sobre adicdo com reserva e solicite que ela

calcule e registre.

: Ty = | o ™ Ty z
« ADICAO COM RES"RVA
i L]
! Iniciamos a soma pela ordermn da unidade, q
+  quando o resultado equivale a dezena, .
* acrescentamos essa dezenda na proxima |
3 soma .
[ ’ L]
: wal LI :
. - .
.

e [,V |5 @ Parcela _:
" 1 6 .
H Q Parcela :
311 <

Q soma ou total .

-k ok o o W R



ADICAO COM RESERVA

Atividade 2- Leia com a crianca e solicite que ela escolha
a alternativa mais adequada.




DIA 13/05

INGLES
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2 LOOK AND WRITE (Observe os animais do zoolodgico e escreva,
vocé vé):

e s oniil dee

1 CAN SEE




Marque um x amarelo nas imagens que iniciem com a letra O.

Marque com um x vermelho nas imagens que possuem a letra O
no "meio".

Marque com um X azul as imagens que terminam com a letra
0.




Depois, relembrando, solicite que a crianca registre as
silabas nas palavras e identifique os sons nas palavras .

DIA 14/05

Observe os blocos juntamente com a crianca. As pecas podem
ser separados por cores, formas e tamanhos, assim como as
pecas dos blocos, na Gltima imagem foi utilizado o exemplo
de numeros.




Leia com a crianca as explicacdes.




Escreva em ordem crescente até 40 e depois em ordem
decrescente comecando pelo 50.

0

40.

50

DIA 17/05




Desenhe sua casa e o0os materiais utilizados na construcao
as caracteristicas, cor ou algo

dela, identifique
vaso...algo que determine sua

peculiar. (Exemplo jardim,
casa dentre as outras.)




