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EDLUCADORA

UME VEREADOR JOAO IGNACIO DE SOUZA
Jardins A,B,CeD
Periodo: de 04/05 a 18/05
Professoras: Aparecida, Katia, Gilvanda e Paula

Campos de experiéncia: O eu, o outro e o0 nds; Corpo, gestos e
movimentos; Tragos, sons, cores e formas; Escuta, fala, pensamento e
imaginacao.

Ola Criancas e familiares, tudo bem com vocés?

Vamos para uma semana especial

ATIVIDADE 01 — Historia: “SE AS COISAS FOSSEM MAES”, de Silvia Orthof,
contada por Suerlene Santos, em seu canal do youtube.

Em um lugar tranquilo e gostoso, sente-se e assista a historia!
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http://portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/discovirtual/galerias/imagem/0000000045/0000003974.jpg

LINK DA HISTORIA: https://youtu.be/gUfCPKZ0130?t=2
VOCES SABIAM?

Ao ouvir histérias na educacao infantil a crianga desperta a curiosidade,
estimula a imaginagao, desenvolve a autonomia e o pensamento, proporciona
vivenciar diversas emog¢des como medo e angustias, ajudando a criancga a
resolver seus conflitos emocionais proprios e alivia sobrecargas emocionais?

rechhttp://docs.uninove.br/arte/fac/publicacoes/pdf/v6-2016/artigo-ana-lucia-sanches.pdf”


http://portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/discovirtual/galerias/imagem/0000000045/0000003974.jpg

ATIVIDADE 02 - “GINCANA DIA DAS MAES”

Assistam as instrucoes desta divertida atividade, clicando no link do
canal do youtube de Alenilda Carvalho,

https://lyoutu.be/hEcCYRPokv5U

GINCANA DIA
DAS MAES

v Para celebrar essa data tdo
especial vocé devera realizar
5 provas com sua mde.

¥V ¥R Vamos comecar !

VAMOS PARA OS DESAFIO DE HOJE?

1°. Prova : pd 22 Prova
Fazer uma selfie : J’,Gravar um video
abracando a mamde. ‘dangando com a
‘ ‘ mamde
' S %
[
»

3°. Prova.
Fazer um desenho
seu com a mamde.
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todas as figuras foram retiradas do video

FACAM PELO MENOS 2 (DOIS) DESAFIOS DA GINCANA E ENVIEM
FOTOS PARA COMPARTILHAR COM OS AMIGOS E PROFESSORAS!

Serdo momentos de carinho e divertimento! Aproveitem.
Aguardamos Fotos e Videos dessa atividade linda!
Se cuidem! Beijos das Professoras.


https://youtu.be/hEcYRPokv5U

ATIVIDADE 03 — Histéria: “A mae que voava”, de Caroline Carvalho com
ilustracbes de Inés da Fonseca. Publicado pela Editora Aletria.

Em um lugar tranquilo e gostoso, sente-se e assista a historia, do canal do
youtube Fafa Conta.

LINK DA HISTORIA:

https://youtu.be/o_aV5RUTKCO

www.amazon.com.br

ATIVIDADE 04 - "MASSAGEM NOS PES DA SUA MAMAE, OU DE QUEM
CUIDA DE VOCE!

e Sente-se em um local confortavel, se possivel pegue um creme e
explique para seu filho que esse sera um momento de interacdo entre
méae e filho e que a “ATIVIDADE”, é ele fazer MASSAGEM em seus pés!

e Durante o momento pergunte a ele como ele se sente e também diga
como voceé esta se sentindo durante esse momento Unico entre vocés!

e Registrem esse momento.



ATIVIDADE 05 — Educacao Fisica

RESPIRACAO

Flg . 1 — imagem incrivel.club

Apos uma brincadeira ou danca animada, € sempre bom relaxar com um
exercicio respiratorio!

A crianga devera deitar-se sobre um tapete no chao, na posicao de decubito
dorsal (barriga para cima), com pernas e bragos relaxados e estendidos ao
longo do corpo (fig.1). Colocar um boneco de pellcia (leve) sobre sua barriga
e pedir que a crianga puxe uma grande quantidade de ar pelo nariz e solte,
devagar, pela boca (fig. 2). Observando o movimento do boneco, a crianca
devera perceber que ao respirar, nosso corpo faz movimentos que, muitas
vezes nao percebemos.

F|g 2 — imagem incrivel.club

Os exercicios de respiragdo otimizam o desenvolvimento cerebral das
criancas para melhorar a sua atencao e reduzir o efeito do estresse.

Esperamos que tenham gostado! E aguardamos fotos/e ou videos.



