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Atividade da semana de 03 a 07 de maio

Turma: Maternal Il
Professora: Roseli Marinelli de Magalhaes

Titulo da proposta: Pular Corda

Objetivos:

e Conhecer brincadeiras da cultura popular;

e Realizar os movimentos de forma divertida no ambiente familiar;

e |dentificar os desafios e utilizar formas para resolvé-los, com base nas
regras da brincadeira

Descricdo da atividade proposta:

Material:
Corda
Adaptacoes:

Podemos utilizar um lencol para substituir a corda se necessario. Tendo o
cuidado de torcé-lo para imitar a corda.

Espaco: Pode ser realizada em espacos adaptados e de preferéncia sem
muitos objetos proximos a criancga.

Preparo:

1. Cobrinha:
Duas pessoas, sentadas no chao, seguram as pontas de uma corda ou um
lencol torcido. Elas comegam a fazer um movimento de cobrinha com
a corda no chao, a crianca comeca a pular de um lado para o outro.

2. Aumenta, aumenta: segure com um adulto as extremidades da corda e
desafie a crianca a pular. A corda inicialmente estard tocando o chdo, mas
devera ser erguida toda vez que a crianga conseguir salta-la.
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Brincadeira com corda: Pulando cobrinha
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Devolutiva da atividade para escola:

Familia, estamos no aguardo das devolutivas que podem ser por videos, fotos,
audios ou relatos para o grupo de WhatsApp .



