
 

 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: COLÉGIO SANTISTA 

ANO: MATERNAL II 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSORA: VERÔNICA A ALMEIDA 

PERÍODO DE 27/04/2021 a 30/04/2021 

 

 
 

ATIVIDADE 11 – BRINCADEIRAS 

 

O BRINCAR (...) É UMA EXPERIÊNCIA IMPORTANTE PARA A 

CONSTITUIÇÃO DE TODO SER HUMANO. É POR MEIO DELE QUE A 

CRIANÇA PODE DESENVOLVER SEU POTENCIAL E ASPECTOS SOCIAIS 

FUNDAMENTAIS COMO A CONDUTA E O COMPORTAMENTO (...). 

NESTA ATIVIDADE VAMOS APROVEITAR PARA EXPLORAR A 

BRINCADEIRA ESCONDE-ESCONDE. PARA COMEÇAR A BRINCADEIRA 

UMA CRIANÇA OU ADULTO DEVE PERMANECER DE OLHOS FECHADOS 

NUMA BASE E CONTAR ATÉ 10 PARA QUE TODOS TENHAM TEMPO DE 

SE ESCONDER. APÓS A CONTAGEM, A CRIANÇA SAI EM BUSCA DOS 

AMIGUINHOS QUE ESTÃO ESCONDIDOS. PARA GANHAR, A CRIANÇA 

QUE ESTÁ PROCURANDO DEVE ENCONTRAR TODOS OS ESCONDIDOS E 

CORRER PARA A BASE. 
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