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AULA 13 - DESAFIO DO EQUILIBRIO - FASE 3.

VOCE JA EQUILIBROU UMA BOLA NA NUCA? Consegue caminhar COM A
BOLA SEM DEIXAR CAIR NO CHAO? PEGUE SUA BOLA FAVORITA,
EQUILIBRE NA NUCA E CAMINHE DURANTE 10 SEGUNDOS COM ELA SEM
DEIXAR CAIR! CONSEGUIU REALIZAR O DESAFIO? FOI FACIL OU DIFICIL?
TIRE UMA FOTO, FACA UM VIDEO OU ESCREVA PARA CONTAR COMO FOI A
FASE 3 DO DESAFIO . ENVIE-ME PELO GOOGLE CLASSROOM OU PELO
FACEBOOK. PARA SABER COMO FICAR COM A BOLA NA NUCA, DEIXO
ALGUMAS IMAGENS PARA INSPIRACAO:

NOVIDADE: AULAS SEMANAIS DE EDUCACAO FISICA A0 VIVO!

AGORA VOCE PODE FAZER AULA COM A PROFESSORA JANAINA AO VIVO.
TODA TERCA FEIRA AS 9H30 ATE 10H15 NO GOOGLE MEET.

LINK DA VIDEOCHAMADA: https://meet.google.com/dea-dvod-ptp

PARA AUXILIO NA REALIZACAO DAS ATIVIDADES E ACESSO AO GOOGLE
MEET ENTRE EM CONTATO PELO FACEBOOK: JANAINA MELQUES FERNANDES.






