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gﬁ Prefeitura de Santos 11;

Secretaria de Educacao
Santos

UME MARIO DE ALMEIDA ALCANTARA
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO Fisica
PROFESSOR: EDUARDO MACHADO

PERIODO: 19/04/2021 A 30/04/2021
ROTEIRO DE ESTUDO: 1°s,2°s e 3°s ANOS

DATA | PG| ATIVIDADES ORIENTAC@ES
19,20 VIDEO Atividade “Quadrado dos Comandos”
e - Executar a atividade duas vezes.

22/04 ATIVIDADE

ONLINE https://youtu.be/vZ6cFcPnuV8
26,27 VIDEO Atividade “Jogo do Equilibrio”
e - Executar a atividade duas vezes.
29/04 ATIVIDADE

ONLINE https://voutu.be/sTRIOR9tpr



https://youtu.be/vZ6cFcPnuV8
https://youtu.be/sTRI0R9tfpE

