
UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

TURMA: MATERNAL I 

PROFESSORES: Milena, Simone, Nilsa, Shirley   

PERÍODO: de 12/04 A 23/04/2021  

 

 

Atividade: Atividade da vida prática 

 

 

Objetivos:  

• Demonstrar imagem positiva de si e confiança em sua 

capacidade para enfrentar dificuldades e desafios, 

identificando cada vez mais suas possibilidades, de 

modo a agir para ampliá-las. 

• Deslocar seu corpo no espaço, orientando-se por 

noções como em frente, atrás, no alto, embaixo, 

dentro, fora etc., aperfeiçoando seus recursos de 

deslocamento e ajustando suas habilidades motoras, 

ao se envolver em brincadeiras e atividades de 

diferentes naturezas. 

 

Desenvolvimento: Pegar alguns pares de meias 

diferentes, juntar e misturar todas em um 

recipiente. Ofereçer para a criança separar as meias 

iguais, depois prender os pares já organizados no 

varalzinho improvisado.  

 

Material de apoio: Alguns pares de meias diferentes, 

pregadores de roupas e barbante.  



 

 

Link DE SUGESTÃO: 

https://drive.google.com/file/d/1OvfWA2gGIrI39BNIH

GY2PQCDltt2kogl/view?usp=drivesdk 
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