
UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEÃO DE MOURA

Roteiro: Maternal II, Jardim e Pré.

Campos de experiências: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.
TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS.

Professores: Valdice da S. Freixo e Walter C. Júnior

“EU AGORA VOU PASSEAR” (BRINCADEIRA CANTADA)

OBJETIVOS: 

• PARTICIPAR DE JOGO DE FAZ DE CONTA ASSUMINDO DETERMI-
NADAS POSTURAS CORPORAIS E GESTOS;

• DESENVOLVER ATENÇÃO E MEMORIZAÇÃO SEQUENCIAL.

MATERIAL: SMARTPHONE OU COMPUTADOR COM INTERNET.

NÚMERO DE PARTICIPANTES: DE 01 A 03.

DESENVOLVIMENTO: NESSA BRINCADEIRA CANTADA A CRIANÇA DE-
VERÁ OUVIR A MÚSICA, REALIZAR OS GESTOS CITADOS E MEMORI-
ZAR A SEQUÊNCIA DE MOVIMENTOS REALIZADOS A CADA ETAPA DA
BRINCADEIRA.

MOVIMENTOS PROPOSTOS PARA SEREM IMITADOS:

ANDAR, PULAR, ESCALAR, NADAR, EQUILIBRAR, PENDURAR, ABAI-
XAR E SENTAR.

TEMPO DE DURAÇÃO: ENQUANTO HOUVER INTERESSE DA CRIANÇA.



LETRA DA MÚSICA:

EU AGORA VOU PASSEAR 

QUEM QUISER PODE ACOMPANHAR

Xiiii! UMA MONTANHA (substitua por um rio, ponte, galhos
de árvore e caverna baixinha).

VAMOS TER QUE ATRAVESSAR

ANDANDO NÃO DÁ

PULANDO NÃO DÁ

VAMOS TER QUE  ESCALAR (substitua por  nadar,  equilibrar,
pendurar e abaixar)

TOC, TOC, TOC, TOC

TOC, TOC, TOC, TÁ

UFA!!! ACABAMOS DE CHEGAR.

ATENÇÃO!!!! A CADA VEZ QUE REPETIR A MÚSICA FAÇA AS RESPECTIVAS
SUBSTITUIÇÕES. 

Fonte da imagem e endereço do link:

https://www.youtube.com/watch?v=twpyZSUXkKc&t=19s

AUTORIA DO VÍDEO: Hariane Conninck

CRÉDITOS: CD JOGOS CANTADOS vol. 1 (2001).

AUTORIA: Professor Antônio Luiz Ferreira Bahia.


