
Atividade de 12/04 a 16/04/2021. 

Salas Berçários II A e B.  

 Garrafas sensoriais: Chocalho com grãos. 

 

Objetivo: Estimular a percepção auditiva e rítmica, desenvolver a coordenação 

motora, além de proporcionar um momento de descontração entre a família. 

 

 Materiais: Para essa brincadeira a família irá precisar de garrafa pet pequena 

(água, refrigerante), grãos de arroz ou feijões.  

 Materiais para decoração: Cola colorida, fita adesiva colorida, adesivos entre 

outros.  

 

Para brincar: Na confecção do brinquedo, os grãos devem ser colocados dentro 

da garrafa e depois, ela deve ser fechada de uma maneira que a criança não 

consiga abrir. Evitando que leve a boca os grãos. 

Na decoração da garrafa, os pais podem utilizar diferentes materiais: cola 

colorida, fita adesiva colorida, adesivos entre outros.  

O chocalho deve ser explorado pela criança de forma livre, depois, a família pode 

estimular sons de diferentes ritmos e intensidades, também poderá utilizá-lo 

como instrumento musical ao cantar músicas infantis.  

Vamos fazer? Coloquem os pequenos para participar da confecção! Registre a 

brincadeira e nos envie! Aproveitem!!!!! 

 

 

 


