
 

UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

TURMA: Berçário II 

PROFESSORES: (manhã) Regina Célia e Sônia  

             (tarde) Camila, Caroline, Jeane  

PERÍODO: de 12/04 a 23/04/2021 

 

Atividades: Brincadeira “Caixa surpresa com espelho” 

 

Objetivos:  

• Reconhecer seu corpo e expressar suas sensações em 

momentos de brincadeira participando de modo ativo e 

progressivo de todas as atividades cotidianas. 

• Movimentar-se para expressar corporalmente emoções, 

necessidades e desejos, manifestando suas intenções 

comunicativas. 

• Explorar o ambiente pela ação e observação, 

manipulando, experimentando e fazendo descobertas 

durante as situações de interações e brincadeiras. 

 

Desenvolvimento: Prenda um espelho dentro da caixa e 

permita que o bebê explore e brinque. Organizar um espaço 

e apresentar a caixa, fazendo um suspense. Deixe que o 

bebê explore livremente e tente abrir, se não conseguir 

abra para ele fazendo um suspense e mostre para o bebê o 

seu reflexo. Dê sentido a brincadeira conversando com o 

bebê sobre o que ele está vendo. 

 

➢ Esta atividade deve ser realizada sempre junto com um 

adulto. 

 



Acessar o link abaixo para conhecer a brincadeira:  

https://youtu.be/n-2j6dT-WUY 

 

 

Material de apoio: Uma caixa com tampa e um espelho que 

caiba dentro da caixa, fita adesiva para colar o espelho 

dentro da caixa. 

 

Encaminhamento: WhatsApp, Facebook 
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