
 

 

 

 

 
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES 

UME: “Colégio Santista”  
Turma: Jardim “A” e “B”  
Professoras: Rosana A., Rosana B., Lucilene e Vanessa  
Período de: 13/04/2021 a 26/04/2021 

 
Nossa IDENTIDADE tem a função de distinguir, marcar 

as diferenças, sejam elas, físicas, emocionais e 

comportamentais; ou seja, sua auto-imagem também é 

construída a partir das relações estabelecidas nos grupos 

em que a criança convive: FAMÌLIA e ESCOLA. 

 
Atividade: AUTORRETRATO 

 

Visando um convívio em sociedade harmonioso, pode 

contribuir para que a criança aprimore a capacidade de 

observação e sensibilidade do olhar, em relação a si 

própria. 

Trabalhar com autorretrato auxilia na construção da 

identidade, pois, por meio dele, as crianças têm a 

possibilidade de visualizar as diferenças físicas 

existentes entre elas, atribuir signos às próprias 

imagens e identificar suas marcas pessoais ao se 

desenharem. 

 

    
                                 https://youtu.be/sGJpjnWmg7Y                   https://youtu.be/L5zN_1cYUVY 
 

Desenvolver na criança uma melhor compreensão de sua 

identidade, o reconhecimento da diversidade étnico racial  

 

https://youtu.be/sGJpjnWmg7Y
https://youtu.be/L5zN_1cYUVY


 

 

 

 

 

e a reflexão sobre suas ações, tem muito haver com a 

autoestima, também. 

 

Tarefa - Com a ajuda de um espelho, observem seus 

cabelos, olhos, boca e nariz e desenhem seu autorretrato. 

 
Atividade: FAMÍLIA 

 

Pessoas que, na maioria, não escolhemos ter em nossas 

vidas, mas as ganhamos de presente e são os nossos bens 

mais valiosos, fazem parte desse grupo. 

 

    
  https://youtu.be/PAq8OTpIqX8                                   https://youtu.be/5KVv0SfVqX4  
 

É por meio da FAMÍLIA que chegamos ao mundo e é no 

seio dela que nos desenvolvemos, nos reconhecemos, 

estabelecemos nossas crenças, identidade e a forma de ver 

a vida. 

 

    
            https://youtu.be/SOLFrm4ZZl8                            https://youtu.be/GBMQFJXaYLA  

 

A família é a primeira sociedade que convivemos e que 

levamos por toda a vida, portanto, base para a formação 

de qualquer indivíduo. Uma família cercada de amor,  

 

https://youtu.be/PAq8OTpIqX8
https://youtu.be/5KVv0SfVqX4
https://youtu.be/SOLFrm4ZZl8
https://youtu.be/GBMQFJXaYLA


 

 

 

 

 

paciência, respeito e cumplicidade, educa e forma 

indivíduos seguros e aptos para o convívio social.  

 

 
https://youtu.be/iRICIhZHkzc 

 

A vida em sociedade fica mais fácil quando entendemos 

que dependemos uns dos outros para viver melhor, e que 

juntos somos mais fortes. 

 

 
https://youtu.be/AgcKqcL4F90 

 

https://youtu.be/iRICIhZHkzc
https://youtu.be/AgcKqcL4F90


 

 

 

 

 

Árvore genealógica é uma representação das pessoas 

que tiveram participação na existência de uma pessoa ou 

família, ou seja, é o histórico que levanta dados sobre 

os ancestrais dos mesmos de forma que fiquem conhecidas 

as conexões estabelecidas entre esses. 

 

 
https://youtu.be/pZvhBKdoMAA 

 

Tarefas - Toda família tem a sua história! Com ajuda da 

mamãe, que tal contar a sua história para nós? 

 

Tire uma selfie com a sua família e nos mande, ok? 

 

Envie um áudio dizendo o que você faz para ajudar nos 

afazeres de casa. 

 
Atividade: ESCOLA 

 

Por se tratar de um ambiente coletivo, é onde nossas 

crianças aprendem a conviver em sociedade e adquirir 

valores, além dos já inseridos pela FAMÍLIA. 

 

 
https://youtu.be/EK0oIAXTfzs  

https://youtu.be/pZvhBKdoMAA
https://youtu.be/EK0oIAXTfzs


 

 

 

 

 

A função de educar, de fornecer educação formal e 

responsabilidade, também é da ESCOLA, que é co-

responsável pela formação cognitiva, afetiva, social e da 

personalidade das crianças. 

 

 
https://youtu.be/DjVi5Eg6dMk  

 

A ESCOLA deve ser o lugar mais interessante , mais 

instigante, mais divertido e mais protegido. Lá, estão os 

amigos e é onde vamos construir nossa autonomia, 

capacidade cognitiva e moralidade; virtudes 

importantíssimas para formação de nosso caráter. 

 

 
https://youtu.be/7gxK_ymiGes                                    

       

Tarefas - Que tal montarmos um quadro com fotos da nossa 

classe? Mande-nos uma foto sua! 

 

Vamos cantar com a Yasmin? 

 

 
 
 

 

https://youtu.be/DjVi5Eg6dMk
https://youtu.be/7gxK_ymiGes


 

 

 

 

 
Atividade: OUTONO 

 
Seu início começou agora, em 20 de março, e possui 

duração média de três meses. 

 

    
                                      (20+) Facebook                                                    https://youtu.be/Dql6t8sozsk 

 

Sua chegada marca o início do período da colheita e, 

por conta da grande variedade de frutas que se encontram 

na fase final do seu ciclo produtivo, ele é conhecido  

 

como a estação das frutas, ricas em vitaminas, minerais e 

fibras, tão importantes para nossa saúde. 

 

 
https://youtu.be/_0AHXDC81Hw 

 

Os dias começam a ficar mais curtos e a natureza está 

sinalizando às árvores, que chegou o momento de modificar 

algumas de suas características, Isto é, com menos luz 

solar param de produzir clorofila e as folhas das árvores 

tornam-se amareladas ou avermelhadas, as folhas caem e 

cobrem o solo com espessa camada de matéria orgânica, que 

permite o desenvolvimento de musgos nutrientes. 

 

(20+)%20Facebook
https://youtu.be/Dql6t8sozsk
https://youtu.be/_0AHXDC81Hw


 

 

 

 

 

 
https://youtu.be/jgNYYv9_pRI 

 

É a forma que as plantas encontram para não perderem 

água pelo processo de evaporação pelas folhas. Às vezes 

ficam só os galhos e o caule. A queda delas está 

associada à necessária adaptação em defesa contra a seca 

fisiológica, frente ao rigor do inverno que dura cerca de 

três meses, sendo bastante rigoroso, com chuvas reduzidas 

e, portanto, baixos níveis de água.  

 

 
https://youtu.be/BNI0vp1KYhQ 

 

Tarefas - Vamos comer uma salada de frutas? Peçam ajuda 

para a mamãe, ok? 

 

 
https://youtu.be/bVM3Zke2fzA 

 
 

 

https://youtu.be/jgNYYv9_pRI
https://youtu.be/BNI0vp1KYhQ
https://youtu.be/bVM3Zke2fzA


 

 

 

 

 

    
 

    
 

 Vamos colher folhas caídas, em nosso jardim, para criar 

desenhos? Observem os exemplos e usem a sua criatividade!  

 

Atividade: ÁGUA  
 

A água é um recurso natural abundante no planeta, 

essencial para a existência e sobrevivência das 

diferentes formas de vida. 

A água é importante para manter a vida no planeta. 

Suas principais funções são: hidratar os seres vivos, 

manter o equilíbrio da biodiversidade e permitir o 

desenvolvimento de atividades pelos seres humanos. 

 

 
https://youtu.be/0hz_3SGVgas  

https://youtu.be/0hz_3SGVgas


 

 

 

 

 

A água no planeta forma os ecossistemas aquáticos, 

divididos em oceanos, rios, lagos e pequenos corpos de 

água, permitindo a existência de diferentes tipos de 

animais e viabilizando as relações ecológicas. 

Os seres vivos no planeta necessitam de água para 

sobreviver, pois ela desempenha diferentes funções, por 

exemplo, regular a temperatura, dissolver substâncias, 

transportar materiais, eliminar resíduos e até mesmo 

auxiliar na fabricação de alimentos, como nas plantas com 

a realização da fotossíntese. 

 

 
https://youtu.be/wZXy7cdKpcU  

 

A forma como a água vem sendo utilizada tem gerado 

preocupações em cientistas e ambientalistas, sobretudo 

sobre a sua disponibilidade e qualidade para gerações 

futuras. 

 

 
https://youtu.be/32g2y3ACGaE 

 
 
 

https://youtu.be/wZXy7cdKpcU
https://youtu.be/32g2y3ACGaE


 

 

 

 

 

O desperdício também pode vir do mau uso pela 

população. Escovar os dentes com a torneira aberta ou 

demorar muito no banho, podem fazer com que uma grande 

quantidade de água caia pelo ralo sem ser utilizada.  

 

 
https://youtu.be/6KgYR9-pBKU  

 
Tarefa - Vamos fazer essa experiência com água?  

 
Atividade: DENGUE, ZIKA e CHIKUNGUNYA 

 
São doenças cujo período de maior transmissão 

coincide com o verão, devido aos fatores climáticos 

favoráveis à proliferação do mosquito Aedes aegypti em 

ambientes quentes e úmidos.  

 

 
https://youtu.be/WA7zf_Ip66w 

 

Os vírus da dengue, zika e chikungunya são 

transmitidos pelo mosquito Aedes aegypti e levam a 

sintomas parecidos, como febre e dores musculares, sendo  

 

https://youtu.be/6KgYR9-pBKU
https://youtu.be/WA7zf_Ip66w


 

 

 

 

 

a dengue a mais perigosa, já que, em sua versão 

hemorrágica, pode levar à morte. 

 

 
https://youtu.be/6HawySrGNa0 

 

São doenças não contagiosas, ou seja, não podem ser 

transmitidas de pessoa para pessoa, além de também não 

serem transmitidas através do consumo de alimentos ou 

água. 

Somente através da picada do mosquito infectado, 

acontece a transmissão! 

 

    
               https://youtu.be/SM4MCS8cEHw                                       https://youtu.be/5VQxl85iBHs  

 

A melhor forma de prevenção é evitar a proliferação 

do mosquito Aedes aegypti, eliminando água armazenada que 

podem se tornar possíveis criadouros como em vasos de 

plantas, lagões de água, pneus, garrafas plásticas, 

piscinas sem uso e sem manutenção, e até mesmo em 

recipientes pequenos como tampas de garrafa.  

 

 

 

https://youtu.be/6HawySrGNa0
https://youtu.be/SM4MCS8cEHw
https://youtu.be/5VQxl85iBHs


 

 

 

 

 

    
 
Tarefa – Vamos fazer um mosquitinho usando rolo de papel 

higiênico e muita criatividade? 

    

 
 


