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e ATIVIDADE DA HISTORIA DO SAPO SURDO
- Elaboracao da atividade: A histéria do sapo surdo.
- Atividade: leitura da histéria e interpretagéo.
- Objetivo: incentivar a leitura e a compreensdo do préprio potencial da crianca.
- InstrugBes: leitura inicial; pedir para a crianga imaginar qual € o seu maior sonho e depois

desenha-lo.

e CORRIDA DO SAPO E DO SACI
- Elaboragéo da atividade: A corrida do sapo e do saci
- Atividade: saltos frontais unipodal e bipodal.
- Objetivo: estimular a coordenagcdo motora grossa e equilibrio dinAmico atraves de movimentos
basicos.
- Instrucdes:
1. Fazer as demarcagfes no chdo utilizando uma fita crepe ou semelhante;
2. Primeiro, imitando um sapo, saltar em cada marcacéo indo e woltando;
3. Segundo, imitando um saci, a crianga dewera escolher uma perna e saltar somente com ela
indo e wltando e depois refazer a sequéncia utilizando a outra perna, evitando ao maximo

cair.



