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DANCA

Observe as imagens abaixo. O que elas tém em comum?

Sdo fotos que mostram figura em movimentos de DANCA.

A danca é uma linguagem expressiva que utiliza os movimentos
corporais Ccomo ferramenta de elaboracao artistica e
comunicativa. Além disso, é também um meio de entretenimento
e, muitas vezes, de 1interacdo social. Assim como outras
manifestacdes da arte, a dangca consegue, em alguns casos,
transmitir valores culturais de um povo especifico, assim
como traduzir em gestos uma enorme gama de emogdes e
sentimentos.

Histéria da dancga

Dancar, dancar, dancar...basta querer, é sb6 comecar!

A danca é uma das expressdes artisticas mais antigas e sua
histdéria acompanha a evolucdo das artes visuails, da musica e
do teatro.



Dangca Primitiva: A danca nasceu associada as praticas

magicas do homem, com o desenvolvimento da civilizacéo, 0
rito separou-se da danca. 0 homem dancava pela
sobrevivéncia, dancava para a natureza em busca de mais
alimentos, &agua e também em forma de agradecimento. A danca
era gquase um instinto e esses acontecimentos registrados nas
paredes de cavernas em forma de desenhos, ficaram conhecidos
como arte rupestre.

Egito: A danca no antigo Egito era
ritualistica e tinha caracteristicas
sagradas. Dancava-se para os Deuses, em
casamentos e funerais.

Grécia: Os gregos acreditavam no seu
poder magico da danca, assim os varios
deuses gregos eram cultuados de
diferentes maneiras. As dancas

preparavam fisicamente 0s guerrelros e sempre eram feltas em
grupos. A danca era muito difundida na Grécia Antiga,
importante no teatro, onde se manifestava por meio do coro.

Roma: a danca entra em decadéncia, pois nunca foi
privilegiada e s& vali recuperar sua importédncia no
Renascimento.

Idade Média: nesse periodo, a
danca, como todos oS outros
movimentos artisticos, sofreu um
retrocesso. A danca, pelo fato de
se utilizar do COorpo como
expressao, foil considerada profana,
porém, continuou sendo praticada
pelos camponeses.

Renascimento: a danca ressurge, ¢é apreciada pela nobreza
adqguirindo um aspecto social e tornando-se mais complexa,
passa a ter estudos especificos feitos por pessoas e grupos
organizados sendo conhecida como balé. Até essa época a
danca era algo improvisado, s6 a partir do Renascimento
passa para uma forma mais disciplinada, surgindo repertdrios
de movimentos estilizados.



Romantismo: O termo Romantismo é absorvido pelo balé que,
até aquela época, falava de histdérias de fadas, Dbruxas e
feiticeiras. Procurou recuperar a harmonia entre o homem e o
mundo. E nessa época, século XVIII, que os bailarinos
comecam a usar sapatilhas, completando a revolucdo do balé.
Na segunda metade do século XIX uma mulher novamente iria
revolucionar toda a danca, era Isadora Duncan, provocando
uma 1imensa renovacdo com uma danca mais livre, mais solta,
mais ligada a vida real.

Danca Moderna: a danca moderna € uma negacdo da formalidade
do balé. Os Dbailarinos trabalham mais livres, porém ndao
rompem completamente com a estrutura do balé classico. Os
movimentos corporals sao muito mais explorados, existe um
grande estudo das possibilidades motoras do corpo humano.
Martha Grahan e Nijinski sdo os grandes revolucionarios da
danca dessa época.

Danca Contemporédnea: A danca contempordnea surgiu na década
de 1960, como uma forma de protesto ou rompimento com a
cultura classica. Depois de um periodo de intensas inovacdes
e experimentacdes, que multas vezes Dbeiravam a total
desconstrucdo da arte, finalmente - na década de 1980 - a
danca contemporanea comecou a se definir, desenvolvendo uma
linguagem proépria. Os temas refletem a sociedade e a cultura
nas quais esta inserida, uma sociedade em mudanca.

Agora o artista vai ser vocé!!!

Escolha um estilo de danca para apresentar aos seus colegas.
Pode ser através de um cataz, um video feito por vocé&, ou
uma apresentacdao com 1magens. Use a forma gque mals se
adequar a vocé, para falar aos seus colegas sobre danca.

FOTOGRAFE OU FILME SUA PRODUCAO E COMPARTILHE CONOSCO.
Use sua criatividade!!! Boa aula!'!!

Prof.“ Bel Braged

www.centroartisticodedanca.com.br
www . edukbr.com.br
www.brasilescola.com
mundodadancal .blogspot.com
portfoliodedanca.hdfree.com.br



http://www.centroartisticodedanca.com.br/site_novo/paginas/historia.asp#pre
http://www.edukbr.com.br/artemanhas/danca_antiga.asp
http://www.brasilescola.com/artes/danca.htm
http://mundodadanca1.blogspot.com/2010/03/danca-contemporanea-sua-historia.html

