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ROTEIRO DE ESTUDO ADAPTADO [3]

SISTEMA DISGETORIO E SISTEMA RESPIRATORIO: UM TRABALHO INTEGRADO

0OS SISTEMAS DO NOSSO CORPO TRABALHAM JUNTOS PARA TODO O NOSSO ORGANISMO FUNCIONAR
PERFEITAMENTE. NO ROTEIRO ANTERIOR, ESTUDAMOS O SISTEMA DIGESTORIO E O SISTEMA
RESPIRATORIO. ESTES DOIS SISTEMAS TAMBEM TRABALHAM DE FORMA INTEGRADA.

QUANDO RESPIRAMOS, COM A AJUDA DO SISTEMA RESPIRATORIO, O GAS OXIGENIO VAI PARA DENTRO
DAS NOSSAS CELULAS. LA, ELE ENCONTRA OS NUTRIENTES DOS ALIMENTOS QUE COMEMOS POR MEIO DO
SISTEMA DIGESTORIO.

O GAS OXIGENIO E OS NUTRIENTES SE JUNTAM E OCORRE UMA REACAO QUIMICA ENTRE ELES QUE
PRODUZ ENERGIA. E ESTA ENERGIA QUE NUTRE O NOSSO ORGANISMO E PERMITE QUE ELE CONTINUE
FUNCIONANDO. ENTAO, PODEMOS DIZER QUE COMEMOS E RESPIRAMOS PARA TERMOS ENERGIA PARA
REALIZARMOS TODAS AS NOSSAS ATIVIDADES.
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ATIVIDADE 1

1. NO ESQUEMA ACIMA, FACA O QUE SE PEDE:
A) PINTE O CIRCULO DO GAS OXIGENIO DE AZUL;

B) PINTE DE AMARELO O CIRCULO DE NUTRIENTES DOS ALIMENTOS;
C) PINTE DE LARANJA ONDE ESTA A ENERGIA PRODUZIDA PELO GAS OXIGENIO E NUTRIENTES.

ATIVIDADE 2

1. COMPLETE O TRECHO ABAIXO COM AS PALAVRAS DO QUADRO (PARA AJUDAR, VOLTE NO TEXTO DA
EXPLICACAO NA PRIMEIRA FOLHA DO ROTEIRO) :

[ CELULAS - ENERGIA - RESPIRATORIO - ALIMENTOS }

QUANDO RESPIRAMOS, COM A AJUDA DO SISTEMA , O GAS OXIGENIO VAI
PARA DENTRO DAS NOSSAS . LA, ELE ENCONTRA OS NUTRIENTES DOS QUE
COMEMOS POR MEIO DO SISTEMA DIGESTORIO.

O GAS OXIGENIO E OS NUTRIENTES SE JUNTAM E OCORRE UMA REACAO QUIMICA ENTRE ELES QUE

PRODUZ . E ESTA ENERGIA QUE NUTRE O NOSSO ORGANISMO E PERMITE QUE ELE CONTINUE
FUNCIONANDO.

2. ENCONTRE NO CACA-PALAVRAS ABAIXO AS PALAVRAS RELACIONADAS COM O SISTEMA DIGESTORIO QUE
ESTAO NO CIRCULO AO LADO.
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SUCO GASTRICO

ACIDO

-PALAVRAS DO SISTEMA RESPIRATORIO AS PALAVRAS QUE ESTAO NO

ENCONTRE NO CACA

TRIANGULO AO LADO.

~

3. AGORA,

BOCA
FARINGE
LARINGE

NARIZ

PULMOES
TRAQUEIA
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