
 
 
 
 
 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 
 
 

UME: MARTINS FONTES 
 
ANO: 1º ANO - A  

COMPONENTE CURRICULAR: PORTUGUÊS,MATEMÁTICA,CIÊNCIAS, 
HISTÓRIA,GEOGRAFIA 
 
PROFESSOR(ES): INALDA ISABEL  
 
PERÍODO DE 12/04/2021  A  30/04/2021. 
 
AULA : 12/04/2021   
 
 
HISTÓRIA DO DIA; 
VÍDEO – ALICE NO PAÍS DAS MARAVILHAS 
https://www.youtube.com/watch?v=uwhLW9r2ynA 
 

 
CABEÇALHO: 

 
PORTUGUÊS: 
VÍDEO – SÍLABA DO B; 
https://www.youtube.com/watch?v=FhmB_c3w-KE 
 

 
 
ÁUDIO DAS SÍLABAS. 
 

VÍDEO-AULA  PARA ESCREVER AS PALAVRAS DO B; DITADO MUDO 
APÓS VER O VÍDEO , ESCREVA AS  PALAVRAS  QUE A PROFESSORA 
MOSTROU; 
 
LIVRO DE HISTÓRIA: 
PÁGINAS 18 E 19; 
 

https://www.youtube.com/watch?v=FhmB_c3w-KE


AULA : 13/04/2021   
ATIVIDADES DOS ESPECIALISTA – REMOTO: 
INGLÊS 
ARTES 
 

 
 
AULA : 14/04/2021   
  
HISTÓRIA DO DIA; 
VÍDEO – A CHUVA 
https://www.youtube.com/watch?v=s6tctlCH2P4 

 
CABEÇALHO: 

 
 
MATEMÁTICA: 
 
VÍDEO –  NÚMEROS  E  QUANTIDADES; 
https://www.youtube.com/watch?v=4gb0-5vjoRI&t=28s 
 

 

  
 



VÍDEO – DE ONDE VEM O DIA E A NOITE; 
https://www.youtube.com/watch?v=Nux_3PVdo9U 

 
LIVRO DE CIÊNCIAS: 
PÁGINA 54; 
GRAVE UM ÁUDIO EXPLICANDO QUAL O MOTIVO DE VOCÊ TER 
ESCOLHIDO DIA OU NOITE; 
 
 
AULA : 15/04/2021   
ESPECIALISTA –  REMOTO: 
EDUCAÇÃO FÍSICA; 
 
HISTÓRIA DO DIA; 
VÍDEO – RAPUNZEL 
https://www.youtube.com/watch?v=YcO-XRP5IRA 

 
CABEÇALHO: 

 
PORTUGUÊS: 
ÁUDIO COM DITADO DAS LETRAS DE PALAVRAS INICIADAS COM B; 
BALA – BALÃO – BALDE – BACIA- BANANA – BATOM - BARATA 
 
 
AGORA FAÇA A ATIVIDADE ABAIXO; 

 
 

LIVRO DE GEOGRAFIA: 
PÁGINAS 21; 
 

 



AULA : 16/04/2021   
 
HISTÓRIA DO DIA; 
VÍDEO -  DINOSSAURO VERMELHO 
https://www.youtube.com/watch?v=Hg0ez1cbAJw 

 
CABEÇALHO: 

 
MATEMÁTICA: 
VÍDEO – APRENDENDO AS FORMAS GEOMÉTRICAS; 
https://www.youtube.com/watch?v=hsV7A6T0PJU 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=hsV7A6T0PJU


ENSINO RELIGIOSO: 
 
OLHE BEM PARA A IMAGEM ABAIXO: 

 
AGORA VAMOS FAZER DIFERENTE, FAÇA O DESENHO DE UM JEITO 
QUE TODAS AS CRIANÇAS FIQUEM FELIZES. 
 
 
 
 
 
 

 
AULA : 19/04/2021   
 
HISTÓRIA DO DIA; 
VÍDEO –CELEBRANDO NA ALDEIA O DIA DO ÍNDIO; 

https://www.youtube.com/watch?v=JPa0Epb7BvE 
 

VÍDEO – MÚSICA OS INDIOZINHOS; 

https://www.youtube.com/watch?v=tHMWHviO4Qw 

CANTE JUNTO COM O VÍDEO; 
 

CABEÇALHO: 

 
PORTUGUÊS: 
VAMOS ESCREVER UMA PARTE DA MÚSICA INDIOZINHOS; 

 
DESENHE 10 INDIOZINHOS NUM BOTE; 

https://www.youtube.com/watch?v=JPa0Epb7BvE
https://www.youtube.com/watch?v=tHMWHviO4Qw


 
 
AULA : 20/04/2021   
ATIVIDADES DOS ESPECIALISTA – REMOTO: 
INGLÊS 
ARTES 
 

 
 
AULA : 22/04/2021  
 
ESPECIALISTA –  REMOTO: 
EDUCAÇÃO FÍSICA; 
  
  
VÍDEO –DIA DO ÍNDIO EDUCAÇÃO INFANTIL; 

https://www.youtube.com/watch?v=ZxvFbASyxiU 
 

VÍDEO – MÚSICA O INDIOZINHO DÓ, RÉ, MI, LÁ 
https://www.youtube.com/watch?v=jJa7Y6UgH8E 

CABEÇALHO: 

 
 
VÍDEO – MÚSICA OS INDIOZINHOS; 

https://www.youtube.com/watch?v=tHMWHviO4Qw 

CANTE JUNTO COM O VÍDEO; 
 
PORTUGUÊS: 
VAMOS ESCREVER A OUTRA PARTE DA MÚSICA INDIOZINHOS; 

https://www.youtube.com/watch?v=ZxvFbASyxiU
https://www.youtube.com/watch?v=tHMWHviO4Qw


 
 
AULA : 23/04/2021   
  
VÍDEO –O INDIOZINHO E O RIO VOADOR 

https://www.youtube.com/watch?v=89AllP1b_eA 
 
 

VÍDEO – MÚSICA ÍNDIO BELEZA. 
https://www.youtube.com/watch?v=NwtfSsL9j3A 
 

CABEÇALHO; 

 
 
MATEMÁTICA; 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=89AllP1b_eA
https://www.youtube.com/watch?v=NwtfSsL9j3A


 
 
 
 
 

 
AULA : 26/04/2021   
 
 
HISTÓRIA DO DIA; 
VÍDEO – ÁUDIO LIVRO – A FESTA; 
https://www.youtube.com/watch?v=wxFfaPf9Ph8 
 
 

 
CABEÇALHO: 

 
PORTUGUÊS: 
VÍDEO – SÍLABA DO B; 
https://www.youtube.com/watch?v=FhmB_c3w-KE 
 

 
 
ÁUDIO DAS SÍLABAS. 

https://www.youtube.com/watch?v=FhmB_c3w-KE


 

FAÇA OS DESENHOS, ESCREVA AS SÍLABAS E DEPOIS PINTE A SÍLABA 
CORRETA; 

 
FAÇA DESSE JEITO 

 
 
LIVRO DE HISTÓRIA: ÁUDIO DA LEITURA DO TEXTO; 
PÁGINAS 22 e 23; 
 

 



 
 
AULA : 27/04/2021   
ATIVIDADES DOS ESPECIALISTA – REMOTO: 
INGLÊS 
ARTES 
 

 
 
AULA : 28/04/2021   
  
HISTÓRIA DO DIA; 
VÍDEO – ÁUDIO LIVRO – QUERO A MINHA MÃE; 
https://www.youtube.com/watch?v=VmHZ4bautWQ 

 
CABEÇALHO: 

 
 
MATEMÁTICA: 
 
VAMOS FAZER A LEITURA DOS NÚMEROS; 
STICKERS PELO WHATSAPP. 
 

 
AGORA FAÇA A ATIVIDADE ABAIXO: 

 
 
 



VÍDEO – DE ONDE VEM O DIA E A NOITE; 
https://www.youtube.com/watch?v=Nux_3PVdo9U 

 
LIVRO DE CIÊNCIAS: 
PÁGINA 56 e 57; 
 
 
AULA : 29/04/2021   
ESPECIALISTA –  REMOTO: 
EDUCAÇÃO FÍSICA; 
 
HISTÓRIA DO DIA; 
VÍDEO – ÁUDIO LIVRO – O SUSTO 
https://www.youtube.com/watch?v=1DSiSCXYw7s 
 

 
CABEÇALHO: 

 
PORTUGUÊS: 
 
ESCREVA AS PALAVRINHAS DO VÍDEO DE HOJE E CIRCULE A SÍLABA 
INICIAL; 

 
 
 
 
 



 

LIVRO DE GEOGRAFIA: 
PÁGINAS 22 e 23; 
 

 
AULA : 30/04/2021   
 
HISTÓRIA DO DIA; 
VÍDEO -  ÁUDIO BOOK – QUANDO A MÃE GRITA; 
https://www.youtube.com/watch?v=9429VIeR16U 

 
CABEÇALHO: 

 
 
DESENHE A HISTÓRIA DE HOJE; 
MATEMÁTICA: 
VÍDEO – APRENDENDO AS FORMAS GEOMÉTRICAS; 
https://www.youtube.com/watch?v=hsV7A6T0PJU 

 

 
 
ENSINO RELIGIOSO: 
 
ÁUDIO BOOK – O LIVRO DA GRATIDÃO; 
https://www.youtube.com/watch?v=vQ4bRA3rAz0 

 
E VOCÊ, TEM GRATIDÃO PELO QUE?  GRAVE UM VÍDEO E MANDE PARA 
A PROFESSORA; 
 

 
Estrada João Batista s/n  -Morro da Penha - Saboó  - Santos/SP 

CEP 11081-200 Tel. 3296-1059 

 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=hsV7A6T0PJU

