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ROTEIRO DE ESTUDO 
 

 

DATA PÁGINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

 
 
 
 
 
 
 
12/04 

 
 
 

   
 
 
 

 
APOSTILA 

33 E 34  

   

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
PORTUGUÊS 

IDENTIFICANDO 

A VOGAL O 

      
 
 
 
 
     
 
 

 

 

 

 

 

 

 

1 - Oriente a criança a assistir ao vídeo da VOGAL O no link:  

 https://youtu.be/UW7JZEsQQcE 
 

 

Na sequência prepare um ambiente calmo e peça para a criança 

fazer as tarefas na apostila e no livro com atenção e capricho. 

Caso necessário, a família pode auxiliar, porém as respostas 

devem ser feitas exclusivamente pela criança, mesmo com erros. 

Não se esqueça: o erro faz parte do processo de aprendizagem! 

 

2 – Peça para a criança pintar a letra O que aparece no 

textinho.  

 

3 – Peça para a criança pintar onde tem a letra O e completar 

as palavras com a letra O. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/UW7JZEsQQcE


 
 
 
 
 
 

 

 

 

LIVRO 

PÁGINA.26 

 

MATEMÁTICA 

COMPREENDER 

INFORMAÇÕES 

 

 

 

 

 

1-Peça para a criança no exercício 1, observar a coleção de 

veículos de brinquedos de José e responder as perguntas 

referente a coleção de brinquedos. 

 
 

13/04 

 

APOSTILA 

   35  

 
 
 
 

 

 

LIVRO 

PÁGS.10, 

11 E 12 

 

 
 

PORTUGUÊS  

CONHECENDO A 

LETRA O 

 
 
 

 

 

 

GEOGRAFIA 
TODOS NÓS 

TEMOS NOME E 

SOBRENOME 

TEXTO: “AS 

PESSOAS SÃO 

DIFERENTES 
 

 

1 -Oriente a criança a assistir ao vídeo sobre  da vogal O no 

link: https://youtu.be/LpEKs5DGYE0  

  

Na sequência prepare um ambiente calmo e peça para a criança 

fazer as tarefas na apostila e no livro com atenção e capricho. 

 

2 - Peça para a criança recortar de revista a letra O e colar 

na cauda do pavão. 

 

 

 

 

1 - Oriente a criança a assistir ao vídeo sobre o nome e o 
sobrenome no link: https://youtu.be/mGHOB3whtV8 
 

 
Na sequência prepare um ambiente calmo e peça para a criança 

fazer as tarefas no livro com atenção e capricho. A família 

deverá auxiliar lendo os enunciados para as crianças, porém as 

respostas devem ser feitas exclusivamente pelas crianças. Não 

se esqueça: o erro faz parte do processo de aprendizagem! 

 

Todos nós temos um nome e depois do nome, um sobrenome. 

https://youtu.be/LpEKs5DGYE0
https://youtu.be/mGHOB3whtV8


 

Com a ajuda da família a criança deverá responder as perguntas: 

1, 2, 3 e 4 (páginas 10 e 11) e depois ir para a página 12 e 

ler o texto (adulto) para a criança “AS PESSOAS SÃO DIFERENTES” 

e depois auxiliá-la a completar a ficha com informações sobre 

ela do exercício nº5.    
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

14/04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APOSTILA 

   36 
 
 
 
 
 
 
 

 LIVRO     

PÁGINA    

27.                

PORTUGUÊS 

DISCRIMINAÇÃO 

VISUAL VOGAL 

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 

COMPREENDER   

INFORMAÇÃO 

 

 

1 - Oriente a criança a assistir ao vídeo sobre a letra O no 

link: https://youtu.be/RdWgIS_jCpY 

 

Na sequência prepare um ambiente calmo e peça para a criança 

fazer as tarefas na apostila e no livro com atenção e capricho.   

 
 
1–Oriente a criança pintar a vogal O nas palavras. 

  

 
 

 

 

 1 -Peça para a criança no exercício 2, marcar um X, para 

indicar se cada afirmação está certa ou errada. 

https://youtu.be/RdWgIS_jCpY


15/04 

 

APOSTILA  

  37  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIVRO   

PÁGINAS 

20, 22 E 

23 

 

PORTUGUÊS 

DISCRIMINAÇÃO 

AUDITIVA E 

VISUAL 

RECONHECENDO 

A LETRA O 

 
 
 
 
 

 
 
 

HISTÓRIA 

FAZENDO 

HISTÓRIA 

 

 

1 - Oriente a criança a assistir ao vídeo sobre a letra O no 

link: https://youtu.be/fLTIL0UFFW0 

 

Na sequência prepare um ambiente calmo e peça para a criança 

fazer as tarefas da apostila e do livro, com atenção e 

capricho. A família deverá auxiliá-la nas atividades 

propostas. 

 

1 – Peça para a criança pintar os desenhos, cujos nomes começam 

com a vogal O. 

 

 

 

 

 

- A família deverá auxiliar lendo o texto da página 20: MEMÓRIA 

DE FAMÍLIA   e os enunciados das páginas 22 e 23 para as 

crianças, porém as respostas devem ser feitas exclusivamente 

pelas crianças. Não se esqueça: o erro faz parte do processo 

de aprendizagem! 

 

16/04 
APOSTILA 

E LIVROS 

CORREÇÕES DA 

SEMANA 

 

Toda semana, às sextas-feiras, as correções serão colocadas no 

grupo de WhatsApp. Ao recebê-las, auxilie a criança para 

conferir as atividades realizadas durante a semana. É 

importante que ela perceba os erros e acertos.  

 

 A família deve fotografar as atividades e enviar para a 

professora para o registro da participação no ensino híbrido. 

 

https://youtu.be/fLTIL0UFFW0


19/04 

 

APOSTILA 

38 E 39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIVRO 

PÁGINA 28 

 

 

 

 

   

PORTUGUÊS 

IDENTIFICANDO 

A VOGAL O 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 

RETOMANDO OS               

CONCEITOS 

ESTUDADOS 

LADO DIREITO 

LADO ESQUERDO 

 

 

        

 

 

 

1 - Oriente a criança a assistir ao vídeo para aprender 

escrever a letra O no link: https://youtu.be/sM-VVAQseO4 

 

 

Na sequência prepare um ambiente calmo e peça para a criança 

fazer as tarefas na apostila e no livro com atenção e capricho. 

Caso necessário, a família pode auxiliar, porém as respostas 

devem ser feitas exclusivamente pela criança, mesmo com erros. 

Não se esqueça: o erro faz parte do processo de aprendizagem! 

 

1 – Oriente a criança marcar um X, as palavras começadas com 

O. E as figuras cujos nomes começam com O. 

 

2 – Peça para a criança completar as palavras com a letra O e 

depois ler as palavras formadas. 
 

 

 

 

 

1 – Peça à criança colocar um X no objeto que está do lado 

esquerdo do corpo da menina. 

 

2 – Oriente a criança à observar a cena e escrever em cima ou 

entre em cada frase. 

 

3 – Oriente a criança desenhar a almofada em cima da poltrona 

e desenhar a tomada embaixo da janela. 

 

  

 

https://youtu.be/sM-VVAQseO4


20/04 

 

APOSTILA 

 40 E 41 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

LIVRO 

PÁGINA 28 

E 29 

 

 

PORTUGUÊS 

CONHECENDO A 

LETRA O 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIÊNCIAS 

HÁBITO DE 

HIGIENE 

 

 

 

1 - Oriente a criança a assistir ao vídeo sobre Tiradentes no 

link: https://youtu.be/cXOUvyq0wdY  

 

Na sequência prepare um ambiente calmo e peça para a criança 

fazer as tarefas no livro com atenção e capricho. A família 

deverá auxiliá-la nas atividades propostas. 

 

1-Peça para colar ou desenhar três figuras que comecem com a 

vogal O. 

 

 

2-Oriente a criança a fazer um X, nas figuras cujos nomes 

começam com O. 

 
 

 

Oriente a criança a assistir ao vídeo sobre hábitos de higiene: 

https://youtu.be/MCqsMWOq8QE   

 

Na sequência prepare um ambiente calmo e peça para a criança 

fazer as tarefas no livro com atenção e capricho. A família 

deverá auxiliar a criança nas atividades propostas. 

 

 

Página 28: 

 

1 – Com ajuda da família, orientar a criança a responder por 

áudio : 

 

A- Para que o menino precisa se alimentar? 
 

 

https://youtu.be/cXOUvyq0wdY
https://youtu.be/MCqsMWOq8QE


 

B- Andar de bicicleta é uma prática boa para o corpo? 
 

 

C- Por que a menina está usando capacete, joelheira e 

cotoveleiras? 

 

 

D-  Que atitudes você tem tomado para cuidar da saúde? 
 

2 – Ler o texto para a criança da página 29: HÁBITOS DE HIGIENE. 

 

 

22/04 

 

 APOSTILA 

   42 

 

 

 

 

 

LIVRO    

PÁGINAS 

34 E 35 

 

 

 

 

 PORTUGUÊS 

DISCRIMINAÇÃO 

VISUAL O         

 

 

 

 

MATEMÁTICA 

NÚMEROS ATÉ 

10 

 

 

 

 

1 - Oriente a criança a assistir ao vídeo sobre a letra O no 

link: https://youtu.be/uNMBMmwjeXw  
 

 

1-Leia junto com a criança a trava-língua : O sapo no saco e 

em seguida peça para a criança circular no trava-língua as 

palavras que têm a letra O e depois copiar na apostila. 

 

 

1 - Oriente a criança a assistir ao vídeo sobre números 1 até 

10 no link: https://youtu.be/NIRDkStAAwg  

 

Na sequência prepare um ambiente calmo e peça para a criança 

fazer as tarefas no livro com atenção e capricho. A família 

deverá auxiliar a criança nas atividades propostas. 

 

1 – Peça para a criança no exercício 1, ligar cada número ao 

bolo com a quantidade correspondente de vela. 

2 – Peça para a criança no exercício 2, contar e responder 

quantos brinquedos tem de cada tipo. 

 

https://youtu.be/uNMBMmwjeXw
https://youtu.be/NIRDkStAAwg


3 – Peça para a criança no exercício 3, desenhar e pintar 3 

maçãs.  

 

 

 

 

 

23/04 
APOSTILA 

E LIVROS 

CORREÇÕES DA 

SEMANA 

 

Toda semana, às sextas-feiras, as correções serão colocadas no 

grupo de WhatsApp. Ao recebê-las, auxilie a criança para 

conferir as atividades realizadas durante a semana. É 

importante que ela perceba os erros e acertos. 

 

A família deve fotografar as atividades e enviar para a 

professora para o registro da participação no ensino híbrido. 

 
 


