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EDUCADORA

UME “DR JOSE CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR”

ANO: 2° A/B/C

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO

PROFESSORAS: PATRICIA/ FLAVIA/ DAYANA
PERIODO DE 20/03/2021 A 09/04/2021

NOME :

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES

DIA 29/03

Lela com a crianca as frases, e substituam as figuras por
palavras completando as frases.

Escala:

4) REESCREVA AS FRASES OBSERVANDO OS
DESENHOS.

A) A % ESTA MADURA.

ayte .
B) @"" FAZ BEM A SAUDE.

C J
C) ESTA QJ € MUITO DOCE!

C )
D) MAMAE COMPROU @

C )
E) A @% E DE LIMAO.

( )
F) EU GOSTO DE D.

( )

G) HOJE NO ALMOCO CcOomMI
L G




Vamos escrever o0s nomes dos objetos, depois do registro
solicite que a crianca marque com um X O conjunto de
palavras que apresentar a ordem alfabética correta.

ORDEM ALFABETICA

ESCREVA QO NOME DAS FIGLURAS HE CADA G!Uﬁ:l E MARCLIE AQUELE
QOUE TEM & ORDEM &LFABETICA CORRETA
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Leia com a crianca os probleminhas e registre o calculo
nos espacos indicados.
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DIA 30/03
EDUCACAO FISICA

EDUCACAO FISICA ATIVIDADE DE 29/03 a 02/04 (- fe unificada
BRINCADEIRAS COORDENACAOE AGILIDADE _VARIACOES DE BRINCADEIRAS TRADICIONAIS

IMPORTANTE TODAS AS PRATICAS CORPORALS PROPOSTAS NO ENSINO REMOTO DEVEM SER FEITAS COM
ACOMPANHAMENTO DE PESSOA RESPONSAVEL PELO ALUNO. A INTENSIDADE DEVE SER MODERADA E DEVE SER

INTERROMPIDA A ATIVIDADE AO SENTIR CANSACO OU DOR.

T SR BN O o -

vamosconsieura... ESCADPINHA PE AGILIDADE!

1. DESENHE NO SOLO, EM UM LUGAR SEGURO E NAO ESCORREGADIO, CONFORME O MODELO ABAIXO. PODE SER COM GIZ,

CARVAO OU DEMARCADO COM FITA ADESIVA.
SE FOR FITA TRANSPARENTE. DEIXE UM BARBANTE OU TIRA DE PAPEL RECORTADA POR BAIXO PARA APARECER BEM A MARCACAO.

FACA DE 4 A 6§ QUADRADOS COMO SE FOSSEM OS DEGRAUS, COM DISTANCIA PARECIDA COM A DISTANCIA QUE TEMOS ENTRE

NOSSOS OMBROS.

; 2. AQUECIMENTO:
! - AGACHE-SE E ENCOSTE AS MAOS
' NO SOLO CONTANDO ATE 4
SEGUNDOS. DEPOIS, LEVANTE-SE

E FAGA 10 SALTINHOS LEVES E
RAPIDOS (SEM DOBRAR MUITO

OS JOELHOS);

REPITA TUDO 2 VEZES.

- 10
SEGUNDOS SALTITOS
AGACHADO

COM OS
CALCANHARES

AGORA VAMOS A "PRATICA" DE NOSSA BRINCADEIRA DE MOVIMENTO ! ety

3. VOCE DEVE SE DESLOCAR. INDO DE UM LADO AO OUTRO DA "ESCADINHA" , PISANDO DENTRO DOS DEGRAUS
(QUADRADOS), E FORA DELES, SEMPRE COM O PE INDICADO PELO DESENHO DE PE DIREITO (LETRA D) E ESQUERDO
(LETRA E), ATE CHEGAR A POSICAO FINAL SALTANDO COM OS DOIS PES NO ULTIMO MOVIMENTO PARA ALCANGAR

© CEU, COMO NA AMARELINHA QUE CONHECEMOS.
OBSERVE QUE SAO DUAS PISADAS DENTRO E UMA PISADA FORA COM O PE DAQUELE LADO.
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BRINQUE TAMBEM DO SEU JEITO. CRIE, DIVIRTA-SE!

4. FACA A SERIE DIVERSAS VEZES, COM UM ADULTO LHE ACOMPANHANDO, EM OUTRAS FORMAS E ORDEM DE PASSOS,
ALEM DE VARIAR A VELOCIDADE E O RITMO. TENTE, AINDA, COM QUANTIDADE DIFERENTE DE PASSOS.

“TAREFA*: ENVIE UM VIDEO (COM DURACAO DE ATE 30 SEGUNDOS) OU UM CONJUNTO DE FOTOS QUE MOSTRE
SUA ACLO NA ATIVIDADE PROPOSTA.
EM CASO DE NAO POSSUIR ACESSO A VIDEO E FOTOS, ENVIE UM DESENHO A ESCOLA, COM A DATA
DA ATIVIDADE.

EDUCAGAD FISICA - PROFESSOR NELSON UME_JOSE CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR
MARGO 2021



ARTES

Atividade 5 - O Peixe

A obra, conhecida como “O Peixe”, é do artista
santista Ricardo Campos Mota, mais conhecido como
Rica. O peixe tem 25 metros de altura e 45

toneladas, e foil inaugurada na entrada da cidade
em 1999. Além de simbolizar toda a regido e o
Porto, a escultura também faz homenagem ao Santos
Futebol Clube.

Agora a obra passa por um restauro, com
pintura, projeto de i1iluminacao e revitalizacdo do
paisagismo no seu entorno.

N6és vwvimos nas nossas aulas, as esculturas
grandes da Tomie Ohtake na praia e essa escultura
do Peixe do artista Rica. Se a Prefeitura de
Santos te convidasse para fazer um desenho de uma
escultura nova na cidade, o que vocé desenharia? E
onde ela estaria aqui na cidade?

Roteiro da atividade: 1° passo: Faca seu desenho de
uma escultura que vocé gostaria gque tivesse na
cidade. Ndo esqueca de pintar!




2° passo: Onde a sua escultura seria instalada
aquli na cidade? Pense em algum lugar bacana, e
escreva na parte de baixo do seu desenho!

DIA 31/03

Oriente a crianca a pronunciar os nomes das 1imagens, e
siga as orientagdes dos enunciados. A crianca devera
circular as imagens cujos nomes possuem sons de F. As que
possuirem som de F no meio deverdo ser marcadas com X, as
imagens cujos nomes possuam F no final deverdo ser
marcadas com um traco logo abaixo delas.

i_m é o nome do que estd representade nos imagens abaina? Fale

. em vez alta. o
g} Quals das polavras que vock falouw tém o som do letra F no inicie da
palavra? Circule-as
b) Quais das palavras que vock falou tém o sam da letra F no intericr
da palavra? Faga um X em cima das imagens. |
) Quais das palavras que vocd falou tém o som da letra F no fim da
palaura? Desenhe um trago abaixe das imagens
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Vamos completar
numeros faltosos,
total de dezenas.

a

sequéncia numérica registrando os

agrupar de 10 em 10 macdas e registrar o

Leia o texto com a crianca,

: 1) ¥ L) ;
1. GOMPLETE & SEQUENCIA COM NUMERAIS DE SEMS.

o T T

[ (] |
[ LTI
[ L]

2. Agrupe de 10 em 10 1iguras e responda quantas
dezenas no lotal.

ng@

mostre as alternativas apds

ler cada uma delas e solicite que ela registre a resposta
correta de acordo com O que compreendeu.

m Leio o texto & responda s pergunras.

CDuem disse da
crianga gque alo
podia comprar
wm animal de
estimacao?

E’ Qual palawra termina
CoOMm o Mesmo Som
final de E’a'?
—
lomg o
pulga
mudangoa

a garota

0Ob

o camundonga

Moamoae

O que significa a
eaxpreassdac omnimol ae
esfimocdaa?

E.E sSsCcreve o
camundongo?

divertido animal de transporte

A

B>

=D

“ CSual palavra
CED

(D) rapida

ruirm (A animal querido
=D

animal para alimento




DIA 05/04

Pronuncie o0s nomes

% LETRA INICIAL aw

das figuras e registre as
iniciais de cada uma dentro do circulo indicado.
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ESCREVA A LETRA INKCWML D0 RORE DAS [ GLIRAS AR AN

Coloque as atividades anteriores em dia e estude

de leitura.
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Leia as palavras abaixo e pinte as letras iguais as que
estdao destacadas.

¢ EELILUR
IMTE LETE |

LELS A5 PALAVEAS SBALND E FINTE 45 LETRAS |GUOIS A5 OUE ESTA PAS

ROCA BEINE

CASADO MEDE

Observe e realize as operacdes e calculos.

 RESOLVA, AS ADEDES:
é_ ‘ y L =
o - + 3 +1

+ + 2
Lt )
+5 +5
= 10
+ 2. + 40




Vamos resolver as operacdes de maneira mental? Podem
utilizar objetos em casa para representar cada céalculo,
nao esguecam gue nessas operacdes retiramos e ndo
adicionamos.

RESOLVA AS SUBTRAGDES ABAIXO:

Vamos analisar os tipos de letras? Leia e 1ligue as
palavras 1guals, mas escritas de formas diferentes.
Depois, organize de forma alfabética e depois separe as
frases e reescreva. Ndo esqueca de registrar nos espacos
indicados e de forma organizada!

1. LMSUE EPFINTE DA MESMA COR AS PALAVRAS IGLAIS.
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DIA 06/04
EDUCACAO FISICA

EDUCACAO FIiSICA ATIVIDADE DE 05 a 09/04 (arx

GINASTICA _Gestos E POSICOES COM EQUILIBRIO _BRINCAR DE EQUILIBRAR-SE _IMITAR E REPRODUZIR.

IMPORTANTE TODAS AS PRATICAS CORPORALS PROPOSTAS NO ENSING REMOTO DEVEM SER FEITAS COM

ACOMPANMAMENTO DE PESSOA RESFONSAVEL FELO ALUNO. A INTEMSIDADE DEVE SER MODERADA E DEVE SER
INTERROMPIDA A ATIVIDADE AD SENTIR CAMNSACD OU DOR

VAMOS EXERCITAR O NOSSO CORPO E CONHECE-LO UM POUCO MELHOR!
FAGCA AS POSICOES DE EQUILIBRIO SUGERIDAS NOS DESENHOS COM O PROFESSOR NELSON:

1- APOILE -SE EM UMA PERNA COM
A BARRIGA FIRME E LEVANTEA
OQUTRA PERNA, DOBRE ©
JOELHOE CONTEATE DEZ (10).
DESCANSE £ LEVANTEA MESMA
PERNA ESTICADA, OU SEJA, SEM
' DOBRAR O_JOELHO, CONTE
&= ATE DEZ (10) € DESCANSE. ,‘

2 - AGORA, FAGCAA MESMA COISA,
TROCANDO A PERNA DE APOIOE
LEVANTANDO AQUELA PERNA QUE
AINDA NAO HAVIA LEVANTADO
REPETINDO © QUE JA FEZCOMA
OUTRA PERNA.

SUGESTAO- TENTE FAZER AS DUAS POSICOES TM SEQUENCIA, SEM
DESCANSAR ENTRE UMA POSICAO E OUTRA. LEMBRE -SE DF FAZER
A MESMA COILSA TROCANDO AS FUNCOES DE CADA PERNA.

FACA MAIS VEZES A SEQUENCIA INTEIRA SEMPRE QUF QUISER
PARA MELHORAR SUA CAPACIDADE DE EQUILIBRIO.

= 2 DESAFIO ;=

FACA A POSTURA DA

ARVORE,

COMO A IMAGEM
AO LADO, »> —
E SEGURE,
EM EQUILIBRIO,
POR 10A 15
SEGUNDOS.
DEPOILS REPITA
APOIANDO-SE
NA OUTRA PERNA
PELO MESMO TEMPO.

GINASTICA

CAPRICHE NO QUILIBRIO!

“TAREFA*: ENVIE UM VIDEO (COM DURACAO DE ATE 30 SEGUNDOS) OU UM CONJUNTO DE FOTOS QUE MOSTRE
SUA ACAO NA ATIVIDADE PROPOSTA.

EM CASO DE NAO POSSUIR ACESSO A VIDEO E FOTOS, ENVIE UM DESENHO A ESCOLA, COM A DATA
DA ATIVIDADE.

EDUCAGAD FISICA - PROFESSOR NELSON UME JOSE CARRLOS DE AZEVEDO_JUNIOR

MARGO 2021



ARTES

CONTINUACAO DA AULA ANTERIOR

DIA 07/04

Observem a sequéncia numérica, e registre o numero
respectivo no quadradinho ao lado da fruta em destaque,
que também estard no lugar da sequéncia numérica expressa
na tabela do canto superior.

Leia

O

DESOUBRA OS MNUMEROS QUUIE ESTAO MO LLGAR DOS stmBoLos.
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texto com a crianca e apds Qquestionamentos,

solicite gque ela registre cada resposta.
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Leia com a crianca e analisem as informacdes. Solicite
que a crianca registre apds a leitura, questione e peca
que ela pronuncie a resposta e reflita sobre ela antes de
escrever.

1. Pinte o resultade de codo scmn:

ze3=[s|al e[1]
s+z=[7[z] 2] |

4+2=|5 (106 | 3|
3 |

Zr2=|s]| 4|5 ]|=

2. Gluol o moiar ndmera o socd encont roo?

ZE. Qual o mencr rdmerc que vacE encontrou?

2 Dos resultodos dos somos, escreva os rAPmeEros pares
dentros dos guodrodiss & oz ndmercs  impares denfro dos

circulos,

OO

- :
Solicite gque a crianca escreva os nomes de cada figura no
lugar correto da tabela.

ESCREYA O NOME DE CADA FIGURA NA CATEGORIA CORRET A:




DIA 08/04

ING1ES
VIDEO

Vamos escrever os nomes das figuras na cruzadinha, cada
letra em um quadradinho.

“Mostre o seur talentol]

DIA 09/04

Solicite que a crianca regilistre os nomes da 1lista
localizada no banco de palavras, em ordem alfabética
observando a quantidade de letras de cada nome e
respeitando cada letra em um quadrado.

\WWAMOSIESCREVERIOS]

NOMES DESTA LASTA
EM ORDEM ALFABETICA?
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Vamos completar o calendario do més de abril? Auxilie a
crianca no registro das informacdes, podem utilizar o
calendario existente em casa ou no celular para efetuar
esses registro.

COMPLETE © CALENDARIC D MES DE AERIL.

MES:
== ] EBESLIMNDOW TERCA AT T TN A RENT A Ty e

HOJE E O DLA

mﬂmﬁum!:

PINTE O PRIMEIRD DLA DO MES.
MARCQUE COM X O DLTIMO DUA DO MES.

EEEEHESTEII:IM

ESCREVA NOS BALOES O ALGARISMO QUE O (A) PROFESSOR DITAR.

Q¥ OF O¥O

Observem as 1imagens, e pensem nos nomes das 1magens,
solicite que a crianca circule as silabas que formam cada
nome das 1magens e escreva ao lado o nome de cada imagem,
no respectivo espaco.

CIRCIN E AS STLABAS QUE FORMAM O NOME DE CADR FIGURMA E DEPOLS
L COPIE MO FREMTE.
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