
 
 

 
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES 

UME PROFESSOR JOÃO PAPA SOBRINHO 

5º ANO A e B – PROFESSORES: SILVANA, ANA MARIA, MANOELA E ELISÂNGELA 

ARTES: GLÁUCIA        EDUCAÇÃO FÍSICA: SANDRA     INGLÊS: LUZINEIDE     

ARTESANATO:   RILMA     ARTES CÊNICAS:   ALEX     ARTES VISUAIS:   ROSE     

CAPOEIRA: MS. RIBAS                    ESPORTE EDUCATIVO: VINÍCIUS     

 LABORATÓRIO DE SABERES: MANOELA                   MÚSICA: ELENI     

PROGRAMAÇÃO E TECNOLOGIAS:   RAFAEL             RÁDIO, TV E JORNAL:   BEATRIZ      

 

Semana de 05 a 09 de abril 

 

05/04/2021 – SEGUNDA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – INGLÊS 

Olá queridos alunos e família! 

 

HI CLASS! 

Tudo bem com vocês? 

Espero que sim! 

LET’S GO!?  

VAMOS? 

 

ATENCÃO: As respostas devem ser enviadas através de fotos via e-mail da professora 

profaluzineide.leda@gmail.com. NÃO ESQUEÇAM DE COLOCAR O NOME E A TURMA, OK? 

QUALQUER DÚVIDA, ESTAREI À DISPOSIÇÃO!  

 

 

ATIVIDADES  

 

NUMBERS  

 
 

 

ASSISTA AO VÍDEO E REPITA O NÚMERO,OK? 

 

https://youtu.be/bGetqbqDVaA 

 

 

ATIVIDADES ON LINE 

mailto:profaluzineide.leda@gmail.com
https://youtu.be/bGetqbqDVaA


 
 

 

CLICAR NO LINK E REALIZAR AS ATIVIDADES 

 

https://www.liveworksheets.com/op813886hh  

 

https://www.liveworksheets.com/id1390eh  

 

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: “RAQUEL” 

https://drive.google.com/file/d/1sWDAJ2Edn6pf6XiQMeKwbyfwuw8T0lGF/view?usp=sharing 

 

ATIVIDADES:  

 

PORTUGUÊS - Livro: VEM VOAR - Páginas: 154 e 155 – Entender as palavras: Dicionário. 

 

MATEMÁTICA - Atividade em folhinha ou no caderno - SISTEMA DE NUMERAÇÃO DECIMAL 

(revisão) 

atividade dia 05 de abril.docx 

 

HISTÓRIA - Livro: LIGAMUNDO – “O ESTADO E O PAPEL DA RELIGIÃO - Páginas 14 à 19 

 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

15H – Oficinas. 

 

16H – Término das atividades. 

 

 

06/04/2021 – TERÇA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – EDUCAÇÃO FÍSICA: Vídeo: " Lançar e pegar: o jogo da agilidade "  

Atividade de agilidade, utilizando a rapidez e manobras corporais variadas, fazendo 

concomitantemente o arremesso do objeto acima, a movimentação corporal sem deixar o objeto cair 

no chão. Disponível em https://youtu.be/xQnHxsHhvnI   

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: “O GIRASSOL” 

https://drive.google.com/file/d/1sjQAXp_FjhAXZZlsmsK9bLeHlc3LFV9f/view?usp=sharing 

 

ATIVIDADES:  

 

PORTUGUÊS - Atividade em folhinha ou no caderno de ortografia ICE ou ISSE 

https://drive.google.com/file/d/18O_RmJIQvXacp7DbowfKkNiTdDH4fbv0/view?usp=sharing 

 

MATEMÁTICA -  Livro: BURITI - “ADIÇÃO” - Páginas: 44 e 45. 

 

10H e 35MIN: INGLÊS 

 

HI GUYS! 

https://www.liveworksheets.com/op813886hh
https://www.liveworksheets.com/id1390eh
https://drive.google.com/file/d/1sWDAJ2Edn6pf6XiQMeKwbyfwuw8T0lGF/view?usp=sharing
https://1drv.ms/w/s!Asw-_WwkDwXPeO-GP7WfgPQ0Pxg?e=73xOfO
https://youtu.be/xQnHxsHhvnI
https://drive.google.com/file/d/1sjQAXp_FjhAXZZlsmsK9bLeHlc3LFV9f/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18O_RmJIQvXacp7DbowfKkNiTdDH4fbv0/view?usp=sharing


 
 

ATIVIDADE ONLINE 

NUMBERS 

 

https://www.liveworksheets.com/vx1176226ff  

 

https://www.liveworksheets.com/hd210575nf  

 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

15H – Oficinas. 

 

16H – Término das atividades. 

 

 

07/04/2021 – QUARTA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – ARTES  

PÁSCOA. 

“Algumas coisas são explicadas pela ciência, outras pela fé. A Páscoa ou Pessach é mais do que uma 

data, é mais do que ciência, é mais que fé, Páscoa é amor.” (Albert Einstein) 

 

DESAFIOS DE PÁSCOA - RECICLAGEM 

Construa um coelho com rolo de papel higiênico. Observe as fotos de modelos e solte sua criatividade. 

 
 

BOA ATIVIDADE! 

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: “O ÍNDIO E O JABUTI” 

https://drive.google.com/file/d/1syhXNXdyYYdE5ajmGwN_eEKnNVlgFzbb/view?usp=sharing 

 

ATIVIDADES:  

 

PORTUGUÊS -  Atividade em Folhinha ou no caderno - REVISÃO 

https://www.liveworksheets.com/vx1176226ff
https://www.liveworksheets.com/hd210575nf
https://drive.google.com/file/d/1syhXNXdyYYdE5ajmGwN_eEKnNVlgFzbb/view?usp=sharing


 
 

https://drive.google.com/file/d/1-oRwdykza6UbFSL4znhJIlPo3Od5MZv6/view?usp=sharing 

 

GEOGRAFIA - Atividade em folhinha ou no caderno - “ETNIA” 

https://drive.google.com/file/d/1Ckr1Oz70mYSzbqYKcDS4ZVuIvFScMuRg/view?usp=sharing 

 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

15H – Oficinas. 

 

16H – Término das atividades. 

 

 

08/04/2021 – QUINTA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – EDUCAÇÃO FÍSICA: "Desafio da pescaria de tampinhas, vamos brincar?"   

Atividade de coordenação motora e movimento de pinça. Utilizando - se tampinhas boiando em um 

pote de água, vamos com um pregador de roupas tentar remover as tampinhas do pote, com o 

movimento de pinça. Disponível em https://youtu.be/lDO-sySvfX0    

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: “ACONTECEU…” 

https://drive.google.com/file/d/1shtwIjWJLz0Od3N71864volK9rUTCOQA/view?usp=sharing 

 

ATIVIDADES:  

 

PORTUGUÊS -  GÊNERO TEXTUAL -  POEMA - Atividade em folhinha ou no caderno 

 
MATEMÁTICA -  Livro: BURITI - “SUBTRAÇÃO”- Páginas: 46 e 47. 

https://drive.google.com/file/d/1-oRwdykza6UbFSL4znhJIlPo3Od5MZv6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ckr1Oz70mYSzbqYKcDS4ZVuIvFScMuRg/view?usp=sharing
https://youtu.be/lDO-sySvfX0
https://drive.google.com/file/d/1shtwIjWJLz0Od3N71864volK9rUTCOQA/view?usp=sharing


 
 

 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

15H – Oficinas. 

 

16H – Término das atividades. 

 

 

09/04/2021 – SEXTA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – LEITURA DE FRUIÇÃO: Livro: VEM VOAR - “A VIDA EM COMUNIDADE” - Leitura 

de imagem - páginas 70 e 71. 

 

ATIVIDADES:  

 

PORTUGUÊS - Atividade no caderno sobre as questões da página 71 do livro VEM VOAR. 

 

MATEMÁTICA - Livro: BURITI - “ADIÇÃO”- Páginas: 48 e 49. 

 

CIÊNCIAS - Livro AKPALÔ : “LUA E SUAS FASES” – Páginas: 154 à 157. 

 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

15H – Oficinas. 

 

16H – Término das atividades. 

 

OFICINAS: 

 

ARTES CÊNICAS: ALEX    

ATIVIDADE: CONHECENDO O PERSONAGEM 

Seguindo a continuação das últimas aulas, o aluno assistirá um frame do espetáculo infantil “O Boneco 

e O Palhaço”. O exercício é observar as características de cada um dos personagens e descrever as 

mais marcantes, definir qual dos dois irá representar – Pipoca, o boneco ventríloquo ou Pimpão, o 

mágico – transformando os utensílios que tem em casa em uma pequena apresentação finalizada na 

próxima aula. 

VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=Cubp57UxvJ8  

  

ARTES VISUAIS: ROSE   

ATIVIDADE: Continuação da atividade proposta em nossa última aula. 

● Vamos praticar o que aprendemos sobre a Arte Rupestre, desenho sobre a rocha e fazer um 

lindo desenho pré- histórico. 

● Para essa atividade vamos precisar de uma folha de revista velha, tesoura, folha branca e seu 

material de pintura. Vamos praticar o Negativo/Positivo como vimos em nossa aula. 

   

CAPOEIRA: MS. RIBAS     

ATIVIDADE: Vou compartilhar, através de vídeos, um pouco da minha experiência dando aula no 

exterior (principalmente em Israel).  

https://www.youtube.com/watch?v=Cubp57UxvJ8


 
 

 

ESPORTE EDUCATIVO: VINÍCIUS    

ATIVIDADE: Vamos falar do Voleibol, regras, jogo e seleção feminina e masculina, potência e 

entender o motivo da seleção ser tão forte. 

   

MÚSICA: ELENI 

ATIVIDADE: Compositores atuais que nasceram nos séculos passados, biografia e composições, 

atividade proposta, jogos, qual a resposta  correta, relatar em resumo sua biografia e o que ficou 

compreendido.  

 

PROGRAMAÇÃO E TECNOLOGIAS   -   RAFAEL 

ATIVIDADE: Realizaremos atividades para aprimorar nossa percepção e atenção aos detalhes 

através do jogo dos 7 erros. O site de sugestão para realizar as atividades é: 

https://zuzubalandia.com.br/jogos-sete-erros-m.html 

 

 

Semana de 12 a 16 de abril 

 

12/04/2021 – SEGUNDA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – INGLÊS 

LET’S GO! 

 (VAMOS?) 

 

ATIVIDADES 

 

SCHOOL OBJECTS - OBJETOS ESCOLARES 

 

 
 

ASSISTA AO VÍDEO E REPITA OS OBJETOS ESCOLARES, OK!? 

 

https://youtu.be/AS5nhKzaOqo  

 

ATIVIDADES ON LINE 

 

CLICAR NO LINK E REALIZAR AS ATIVIDADES 

 

https://www.liveworksheets.com/ip35990da  

 

https://www.liveworksheets.com/ey7731qa  

LEITURA DE FRUIÇÃO:  Livro: VEM VOAR - “SOMOS PARTE DE UM TODO” - Páginas 72 à 75 

 

https://zuzubalandia.com.br/jogos-sete-erros-m.html
https://youtu.be/AS5nhKzaOqo
https://www.liveworksheets.com/ip35990da
https://www.liveworksheets.com/ey7731qa


 
 

ATIVIDADES:  

 

PORTUGUÊS - Livro: VEM VOAR – “SOMOS PARTE DE UM TODO” - Atividades - Páginas 76 e 77. 

 

MATEMÁTICA - Livro: BURITI - “MULTIPLICAÇÃO” - Páginas: 50 e 51. 

 

HISTÓRIA - Livro: LIGAMUNDO - “PATRIMÔNIO CULTURAL” - Páginas 20 à 23. 

 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

15H – Oficinas. 

 

16H – Término das atividades. 

 

 

13/04/2020 – TERÇA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – EDUCAÇÃO FÍSICA: "Desafio do Giro - teste de coordenação e concentração"  

Atividade de coordenação motora, feita com braços e mãos, onde se fazem movimentos em sentidos 

opostos, com ambos os lados (direita & esquerda) ao mesmo tempo. Coordenação e concentração  

Vídeo disponível em https://youtu.be/pIThkJZohWE   

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: “ A ÁRVORE GENEROSA” 

https://drive.google.com/file/d/1sbaqMsD1qetJICJUn_P45UMkb1QSG-2X/view?usp=sharing 

 

ATIVIDADES:  

 

PORTUGUÊS - Livro: VEM VOAR – “SOMOS PARTE DE UM TODO” - Atividades - Páginas 78 e 79. 

 

MATEMÁTICA - Livro: BURITI - “DIVISÃO”- Páginas: 53 e 54. 

 

10H e 35MIN: INGLÊS 

 

ATIVIDADES   

 

SCHOOL OBJECTS 

 

ATIVIDADES ON LINE 

 

CLICAR NO LINK E REALIZAR AS ATIVIDADES 

 

https://www.liveworksheets.com/lr869228uf  

 

https://www.liveworksheets.com/nr708443bv  

 

 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

https://youtu.be/pIThkJZohWE
https://drive.google.com/file/d/1sbaqMsD1qetJICJUn_P45UMkb1QSG-2X/view?usp=sharing
https://www.liveworksheets.com/lr869228uf
https://www.liveworksheets.com/nr708443bv


 
 

15H – Oficinas. 

 

16H – Término das atividades. 

 

 

14/04/2021 – QUARTA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – ARTES  

A ARTE DE ESCUTAR OS SONS! 

PAISAGENS SONORAS. 

AGORA VOCÊ IRÁ ESCUTAR E ASSISTIR AO VÍDEO: Os diferentes sons da natureza. 

Acessar o link https://youtu.be/puByYSZfvC4 

 

ORIENTAÇÕES: 

1- Escute com atenção, procure imaginar um lugar que faça você lembrar estes sons. 

2- Agora no seu caderno que tal fazer um desenho? 

3- Desenhe o que você está escutando e imaginando. 

BOA ATIVIDADE!  

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: “UM DITADO ÁRABE” 

https://drive.google.com/file/d/1tBpIoHPdcB97QEwANFguN0Pnhz5o-72J/view?usp=sharing 

 

ATIVIDADES:  

 

PORTUGUÊS - AVALIAÇÃO TRIMESTRAL 

 

GEOGRAFIA - Livro: BURITI – “MOVIMENTO MIGRATÓRIO” - Páginas: 18, 19, 20, 21 e 22 

 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

15H – Oficinas. 

 

16H – Término das atividades. 

 

 

15/04/2021 – QUINTA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – EDUCAÇÃO FÍSICA: Atividade de sensibilidade corporal, onde se adivinha um 

desenho feito em suas costas ( papel e caneta) através da movimentação da caneta,  sem visualizar o 

desenho. Vídeo disponível em https://youtu.be/5JroFP0XL00     

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: “O CABELO DE LELÊ” 

https://drive.google.com/file/d/1seMBt7LzxvNY_NzqWr3lfi3Hw-v9JMCi/view?usp=sharing 

 

ATIVIDADES:  

 

PORTUGUÊS - Livro: VEM VOAR - “ACENTUAÇÃO DE PALAVRAS” - Páginas: 260 e 261. 

 

https://youtu.be/puByYSZfvC4
https://drive.google.com/file/d/1tBpIoHPdcB97QEwANFguN0Pnhz5o-72J/view?usp=sharing
https://youtu.be/5JroFP0XL00
https://drive.google.com/file/d/1seMBt7LzxvNY_NzqWr3lfi3Hw-v9JMCi/view?usp=sharing


 
 

MATEMÁTICA -Atividade em folha ou no caderno - “AS QUATRO OPERAÇÕES MATEMÁTICAS” 

https://drive.google.com/file/d/1tbNf1xaJS6xnwG1StZSkrn1Gz4jsPW6Z/view?usp=sharing 

 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

15H – Oficinas. 

 

16H – Término das atividades. 

 

 

16/04/2021 – SEXTA-FEIRA 

 

8H E 30MIN - LEITURA DE FRUIÇÃO: “PERFUMES” 

https://drive.google.com/file/d/1t-D8GBId1wv3l0C6_Kd8gwOdgcwiDvsx/view?usp=sharing 

 

ATIVIDADES:  

 

PORTUGUÊS - Atividade em folhinha ou no caderno - "SÍLABA TÔNICA” 

https://drive.google.com/file/d/1kxi8g_SZq-Z5y3GjKXAr7ecWTlDWUuIM/view?usp=sharing 

 

MATEMÁTICA - AVALIAÇÃO TRIMESTRAL 

 

CIÊNCIAS - Livro: AKPALÔ – Trabalho para nota – PESQUISA E ATIVIDADE - Páginas 162 e 163 

 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

15H – Oficinas. 

 

16H – Término das atividades. 

 

 

OFICINAS: 

 

ARTES CÊNICAS: ALEX    

ATIVIDADE: CONHECENDO O PERSONAGEM. 

Apresentação com base nas personagens do espetáculo infantil “O Boneco e O Palhaço”, com 

acessórios, figurinos e cenários definidos. 

 

 

ARTES VISUAIS: ROSE   

ATIVIDADE: Continuando com a nossa atividade sobre a Arte Rupestre. 

● Vamos precisar para essa atividade filtro de café usado, cola e seu material de pintura, vamos 

criar uma linda textura de rocha para nosso desenho pré-histórico. 

● Assista ao vídeo e vamos praticar. https://youtu.be/ZHXXhoYeaIA  

   

CAPOEIRA: MS. RIBAS     

ATIVIDADE: Fundamentos e tradição da capoeira: as “regras” de comportamento dos capoeiristas 

durante uma roda de capoeira.  

https://drive.google.com/file/d/1tbNf1xaJS6xnwG1StZSkrn1Gz4jsPW6Z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1t-D8GBId1wv3l0C6_Kd8gwOdgcwiDvsx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kxi8g_SZq-Z5y3GjKXAr7ecWTlDWUuIM/view?usp=sharing
https://youtu.be/ZHXXhoYeaIA


 
 

 

ESPORTE EDUCATIVO: VINÍCIUS    

ATIVIDADE: Vamos falar do Surf, esporte novo nas olimpíadas, mas que já é praticado há muito 

tempo no mundo inteiro. 

Vamos falar dos atletas e as maiores ondas do mundo. 

 

MÚSICA: ELENI 

ATIVIDADE: Compositores atuais que nasceram nos séculos passados, biografia e composições, 

atividade proposta, jogos, qual a resposta correta, relatar em resumo sua biografia e o que ficou 

compreendido.  

 

 

RÁDIO, TV E JORNAL   –   BEATRIZ 

ATIVIDADE: 

● Aprenderemos a estrutura de uma notícia, ou seja, as informações e partes que a compõem, 

como: manchete, linha fina, olho, título e legenda. Após a explicação, faremos uma atividade 

para fixar o conteúdo. Os alunos receberão três matérias retiradas de jornais e sites, e 

deverão identificar a manchete, linha fina, legenda e demais itens. Como material 

complementar o aluno poderá assistir os links abaixo, a fim de introduzir ou reforçar o 

conteúdo a ser aprendido. 

Material Complementar: https://youtu.be/3s7fAsXRpMA - https://youtu.be/ABHzAhc5L8A 

 

OBSERVAÇÕES: Este roteiro será desenvolvido apenas de forma remota, devido à pandemia que 

vivemos e a necessidade de mantermos o distanciamento social. 

As aulas de Artes, Educação Física e Inglês seguem o horário de cada classe, de acordo com a rotina 

socializada pela professora. 

As aulas síncronas acontecem utilizando a plataforma MEET no período da manhã (das 8h e 30min às 

11h) para todos os alunos da classe, e no período da tarde (das 15h às 15h e 50min), respeitando a 

divisão da classe em cores. 

As devolutivas devem acontecer de acordo com as orientações de professores e educadores. 

Os alunos que não conseguirem participar das aulas diariamente, deverão seguir este roteiro, 

realizando as atividades no melhor momento para a família. 

https://youtu.be/3s7fAsXRpMA
https://youtu.be/ABHzAhc5L8A

