
 

E-MAIL: caismiltonteixeira@gmail.com 

FACEBOOK: https://www.facebook.com/cais.miltonteixeira 

NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA  

ANO: 6°AO 9°           OFICINA: JOGOS E BRINCADEIRAS 

EDUCADOR: MARIA APARECIDA, PATRICIA E VANDIRA 

 

PERÍODO: 29/03/2021 À 09/04/2021 

 

               ATIVIDADE: ACERTAR O COPO 

 

A ATIVIDADE TRABALHARÁ COM OS ALUNOS DE 6° AO 9° ANO DO 

ENSINO FUNDAMENTAL, AS PRÁTICAS DE COORDENAÇÃO MOTORA, 

AGILIDADE, CRIATIVIDADE E NOÇÃO DE ESPAÇO. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 

1- 20 COPOS DESCARTÁVEIS. 

2- 2 BOLINHAS DE PING PONG OU DE DESODORANTE ROLON. 

 

COMO JOGAR: 

 

A ATIVIDADE CONSISTE EM ORGANIZAR DUAS FILEIRAS, CADA UMA 

COM 10 COPOS CADA EM FILA INDIANA, BATER A BOLINHA NA MESA 

COM O INTUITO DE QUE ELA CAIA DENTRO DO COPO. AO ACERTAR 

DEVE VIRAR O COPO DE CABEÇA PARA BAIXO COMO FORMA DE MARCAR 

SUA PONTUAÇÃO NA BRINCADEIRA. OS JOGADORES JOGAM AO MESMO 

TEMPO E VENCE QUEM VIRAR MAIS COPOS PARA BAIXO PRIMEIRO. 
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E-MAIL: caismiltonteixeira@gmail.com 

FACEBOOK: https://www.facebook.com/cais.miltonteixeira 

NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA 

ANOS: 6º AO 9º  OFICINA: CONTAÇÃO DE HISTÓRIA E MÚSICA 

EDUCADORES: VIRGÍNIA E LINCOLN   

PERÍODO: 29/03/2021 A 09/04/2021 

 

OLÁ ALUNOS! ESTÁ TUDO BEM COM VOCÊS? NÓS ESPERAMOS QUE SIM, 

E QUE ESTEJA TUDO BEM COM SUA FAMÍLIA TAMBÉM. 

EU SOU A EDUCADORA VIRGINIA DE CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS E O 

EDUCADOR LINCOLN, DE MÚSICA. ESTAMOS APRESENTANDO A MÚSICA 

CHUVA NO MAR, COM A INTENÇÃO DE QUE VOCÊ OBSERVE A LETRA 

FEITA POR ARNALDO ANTUNES E MARISA MONTE, AMBOS BRASILEIROS 

E GRAVADA PELA CANTORA PORTUGUESA CARMINHO E PELA PRÓPRIA 

MARISA MONTE ESTA MÚSICA ENVOLVENTE E POÉTICA CONECTA 

BRASIL E PORTUGAL. 

 

MÚSICA CHUVA NO MAR: 

COISAS TRANSFORMAM-SE EM MIM É COMO CHUVA NO MAR, SE 

DESMANCHA ASSIM EM ONDAS A ME ATRAVESSAR, UM CORPO SOPRO 

NO AR COMO UM NOME PRA CHAMAR, É SÓ ALGUÉM BATIZAR, NOME 

PRA CHAMAR DE NUVEM, VIDRAÇA, VARAL, ASA, DESEJO, QUINTAL. 

O HORIZONTE LÁ LONGE, TUDO QUE O OLHO ALCANÇAR E O QUE 

NINGUÉM ESCUTAR, TE INVADE SEM PARAR, TE TRANSFORMA SEM 

NINGUÉM NOTAR, FRASES, VOZES, CORES, ONDAS, FREQUÊNCIAS 

SINAIS, O MUNDO É GRANDE DEMAIS, COISAS TRANSFORMAM-SE EM 

MIM, POR TODO MUNDO É ASSIM ISSO NUNCA VAI TER FIM. 

PARA ATIVIDADE, GOSTARÍAMOS DE SABER QUAL A MÚSICA 

REPRESENTA VOCÊ, OU QUAL A MÚSICA QUE MEXE COM O SEU 

CORAÇÃO? 

 

 

FONTES DE REFERÊNCIA: 

WWW.MARISAMONTE.COM.BR>LETRA CHUVA NO MAR 

WWW.BLOGNOTASMUSICAIS.COM.BR>CHUVA NO MAR 

HTTPS://M.CIFRACLUB.COM.BR/MARISA-MONTE/CHUVA-NO-MAR/ 

 

 

 

mailto:caismiltonteixeira@gmail.com


 

E-MAIL: caismiltonteixeira@gmail.com 

FACEBOOK: https://www.facebook.com/cais.miltonteixeira 

NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA 

ANOS: 6º AO 9º  OFICINA: LABORATÓRIO DOS SABERES 

EDUCADORES: KEILA  

PERÍODO: 29/03/2021 A 09/04/2021 

 JOGO DAS EMOÇÕES  

MATERIAL:  

FOLHA DE SULFITE   

CANETA  

TESOURA (SEM PONTA)  

MODO DE FAZER:  

NA FOLHA SULFITE ESCREVER FRASES COMO: 

GOSTO DE ...,  

FICO FELIZ QUANDO...,  

QUANDO ESTOU TRISTE..., 

TENHO  RAIVA DE... ,ETC...,  

MODO DE JOGAR: 

JOGAR COM A FAMÍLIA COLOCAR AS FRASES VIRADAS PARA BAIXO. 
UM JOGADOR PEGA  UMA FRASE E COMPLETA. EX:TENHO MEDO DE... 
(ESCURO,NÃO GOSTO DE DORMIR COM A LUZ APAGADA) ESTE JOGO 
É PARA EXPRESSAR NOSSAS EMOÇÕES E CONHECER  A EMOÇÃO DO 
OUTRO. 
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