Atividade para Criancas Bem Pequenas (Maternal I)

* Banho de Bonecos(as)

Usar 4gua e sabao na nossa higiene é eficaz para evitarmos o contagio de doencas. Por isso, é

fundamental ensinar a crianca a higienizar as méos e o corpo corretamente.

Materiais: bonecos(as) de plastico; bacias ou banheiras; roupas para os(as) bonecos(as);

esponja; sabonete liquido; shampoo; toalhas de banho e fraldas de pano ou pedacos de tecidos.

O responsavel cria um ambiente de faz-de-conta no qual a crianca ira cuidar de um(a) boneco(a).
Diz pequenas falas, indicando que o(a) boneco(a) precisa de um banho para ficar limpo(a) e
cheiroso(a). Incentiva a crianca a expressar qual parte esta lavando. Apdés nomear as partes do
corpo do(a) boneco(a) e de banha-lo(la), convida a crianca para enxugar e vesti-lo(la). Explora
este momento junto com a crianca, de modo que ela possa imitar suas acdes, construindo e
descobrindo diferentes possibilidades para brincar. Coloca-se como um parceiro e faz com um

boneco(a) os passos do banho também.

Pode ocorrer, por exemplo, que a crianca ndo queira dar banho em um(a) boneco(a), mas
aproveitar-se desta experiéncia com a agua de alguma outra forma, como lavar algum outro

brinquedo.

Sugestdes: Sabemos que a crianga gosta de musica e associada a atividade proposta, indicamos
a opcao “Bom Banho” (Mundo Bita) disponivel no link:
https://m.youtube.com/watch?v=31iBxkTTAfc

Se possivel registre a atividade por meio de fotos, videos e nos envie pelo Whatsapp.

Professoras manha M1A: Andréa (Integrada M1A e M1B), Maria Ignez e Renata.
Professoras manha M1B: Ana Claudia e Denise.
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