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Com pequenos cuidados podemos nos proteger de muitas doencas.
Veja aqui algumas dicas:

Lavar as maos com agua e
sabdo antes e depois de tocar

Devemos lavar as nos olhos, nariz e boca.

maos com agua
e sabdo antes
das refeicdes,
antes e depois
de tossir ou
espirrar. Se ndo
tiver dgua e
sabdo, vocé pode &
usar alcool em
gel para limpar
bem as suas
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Brinque em locais
abertos ou com bastante
ventilacdo e mantenha
as janelas abertas.




Hora de Conversa:

FALANDO DE COVID-19
PARA AS CRIANCAS

Brinque de perguntar para que a crianca responda rapidamente sim ou nao nas

atitudes enquanto estiver na escola:

a. Retirar a mascara?

b. Emprestar material?

c. Brincar ao ar livre?

d. Dividir seu lanche?

e. Conversar com os coleguinhas mantendo distancia?

f. Tossir perto de alguém?



g. Levar seu copo para beber agua?

Fontes:

https://itu.sp.gov.br/educacao/atividadesremotas/
https://www.sooretama.es.gov.br/pagina/ler/3530/engajados-e-conectados-educacao-infantil
http://www.educacao.pr.gov.br/Noticia/Esclarecimentos-sobre-Coronavirus#
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