
 
 

U.M.E. PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 
 

PERÍODO DE-01/04/2021 a 30/04/2021 ROTEIRO DE ESTUDO 1ºANOS A e B PROFªS Vera e Fabricia. 

 

 

Data 

 

Tema 

 

Atividade 

 

Orientação 

01/04  PONTO FACULTATIVO  

    

  02/04  FERIADO SEXTA-FEIRA DA PAIXÃO 

    

05/04 PORTUGUÊS POEMAS ATIVIDADE 1 – NESTA ATIVIDADE LEIA COM A CRIANÇA 

  IDENTIFICAÇÃO O CONCEITO DE POEMAS E RIMAS E AUXILIE EXPLICANDO 

  DE RIMAS QUE AS RIMAS SÃO FORMADAS PELAS ÚLTIMAS LETRAS DE 

   CADA PALAVRA, QUE DEVEM SER IGUAIS E TER O MESMO  

   SOM. 

 MATEMÁTICA IDENTIFICAÇÃO DE ATIVIDADE 1 – MOSTRE A CRIANÇA AS CORES QUE DEVEM 

  NÚMEROS SER SEGUIDAS PELA INDICAÇÃO DOS NÚMEROS, DEPOIS 

   ESCREVA O NOME DOS NÚMEROS SEGUINDO A LEGENDA. 

  . MOSTRE QUE CADA NÚMERO TEM UM NOME E IDENTIFIQUE  

   E LEIA JUNTO COM ELA O NOME DO NÚMERO. 

    

06/04 PORTUGUÊS PARLENDA ATIVIDADE 2 – NESTA ATIVIDADE LEIA COM A CRIANÇA 

  CADÊ O TOUCINHO QUE O CONCEITO DE PARLENDAS E A PARLENDA “CADÊ O  

  ESTAVA AQUI? TOUCINHO QUE ESTAVA AQUI?”. EXPLIQUE A CRIANÇA 

   QUE PARLENDAS SÃO PEQUENOS POEMAS DIVERTIDOS DE 

   TRADIÇÃO ORAL. 

 MATEMÁTICA SEQUÊNCIA ATIVIDADE 2 – NESTA ATIVIDADE VAMOS CONTINUAR O 



   NUMERICA ESTUDO DAS SEQUÊNCIAS NUMERICAS DE 1 A 10, SEGUI- 

   DA COMPLETE O TRENZINHO EM ORDEM CRESCENTE E DE- 

   POIS EM ORDEM DECRESCENTE, EXPLIQUE A CRIANÇA QUE 

   A ORDEM NUMERICA CRESCENTE COMEÇA PELO NÚMERO 1 E 

   A ORDEM DECRESCENTE É O INVERSO COMEÇA PELO MAIOR 

   PARA O MENOR.DEPOIS COMPLENTE OS PONTINHOS DE 1 A 

   21. 

    

  07/04 PORTUGUÊS VOGAIS:  ATIVIDADE 3 – NESTA ATIVIDADE VAMOS RELEMBRAS AS 

  COMPLETAR AS PALAVRAS VOGAIS – LEIA COM A CRIANÇA E IDENTIFIQUE AS  

  COM AS VOGAIS VOGAIS – AJUDANDO NA IDENTIFICAÇÃO COM O DEDINHO 

 MATEMÁTICA SEQUÊNCIA ATIVIDADE 3 – NESTA ATIVIDADE VAMOS CONTINUAR A 

  NUMERICA ESTUDAR A SEQUÊNCIA NUMERICA. CONTE AS BORBOLETAS 

   E PINTE A BORBOLETA MAIS PERTO DA FLOR. DEPOIS 

   ESCREVA OS NUMEROS QUE VEM ANTES E QUE VEM DEPOIS 

   (SE PRECISAR CONSULTE O QUADRO DE NÚMEROS NO INÍ- 

   CIO A ATIVIDADE DE MATEMÁTICA)E DEPOIS COMPLETE A 

   SEQUENCIA NUMERICA DE 1 A 30. 

    

08/04 PORTUGUÊS POEMA ATIVIDADE 4 – NESTA ATIVIDADE LEIA O VERSINHO COM 

  RIMAS A CRIANÇA E DESTAQUE AS RIMAS E FAÇA O QUE SE PE- 

   DE NA ATIVIDADE. ESTES TIPOS DE VERSINHOS SÃO DE  

   FACIL MEMORIZAÇÃO E INCENTIVAM A CRIATIVIDADE DA 

   CRIANÇA. 

    

09/04  INGLES, ARTES E  ATIVIDADES COM OS ESPECIALISTAS 

  EDUCAÇÃO FISICA  

    

12/04 PORTUGUÊS SILABAS SIMPLES  ATIVIDADE 5 – LEIA COM A CRIANÇA A FAMILIA SILÁ- 

   BICA, ACOMPANHANDO COM O DEDINHO, A SEGUIR PINTE 

   A SILABA QUE FALTA E COMPLETE A PALAVRA, CONSUL- 



   DO COM A CRIANÇA QUANDO NECESSÁRIO 

    

13/04 MATEMÁTICA SEQUÊNCIA ATIVIDADE 4 – NESTA ATIVIDADE AJUDE A CRIANÇA A 

  NUMERICA DESCOBRIR OS NUMEROS DA SEQUÊNCIA E DEPOIS ESCRE- 

   VER DE ACORDO COM A LEGENDA DOS BICHINHOS. CONSUL 

   TE COM A CRIANÇA O NUMERARIO DO INICIO DA ATIVI- 

   DADE DE MATEMÁTICA. 

    

14/04 PORTUGUÊS SILABAS SIMPLES ATIVIDADE 6 – NESTA ATIVIDADE VAMOS CONTINUAR 

   COM A ATIVIDADE DE SILABAS SIMPLES, ORGANIZANDO  

   AS SILABAS E FORMANDO AS PALVRAS, CONSULTE O SI- 

   LABARIO COM A CRIANÇA PARA FORMAR AS PALAVRAS. 

    

15/04 MATEMÁTICA SEQUÊNCIA ATIVIDADE 5 – NESTA ATIVIDADE LIGUE OS NÚMEROS E 

       NUMERICA FORME A SEQUENCIA NUMERICA DE 1 A 30 E DESCUBRA 

   QUEM É O DORMINHOCO EM SEGUIDA AJUDE A CRIANÇA A 

   RESPONDER AS QUESTÕES A e B. 

    

16/04  ARTES, INGLES E  ATIVIDADES COM OS ESPECIALISTAS 

  EDUCAÇÃO FISICA  

    

19/04 PORTUGUÊS SILABAS SIMPLES  ATIVIDADE 7 – NESTA ATIVIDADE “NAO CONFUNDA” AJU- 

   DE A CRIANCA A ESCREVER O NOME DAS FIGURAS, EXPLI 

   QUE A ELA QUE ALGUMAS PALAVRAS TEM SOM PARECIDO 

   MAS SE  ESCREVEM COM LETRAS DIFERENTES.  USE O  

   SILABÁRIO PARA ESCREVER AS PALAVRAS.FAÇA COMO O 
   MODELO. 
    

20/04 MATEMÁTICA ADIÇÃO ATIVIDADE 6 – NESTA ATIVIDADE VAMOS ESTUDAR A 

   ADIÇÃO QUE É REPRESENTADA PELO SINAL DE +. CONTEM 

   OS DESENHOS NOS CONJUNTOS E REPRESENTE NA FORMA 

   DE NÚMEROS E COLOQUEM O RESULTADO DA SOMA. 
    



21/04  FERIADO “TIRADENTES” 

    

22/04 PORTUGUÊS SÍLABAS SIMPLES ATIVIDADE 8 – NESTA ATIVIDADE JUNTEM AS SILABAS E 

  FORMAÇÃO DE PALAVRAS FORMEM PALAVRAS 

 MATEMÁTICA ADIÇÃO ATIVIDADE 7 – NESTA ATIVIDADE VAMOS CONTINUAR A 

   ESTUDAR A ADIÇÃO. CONTEM OS DESENHOS NOS CONJUN- 

   TOS E REPRESENTE NA FORMA DE NÚMEROS E COLOQUEM 

   O RESULTADO DA SOMA. 

    

23/04  INGLES, ARTES E  ATIVIDADES COM OS ESPECIALISTAS 

  EDUCAÇÃO FISICA  

    

26/04 PORTUGÛES SÍLABAS SIMPLES ATIVIDADE 9 – NESTA ATIVIDADE AJUDE A CRIANÇA A 

  FORMAÇÃO DE PALAVRAS ESCREVER A SILABA INICIAL DE CADA DESENHO E DE- 

   POIS JUNTE TUDO E FORME A PALAVRA 
 MATEMÁTICA ADIÇÃO ATIVIDADE 8 – NESTA ATIVIDADE VAMOS CONTINUAR A 

   ESTUDAR A ADIÇÃO. CONTEM OS DESENHOS NOS CONJUN- 
   TOS E REPRESENTE NA FORMA DE NÚMEROS E COLOQUEM 

   O RESULTADO DA SOMA. 

    

27/04 PORTUGUÊS SÍLABAS SIMPLES ATIVIDADE 10 – NESTA ATIVIDADE AJUDE A CRIANÇA 

  FORMAÇÃO DE PALAVRAS NO CACA-PALAVRAS. MOSTRE A FIGURA E AJUDE A PRO- 

   CURAR E DEPOIS ESCREVA A PALAVRA ENCONTRADA, DE- 

   POIS SEPARE AS SÍLABAS COMO NO EXEMPLO. 

    

28/O4 MATEMÁTICA SUBTRAÇÃO ATIVIDADE 9 – NESTA ATIVIDADE VAMOS INICIAR A ES- 

   TUDAR A SUBTRAÇÃO OU CONTAS DE MENOS, QUE SÃO RE- 

   PRESENTADAS PELO SINAL -. EXPLIQUE PARA A CRIANÇA 

   QUE A SUBTRAÇÃO É A OPERAÇÃO CONTRARIA DA ADIÇÃO, 

   OU SEJA EM VEZ DE SOMAR, VAMOS RETIRAR.CONTEM AS 

   AS FIGURAS E MOSTREM QUE AS FIGURAS RISCADAS É  

   QUE DEVEM SER RETIRADAS. FAÇAM AS CONTINHAS SE- 

   GUINDO O EXEMPLO DO EXERCÍCIO. 



29/04 MATEMÁTICA FORMAS GEOMÉTRICAS ATIVIDADE 10 – NESTA ATIVIDADE MOSTRE PARA CRIAN- 

  PLANAS ÇA AS FIGURAS GEOMETRICAS PLANAS, AJUDE A IDENTI- 

   FICAR PELO NOME CADA FIGURA, DEPOIS IRÃO PINTAR 

   O DESENHO CONFORME A LEGENDA DAS FIGURAS GEOMÉ- 

   TRICAS E CORES. 

    

30/04  INGLES, ARTES E ATIVIDADES COM OS ESPECIALISTAS 

  EDUCAÇÃO FISICA  

 


