
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES – 

MATERIAL DIDÁTICO/WHATSAPP 

 

UME: PROFESSORA MARIA LUIZA ALONSO SILVA 

ANO: 1º ANO A, B e C                                     

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORES: ANA MARIA, CAROLINE E FERNANDA IORIO 

MONTEIRO BANDEIRA 

PERÍODO: 5º PERÍODO - 30/03/2021 A 12/04/2021. 

 

SÁBADOS: 03 e 10 

DOMINGOS: 04 e 11 

FERIADOS E PONTOS FACULTATIVOS: 01 e 02 de abril 

30/03– Sr. Responsável: Vamos iniciar mais uma 

aula!!! Então vamos lá!!!! Hoje vamos trabalhar a 

formação de encontros vocálicos e o som que eles 

produzem!!! Assistam ao vídeo selecionado pela 

professora para conhecer as vogais e seus sons!!! 

https://youtu.be/1vNbkt1X6Y0 . Repasse com a 

criança o som de cada vogal e elabore a atividade 

dos anexo 1 e 2. 

Ed.Física 

31/03 – Sr. Responsável: Amanhã é ponto 

facultativo e sexta-feira é o início do feriado da 

Páscoa (sexta-feira da Paixão). As crianças adoram 

está data pois ganham muitos ovos de Páscoa. Hora 

da história: Vamos entender melhor o que essa data 

significa assistindo a historinha contada por Ana 

Maria Machado: “Uma história de Páscoa”, 

selecionado com muito carinho pela professora: 

https://youtu.be/nCEvGaR9q94 e vamos realizar as 

tarefas dos anexos 3 e 4. 

Arte 

https://youtu.be/1vNbkt1X6Y0
https://youtu.be/nCEvGaR9q94


05/04 – Sr. Responsável: Faça a leitura do 

alfabeto junto com a criança, passando o dedo 

pelas letras várias vezes. A seguir, peça que ela 

leia sozinha e, após, pergunte o nome de algumas 

letras. Sugestão de vídeo: 

https://youtu.be/hZ_7kLT2qV8 vamos trabalhar o som 

inicial das palavras. 

Quando terminar a leitura, elaborar a atividade em 

anexo 5 e 6: 

                  

 

06/04 – Sr. Responsável: Faça com a criança a 

leitura do alfabeto passando o dedo pelas letras. 

Depois, peça à criança para fazer a leitura 

sozinha.  

HOJE VAMOS REALIZAR UMA ATIVIDADE NO CADERNO: 

1. FAÇA A DATA, SEU NOME E NOME DA SUA PROFESSORA 
E O ANO QUE ESTUDA. 

2. FAÇA O ALFABETO, SEPARANDO VOGAIS E 

CONSOANTES. 

3. AGORA VAMOS DESENHAR, FAÇA UM DESENHO CUJA 

LETRA INICIAL SERÁ PEDIDA ABAIXO: 

A – 

E –  

I –  

0 –  

https://youtu.be/hZ_7kLT2qV8


U –  

AGORA, REALIZE A TAREFA DO ANEXO 7: 

                                                                        

INGLÊS 

07/04 – SR. RESPONSÁVEL, HOJE VAMOS APRENDER DE O 

NOSSO SISTEMA DE NUMERAÇÃO FUNCIONA COM BASE 10, 

ENTÃO QUANDO FORMAÇÃO 10 ELEMENTOS, PODEMOS 

AFIRMAR QUE FORMAMOS UMA DEZENA!!!! SEGUE O VÍDEO 

EXPLICATIVO SOBRE O TEMA:  

https://youtu.be/bP3Tq5nAnfk  

DEPOIS DE ASSISTIR AO VÍDEO, REALIZE AS TAREFAS 

DOS ANEXOS 8 E 9 

ED. FÍSICA 

08/04 – Sr. Responsável, para nossa aula de hoje 

vamos retomar a leitura de nosso alfabeto, que 

deve ser diária! Hoje vamos estudar os tipos de 

moradia, o lugar onde moramos e outras formas de 

moradia também. Assistam ao vídeo explicativo: 

https://youtu.be/l4kf-KOCpUI  

Depois de assistir ao vídeo, vamos desenhar a 

moradia que residimos, quero ver lindos 

desenhos!!! 

ARTE 

09/04 – Sr. Responsável: hoje vamos trabalhar a 

adição e subtração. Para iniciar esse trabalho, 

peço a gentileza que separem 10 objetos iguais 

(lápis, bananas, ovos, feijões, etc.). Observem as 

situações problemas dos anexos 10 e 11, e anotem 

as contas e resultados realizados em seus 

cadernos. 

 

12/04 – Sr. Responsável: hoje vamos trabalhar com 

História: Minha família (Árvore genealógica), 

assistam. Expliquem para criança que todos o 

indivíduo, possui uma família, as famílias e sua 

constituição são diferentes ou podem ser iguais a 

https://youtu.be/bP3Tq5nAnfk
https://youtu.be/l4kf-KOCpUI


sua, porém o que nos une é a afinidade e o amor 

fraternal. Assistam ao vídeo sobre a formação das 

famílias: https://youtu.be/pZvhBKdoMAA  

Agora vamos organizar a árvore genealógica de cada 

uma, utilize como apoio o anexo 12. 

Arte 

RECADINHOS DO CORAÇÃO: 

 A CRIANÇA PRECISA TER CONTATO DIÁRIO COM AS 

ATIVIDADES PROPOSTAS. 

 NÃO HÁ NECESSIDADE DE IMPRESSÃO, QUEM TIVER 

ESSA POSSÍBILIDADE OK, MAS QUEM NÃO TIVER PODE 

COPIAR AS RESPOSTAS NO CADERNO. 

 É IMPORTANTE TER O REGISTRO (CADERNO) DAS 

ATIVIDADES ELABORADAS COM A DATA QUE FOI 

ELABORADA, QUEM ESTIVER IMPRIMINDO, COLAR A 

ATIVIDADE NO CADERNO, OU ORGANIZAR POR DATA 

PARA SER ENTREGUE POSTERIORMENTE PARA SUA 

PROFESSORA 

 VAMOS LÁ, FORÇA, TRABALHANDO JUNTO PODEMOS 

GARANTIR UM EXCELENTE ANO LETIVO!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/pZvhBKdoMAA


 

 

 

 

 

SEGUE ANEXOS DAS ATIVIDADES PROPOSTAS 

ANEXO 1 E 2 – ATIVIDADE 30/03 

 

 

 

 

ANEXO 2 – 03/03 

 

 

 

ANEXO 3 – 04/04 

                                      

ANEXO 4 – 08/03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ANEXOS 3 E 4 – 31/03 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ANEXOS 5 E 6 – 05/04 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ANEXO 7 – 06/04 



 

 

 

 



ANEXOS 8 E 9 – 07/04

 

 

 

 

 



 

 

 

 



ANEXOS 10 E 11 – 09/04 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 12 – 12/04 

 


