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PROPOSTA DE 24/03:

JOGO DAS EMOCOES

OClique no link e ouca a cancao
"Sinto o que Sinto" do Mundo Bita
https://youtu.be/OEUXZ2uz1a4

Esse jogo favorece o desenvolvimento da
autoestima, a reflexao sobre os
sentimentos, a oportunidade de externa-
s e compreendé-los, de modo solidario e
\ espeitoso. Pergunte a crianca: Como voceé
fica quando...
1- Leva um tombo?
2-Ganha um presente?
3-Toma um sorvete?
4-Encontra um amigo?

Agora, com a ajuda do adulto, faca uma
lista de palavras de itens que lhe deixam
feliz.



