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Bola no Corpo

Tia Michelle trouxe um jogo que ajuda as criancas conhecerem as funcdes
de seu corpo e estabelecer rela¢cdes de movimento, na educacao infantil
essas atividade fazem com que elas possam ndo sé conhecer seu proprio
corpo, mas também obter uma formacdo geral como ser humano.

Vamos precisar de uma bola, caso nao tenha, pode fazer uma de papel, com
isso € sO explorar a bola livremente e de acordo com o comando encosta-la
na parte do corpo indicada, como nas fotos abaixo:
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Explorar a Bola



