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Maternais A, B, C, D 

 

“O estímulo visual é uma importante ferramenta utilizada na construção 
da leitura e da escrita. Ao identificar a primeira letra de seu nome e 
observá-la escrita em diferentes locais e materiais, a criança, 
consequentemente, inicia um processo de reconhecimento e 
memorização, acarretando posteriormente o início do processo de 
aprendizagem para leitura e escrita." 

 
A Turma do Seu Lobato - Qual é a Letra do Seu Nome? (Volume 3 - música infantil) 

 

 

 Atividades:  
 

1. Risque o chão, com giz ou 
outro material,  as letras iniciais 
de cada familiar. 

2. Se a criança ainda não sabe, 
qual letra começa seu nome, 
passeie junto com ela pelas letras. Apresente as letras: 
essa é a primeira letra do nome do seu nome, essa é a 
letra da mamãe, e assim por diante. 

https://www.youtube.com/watch?v=CtOxUoEO4ks
https://www.youtube.com/watch?v=CtOxUoEO4ks


3. Deixe a criança andar em cima 
da letra do seu nome. E das letras 
dos familiares, sempre 
perguntando que letra é. Oriente 
o percurso para a escrita da letra. 

 

4. Depois em uma folha de sulfite ou de caderno 
a letra inicial do nome da  criança. 

 

 5.Peça para a criança picar pequenos 
pedaços de papel (pode ser de revistas, 
papel colorido, jornal). Picar papel ajuda 
no desenvolvimento da coordenação 
motora. 

 

6. Passe cola, e peça para a criança cobrir a letra 
inicial do nome dela com os papéis picados. 

 

7. Pergunte para a criança qual a letrinha do nome dela!! 
 

 

 

• Peça para alguém registrar esse 
momento e envie aqui no grupo! 

• Se possível comente suas 
impressões  e os comentários da 
criança durante a realização da 
atividade! 


