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Habitos Indigenas
Vocé sabia que varios dos nossos habitos sdo herdados da cultura indigena? Um dos
costumes mais importantes € o de tomar banho todos os dias.

Em outras culturas, como na dos paises europeus, € comum as
pessoas passarem dias sem tomar banho. Que bom que o0s indios
nos ensinaram isso, Né? Assim Somos uns povos bem
cheirosinhos!

Também aprendemos com eles 0 uso de chas e plantas
medicinais para curar doen¢as. E como os indios tém muito
conhecimento de ervas e plantas, muitos dos remédios que
compramos hoje nas farmacias tiveram suas formulas baseadas
em chas indigenas.

E influéncia deles também a utilizacio de redes para dormir, varias dancas, principalmente as
da regido Norte do Brasil, e ainda varias cancoes e lendas do folclore brasileiro.

De acordo com a leitura do texto, responda:

QUESTAO 01 -
a) O texto que acabamos de ler fala de alguns habitos que herdamos da cultura indigena,

liste-os em seu caderno.

b) Em sua opiniao qual a importancia da figura do indio para nosso pais?
Responda em seu caderno.

QUESTAO 02 Pesquise e escreva palavras que herdamos do indios.
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- Faga a leitura do texto abaixo.
Diversidade cultural

Vocé ja reparou nos seus colegas, nas pessoas que estdo a sua volta, nas ruas? A cor da
pele, o formato dos olhos, os cabelos, 0 nariz e 0 modo de falar? Todos somos brasileiros,
falamos a mesma lingua, porém, todos somos diferentes.

O povo brasileiro foi se formando, atraves de séculos, por pessoas de diferentes origens:
descendentes de indios, africanos, europeus, asiaticos.

E aos poucos, os brasileiros foram descobrindo seu proprio pais e criando sua cultura. Antes
de nos, nossos pais, avos, bisavos, tataravos fizeram e viveram sua historia nas diferentes
regides do Brasil. Cada familia contribuiu com suas ideias, costumes e tradicbes, deixando o
Brasil com a cara que tem hoje.

Converse com o papai e a mamae e descubra.

a) Qual & a origem da sua familia?

b) Em que estado brasileiro VOCE nasceu?

c) E sua familia? Escreva alguns costumes ou tradicoes dela.




