
 UME PADRE 
WALDEMAR VALLE MARTINS 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 
 

ANO: 3ºANO                         

PROFESSORAS: SOLANGE (3º ANO A) E CECÍLIA (3º ANO B) 

PERÍODO: DE 29/03/2021 A 09/04/2021 

 

29/03 

ATIVIDADE DO DIA 26/03  

 
30/03 
 
A CRIANÇA DEVE FAZER O CABEÇALHO COMPLETO NO CADERNO E DEPOIS 
COPIAR A TAREFA ABAIXO: 
 -X- 
LÍNGUA PORTUGUESA 
  -X- 
1- LEIA COM ATENÇÃO E DEPOIS RESPONDA: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A) QUAL O SIGNIFICADO DO OVO DE PÁSCOA? 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
B) ESSE TEXTO É: 
 
(    ) UM CONTO SOBRE OVO DE PÁSCOA, 

(    ) UMA NOTÍCIA SOBRE A PÁSCOA 

(    ) UMA INFORMAÇÃO SOBRE O OVO DE PÁSCOA 

                  

 

OVO DE PÁSCOA 
                
               QUAL O SIGNIFICADO DO OVO DE PÁSCOA? 
               O OVO SIMBOLIZA O NASCIMENTO, UMA VIDA NOVA,  
UMA VIDA QUE ESTÁ PARA NASCER, É O SÍMBOLO DE UM COMEÇO. 
POR ISSO A SUA ASSOCIAÇÃO À PASCOA. 
                                                                                      www.comamor.com.br/curiosidades 

 
 
  

 

TEXTO INFORMATIVO: 

 



C) ESSE TEXTO FOI RETIRADO DE: 

(    ) UM LIVRO 

(    ) UM SITE DA INTERNET 

 

 

       -X- 
MATEMÁTICA 
        -X- 
VAMOS TREINAR A DIVISÃO? 
PODEMOS ENCONTRAR O SÍMBOLO DA DIVISÃO DE DUAS MANEIRAS: 

                                                
 
 
1- VAMOS DISTRIBUIR IGUALMENTE 10 OVOS NESSAS DUAS CESTAS? DESENHE: 
 

                                       
 
SE EU DIVIDIR IGUALMENTE 10 OVOS EM DUAS CESTAS, CADA CESTA FICARÁ COM  

_________ OVOS. 

10 DIVIDIDO POR 2 = _____                   10 : 2 = ____       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   OU 



31/03 

NO CADERNO, CABEÇALHO COMPLETO. 

 

            -X- 

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR: LÍNGUA PORTUGUESA - CIÊNCIAS – MATEMÁTICA 

             -X-       

1- PESQUISE E ASSINALE AS QUESTÕES CORRETAS: 

 

A) O COELHO É UM ANIMAL QUE TEM: 

(     ) PELOS             (     ) PENAS 

 

B) O COELHO NASCE: 

(     ) DE OVOS           (     ) DA BARRIGA DA MAMÃE COELHA  

 

C) O COELHO PERTENCE AO GRUPO DOS: 

(     ) PEIXES              (     ) MAMÍFEROS            

 

2- OBSERVE ALGUMAS CURIOSIDADES SOBRE OS COELHOS: 

- OS COELHOS SE MULTIPLICAM BEM DEPRESSA, JÁ QUE A MAMÃE COELHA 

PODE TER ATÉ 15 FILHOTES DE UMA SÓ VEZ. POR ISSO, OS COELHOS FORAM 

ESCOLHIDOS COMO SÍMBOLOS DA PÁSCOA, QUE FESTEJA A VIDA NOVA. 

- A MAMÃE COELHA É MUITO CUIDADOSA PORQUE SEUS FILHOTES NASCEM 

MUITO FRÁGEIS: PESAM CERCA DE 50 GRAMAS. PARA CRESCER PRECISAM DE 

BASTANTE LEITE E CARINHO. 

- OS COELHOS COMEM MUITO, UM COELHO DE 5 QUILOS, POR EXEMPLO, COME 

CERCA DE 450 GRAMAS DE CAPIM POR DIA.  

 

A) NO TEXTO APARECEM 4 NÚMEROS, ESCREVA-OS POR EXTENSO. VEJA O 

MODELO: 

15 – QUINZE 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

 



05/04 

NO CADERNO, CABEÇALHO COMPLETO. 

          -X- 

LÍNGUA PORTUGUESA 

          -X- 

LEMBRETE: SINÔNIMOS E ANTÔNIMOS 

 

 

PALAVRAS SINÔNIMAS: SÃO PALAVRAS QUE POSSUEM O MESMO SIGNIFICADO 

OU SIGNIFICADO PARECIDO. 

ALEGRE E FELIZ SÃO PALAVRAS SINÔNIMAS, POIS TÊM O MESMO SIGNIFICADO. 

 

PALAVRAS ANTÔNIMAS: SÃO PALAVRAS QUE POSSUEM SIGNIFICADOS 

CONTRÁRIOS.  

ALEGRE E TRISTE SÃO PALAVRAS ANTÔNIMAS, POIS TÊM SIGNIFICADOS 

CONTRÁRIOS. 

 

1- SIGA AS DICAS PARA ENCONTRAR AS PALAVRAS. 

ATENÇÃO: TODAS AS RESPOSTAS TÊM O “R” SEGUIDO DE VOGAL (AR – ER – IR – 

OR – UR) 

 

A) O ANTÔNIMO DE MENTIRA É:  

 

 

B) O ANTÔNIMO DE COMPRIDO É: 

 

 

C)  O ANTÔNIMO DE DORMIR É:  

 

 

D) O ANTÔNIMO DE MAGRO É:    

 

 

 

 

 

 

       

     

       

     

MÔNICA ESTÁ ALEGRE. 

MÔNICA ESTÁ FELIZ 

MÔNICA ESTÁ TRISTE. 

MÔNICA ESTÁ INFELIZ           

 



         -X- 

MATEMÁTICA 

         -X- 

1- FAÇA COMO NO EXEMPLO: 

(ERAM 4 BOLINHAS, DIVIDI EM 2 GRUPOS, CADA GRUPO FICOU COM 2 BOLINHAS) 

 
 

 

 

06/04 

NO CADERNO, CABEÇALHO COMPLETO. 

          -X- 

LÍNGUA PORTUGUESA 

          -X- 

1- DESCUBRA O SEGREDO E CONTINUE: 

PARES DE 

PALAVRAS 

SINÔNIMOS ANTÔNIMOS 

DISTANTE 

PRÓXIMO 

 
           X 

LONGO 

COMPRIDO 

  

CHEGA 

SAI 

  

SUJO 

IMUNDO 

  

RIR 

CHORAR 

  

         -X- 

MATEMÁTICA 

         -X- 

1- TITIA COMPROU UM VENTILADOR E PAGOU DUZENTOS E NOVE REAIS. COMO 

REPRESENTO ESSE NÚMERO? 

(     ) 2009         (     ) 209           (     ) 109 



2- OBSERVE A RETA NUMÉRICA: 

 

07/04 
ORIENTAÇÃO AO RESPONSÁVEL: A CRIANÇA PODERÁ ASSISTIR O VÍDEO 

https://www.youtube.com/watch?v=_H9mPvRhE3s  

         -X- 

MATEMÁTICA 

         -X- 

LEMBRETE: MATERIAL DOURADO 

 
1- SIGA O EXEMPLO E COMPLETE O QUADRO: 

NÚMERO REPRESENTAÇÃO COM 

MATERIAL DOURADO 

DECOMPOSIÇÃO 

  

3 DEZENAS E 3 UNIDADES 

 

30 + 3 

 

  

 
 

  

O NÚMERO QUE ESTÁ FALTANDO É: ____ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_H9mPvRhE3s


2- REPRESENTE O NUMERAL INDICADO. VEJA O EXEMPLO: 
 

                                                      
 

 

 

 

 

 

          -X- 

LÍNGUA PORTUGUESA 

          -X- 

1- REESCREVA AS FRASES SUBSTITUINDO AS PALAVRAS DESTACADAS POR UM 

SINÔMIMO DO QUADRO: 

 

 

A) GANHEI UM PERFUME COM AROMA DE FLORES. 

__________________________________________________________________________________ 

 

B) NO INÍCIO DO ANO VIAJEI COM A MINHA TIA. 

__________________________________________________________________________________ 

 

C) SEU CABELO FICOU MUITO LINDO! 

__________________________________________________________________________________ 

 

2- ESCREVA O ANTÔNIMO DE: 

GANHAR: __________________________         PEQUENO: ______________________ 

SORRIR: ___________________________         SUBIR: ________________________ 

 

   
28 

COMEÇO          CHEIRO          BONITO 

 



08/04 

           -X- 

LÍNGUA PORTUGUESA 

          -X- 

1- MINHA AVÓ ESTAVA COM TANTA DOR DE DENTE QUE SE ATRAPALHOU NA 

HORA DE ESCREVER ESSE BILHETE. REESCREVA-O PARA QUE TENHA UM 

SENTIDO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- VERIFIQUE ESSE BILHETE QUE VOCÊ CORRIGIU E RESPONDA: 

A) QUEM ESCREVEU O BILHETE? ________________________________ 

B) PARA QUEM O BILHETE FOI ESCRITO? _________________________________ 

C) POR QUE É IMPORTANTE COLOCAR A DATA NO BILHETE? 

____________________________________________________________________________________ 

 

3- RETIRE DO BILHETE E ESCREVA ABAIXO: 

A) UMA PALAVRA DISSÍLABA: __________________________ 

B) UMA PALAVRA TRISSÍLABA: ___________________________ 

DENTE 

FUI AO DENTISTA TRATAR DE UM SABÃO 

E AO AMACIANTE COMPRAR TERESA E 

REGINA. 

VOLTO LOGO! 

                                              MERCADO 

                                               08/04/2021 

 
 



 

ORIENTAÇÃO AO RESPONSÁVEL: A CRIANÇA PODERÁ ASSISTIR O VÍDEO ABAIXO. 

https://www.youtube.com/watch?v=a1_OFOABwsA  

         -X- 

MATEMÁTICA 

         -X- 

1- VAMOS DIVIDIR? VEJA O EXEMPLO: 

 

12 : 2 = 6                                                             

 

 

A) 18 : 2 = ________  

 

 

 

 

B) 18 : 3 = _______   

 

 

 

c) 28 : 4 = ______    

 

 

 

09/04 

A TAREFA DE HOJE É UM POUCO DIFERENTE. VOCÊ DEVERÁ ACESSAR O LINK 

ABAIXO E RESPONDER O FORMULÁRIO. 

PRESTE MUITA ATENÇÃO E FAÇA COM MUITA TRANQUILIDADE. 

 

https://forms.gle/3xonp476UDeDs7eV7  

   

           

                    

             

https://www.youtube.com/watch?v=a1_OFOABwsA
https://forms.gle/3xonp476UDeDs7eV7

