
 UME VEREADOR JOÃO IGNÁCIO DE SOUZA  

Atividades 
Maternais A, B, C e D
Período: de 01/03/2021 a 15/03/2021

Professoras: Ligia (Maternal A), Shirley (Maternal B), Adriana (Maternal C) e Marília (Maternal
D)

Campos de experiência: O eu, o outro e o nós; Corpo, gestos e movimentos; Traços, sons, cores e
formas;  Escuta,  fala,  pensamento  e  imaginação;  Espaços,  tempos,  quantidades,  relações  e
transformações.

Atividade 1: Vídeo Musical

 BENTO E TOTÓ- JOGA BOLA⚽

https://youtu.be/z4M1380R_hw
 Assistam esse vídeo musical que aborda uma das brincadeiras mais divertidas que é jogar bola.

A proposta do dia é brincarmos de BOLA AO CESTO com as crianças.
 Material Necessário:✓

- 1 cesto (pode ser balde, bacia ou caixa de papelão)
- 1 bolinha (caso não tenha amasse umas 5 folhas de papel e aperte bem ou faça uma bola com 
meias).

 Vamos a brincadeira:✓
Separe o cesto e faça uma marcação no chão com aproximadamente um metro de distância do cesto,
para demarcar o local do arremesso. Agora é só tentar acertar a bolinha dentro do cesto, cada 
jogador terá 10 chances. 
Importante: contar oralmente cada acerto no cesto (UM, DOIS, TRÊS, QUATRO, CINCO etc).

 



Atividade 2

A proposta é trabalhar com a descoberta das cores.

Hora da história: vídeo do YouTube: "Bom dia todas as cores/ Ruth Rocha.
Segue link
https://youtu.be/bfYcNEv6u0k

 

Confecção de tinta caseira:
                   RECEITA
2 colheres de açúcar
2  Xícaras de água☕
½  xícara de amido de milho(Maizena)☕
 Corante alimentício ou suco em pó a gosto.
        MODO DE FAZER:
Em uma panela coloque o amido de milho e vá acrescentando a água aos poucos, mexendo sempre. 
Acrescente o sal e o açúcar, leve ao fogo baixo e mexa até engrossar. Quando a mistura estiver 
homogênea e com a consistência cremosa igual a tinta guache, desligue o fogo e deixe esfriar. 
Dívida a mistura em potes e acrescente a cada um a cor da sua vontade. Depois é só deixar seu filho
pintar e colorir este mundo.

Atividade 3

Pintura com esponja :
Você vai precisar de1 esponja, papel sulfite e das tintas que você já preparou na atividade anterior.
Use a tinta com a esponja para criar paisagens diversas.

  


