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UME JOSE BONIFACIO
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA- 3° ANO
PROFESSORES: FERNANDA DE FREITAS, LETICIA PEREIRA E FLAVIO

PERIODO DE: 15 a 19 de marco.

BOLHAS DE SABAO - JOGO DA CULTURA POPULAR

COMO PREPARAR:

-Para fazer a mistura, vocé precisara de 1 copo com agua com
detergente;

Objetos vazados que encontrar pela casa, como garrafa pet,

cano pvc, bobe de cabelo, canudinho de refrigerante...

Assista ao video para compreender melhor.

https://youtu.be/1UdAIdM6 IE

Divirta-se!
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PETECA: JOGO DE MATRIZ INDIGENA

Material: uma sacola de
supermercado, tesoura e papel.

Como fazer: retire a alca da sacola
recortando, coloque aberta em uma

superficie em seguida coloque ©

papel amassadinho no formato que a base seja maior e coloque-o
no centro da sacola, em seguida puxe e junte as pontas da sacola

e amarre—-a na parte superior do papel.

Assista ao video para compreender melhor.

https://youtu.be/wtpFVhHACWI
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