
 

 

 

 

 

UME Martins Fontes 

ANO: 2º ANO           COMPONENTE CURRICULAR: Integrado 

PROFESSORES: Graziella Ferreira 

PERÍODO: 22/03/2021 a 05/04/2021                  

 

ROTEIRO DE ESTUDO 

 

DATA LIVROS OU  

ATIVIDADES 

IMPRESSAS   

PÁGIN

A 

ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

  FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

LÍNGUA 

PORTUGUESAº01 

FAÇA A LEITURA DO ENUNCIADO JUNTO COM A CRIANÇA. 

PEÇA PARA A CRIANÇA OUVIR A MÚSICA: COELHINHO DA 

PÁSCOA. 

https://youtu.be/AvTJ4kfD_Z0 

LER AS QUESTÕES REFERENTE A MÚSICA E RESPONDER. 

DEPOIS SEGMENTAR A FRASE, ESCREVENDO-A 

CORRETAMENTE. 

22/03 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

MATEMÁTICA Nº 

01 

PARA ESSA ATIVIDADE SERÁ NECESSÁRIO A UTLIZAÇÃO 

DE LÁPIS DE OR. 

APÓS A LEITURA DO ENUNCIADO, PREENCHER O 

CALENDÁRIO DE ABRIL, OBSERVANDO O FINAL DO MÊS 

ANTERIOR. 

DEPOIS PINTAR NO CALENDÁRIO, OS DOMINGOS DE 

VERMELHO E OS SÁBADOS DE AZUL. 

RESPODER AS QUESTÕES, OBSERVANDO O CALENDÁRIO. 

     

     

https://youtu.be/AvTJ4kfD_Z0


23/03 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

CIÊNCIAS Nº 01 

LEIA JUNTO COM A CRIANÇA, O TEXTO SOBRE A ÁGUA E 

SUA IMPORTÂNCIA. 

DEPOIS ESCREVER QUAIS SÃO AS SUAS CONTRIBUIÇÕES 

PARA PRESERVAR AS FONTES NATURAIS E SUAS AÇÕES 

PARA ECONOMIZAR ÁGUA EM SUA CASA. 

     

24/03 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

LÍNGUA 

PORTUGUESAº02 

LEIA OS ENUNCIADOS JUNTO COM A CRIANÇA. 

ATIVIDADE 1- FORMAR PALAVRAS RELACIONANDO OS 

NÚMEROS AS SÍLABAS PRESENTES NO QUADRO. 

ATIVIDADE 2- COMPLETAR AS PALAVRAS COM AS SÍLABAS 

FALTANTES. 

ATIVIDADE 3- PINTAR AS SÍLABAS PARA FORMAR O NOME 

DAS FIGURAS. 

ATIVIDADE 4- IDENTIFICAR O NOME DAS FIGURAS EM UMA 

LISTA. 

 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

HISTÓRIA Nº 01 

LER O TEXTO SOBRE A IMPORTÂNCIA DOS DOCUMENTOS 

COMO MEIO DE IDENTIFICAÇÃO, ASSISTIR O VÍDEO 

EXPLICATIVO. 

DEPOIS A CRIANÇA DEVERÁ DESENHAR ALGUM DOS 

DOCUMENTOS QUE ELA POSSUI.  

25/03 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

MATEMÁTICA Nº02 

PARA ESSA ATIVIDADE SERÁ NECESSÁRIO A UTILIZAÇÃO 

DE LÁPIS DE COR. 

LEIA O ENUNCIADO JUNTO COM A CRIANÇA. RESOLVER 

PRIMEIRO AS ADIÇÕES E DEPOIS PINTAR OS OVOS CUJOS 

RESULTADOS SEJAM DEZENAS EXATAS.  

NA ATIVIDADE 2, ESCREVER OS NÚMEROS DE 0 A 50. 

 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

GEOGRAFIA Nº01 

COM A AJUDA DE UM ADULTO FAZER A LEITURA DO TEXTO 

SOBRE OS PONTOS CARDEAIS E DEPOIS DESENHAR, 

UTILIZANDO AS INFORMAÇÕES SOLICITADAS. 

26/03 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

LÍNGUA 

LEIA O ENUNCIADO JUNTO COM A CRIANÇA. 

FORMAR PALAVRAS UTILIZANDO AS LETRAS DISPONÍVEIS. 

DEPOIS PROCURAR NO DIAGRAMA AS PALAVRAS FORMADAS. 



PORTUGUESA Nº03 IDENTIFICAR AS VOGAIS E CONSOANTES DAS PALAVRAS. 

 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

MATEMÁTICA Nº 

03 

PARA ESTA ATIVIDADE SERÁ NECESSÁRIO A UTILIZAÇÃO 

DE LÁPIS DE COR. 

LEIA O ENUNCIADO JUNTO COM A CRIANÇA. DEPOIS 

CONTAR A QUANTIDADE DE CADA ELEMENTO DA PÁSCOA E 

FAZER O REGISTRO NA TABELA. 

NA ATIVIDADE 2, PINTAR NO GRÁFICO, A QUANTIDADE 

DE ELEMNTOS DA PÁSCOA, OBSERVANDO A TABELA. 

DEPOIS RESPONDER AS QUESTÕES, DE ACORDO COM O 

GRÁFICO. 

29/03 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

LÍNGUA 

PORTUGUESA Nº 

04 

LEIA O ENUNCIADO JUNTO COM A CRIANÇA. 

DEPOIS FAÇA A LEITURA DO TEXTO INFORMATIVO SOBRE 

O COELHO E RESPONDER AS QUESTÕES. 

 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

MATEMÁTICA Nº 

04 

PARA ESTA ATIVIDADE SERÁ NECESSÁRIO A UTILIZAÇÃO 

DE LÁPIS DE COR. 

LER O ENUNCIADO JUNTO COM A CRIANÇA. PEÇA PARA ELA 

PREENCHER O QUADRO NUMÉRICO COM OS NÚMEROS 

FALTANTES. DEPOIS PINTAR AS DESENHAS EXATAS DE 

AMARELO. DEVERÁ ESCREVER DEPOIS OS NÚMEROS 

(DEZENAS EXATAS), NA ORDEM CRESCENTE E 

DECRESCENTE. 

30/03 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

CIÊNCIAS Nº 02 

LER O TEXTO EXPLICATIVO E ASSISTIR A VÍDEOAULA 

SOBRE A LUZ DO SOL PARA GERAR CALOR E DEPOIS 

RESPONDER AS QUESTÕES. 

31/03 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

LÍNGUA 

PORTUGUESA Nº 

05 

PARA ESTA ATIVIDADE SERÁ NECESSÁRIO O USO DE LÁPIS 

DE COR. 

LEIA O ENUNCIADO COM A CRIANÇA. DEPOIS ESCUTAR A 

MÚSICA: BORBOLETINHA. 

https://youtu.be/28iW_O5qWfU 

PINTAR OS ESPAÇOS BRANCOS ENTRE AS PALAVRAS COM O 

https://youtu.be/28iW_O5qWfU


LÁPIS DE COR, VERMELHO.DEPOIS COM O LÁPIS DE COR 

AZUL, PINTE A PALAVRA BORBOLETINHA. 

RESPONDER DEPOIS AS QUESTÕES. 

 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

HISTÓRIA Nº02  

NESTA ATIVIDADE A CRIANÇA DEVERÁ OBSERVAR A SUA 

CERTIDÃO DE NASCIMENTO COM A AJUDA DE UM ADULTO,  

DEPOIS A CRIANÇA DEVERÁ PREENCHER A ATIVIDADE, COM 

ALGUMAS INFORMAÇÕES DA CERTIDÃO DE NASCIMENTO.  

01/04 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

MATEMÁTICA Nº05 

LER O ENUNCIADO JUNTO COM A CRIANÇA.  

ATIVIDADE 1- RESOLVER AS SUBTRAÇÕES. A CRIANÇA 

PODERÁ UTILIZAR DE MATERIAIS CONCRETOS PARA 

REALIZAR AS CONTINHAS. 

NA ATIVIDADE 2 E 3, LER AS SITUAÇÕES- PROBLEMA, 

UTILIZANDO MATERIAIS CONCRETOS E ESTRATÉGIAS 

PESSOAIS. 

 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

GEOGRAFIA Nº02 

LER O ENUNCIADO DA ATIVIDADE. ASSISTIR O VÍDEO 

EXPLICATIVO SOBRE AS POSIÇÕES DIREITA E ESQUERDA. 

NA ATIVIDADE 1, DESENHAR A MÃO DIREITA E ESQUERDA. 

ATIVIDADE 2, DESENHAR O QUE SE PEDE DE ACORDO COM 

AS POSIÇÕES SOLICITADAS. 

ATIVIDADE 3, RESPONDER À QUESTÃO OBSERVANDO O 

DESENHO. DEPOIS PINTAR O DESENHO, OBSERVANDO A 

POSIÇÃO DAS FLORES.  

 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

LÍNGUA 

PORTUGUESA Nº 

06 

LEIA JUNTO COM A CRIANÇA O ENUNCIADO. 

ATIVIDADE 1, PEDIR PARA A CRIANÇA ORGANIZAR AS 

FRASES DE ACORDO COM OS NÚMEROS, RESPEITANDO O 

ESPAÇO ENTRE AS PALAVRAS. 

ATIVIDADE 2, ESCRITA DO NOME DAS FIGURAS. 

ATIVIDADE 3, FORMAR DUAS FRASES ESCOLHENDO AS 

FIGURAS DA ATIVIDADE 2.   

05/04 ATIVIDADES 

IMPRESSAS 

FOLHA ATIVIDADE 

REMOTA DE 

MATEMÁTICA Nº06 

LEIA O ENUNCIADO JUNTO COM A CRIANÇA. DEPOIS 

OBSERVAR O MODELO E RESOLVER AS ADIÇÕES, 

OBSERVANDO A DISPOSIÇÃO DO MATERIAL DOURADO. 



ORGANIZAR AS DEZENAS DA ATIVIDADE ANTERIOR, EM 

ORDEM CRESCENTE. 

NA ATIVIDADE 3, ESCREVER OS NÚMEROS ANTECESSORES 

E SUCESSORES DOS NÚMEROS. 

     

 

OBSERVAÇÕES: 

1- As atividades estão organizadas por uma sequência numérica x componente curricular 
(exemplo: Atividade Remota de Língua Portuguesa nº 01). 

2- Todas as gravuras deverão ser pintadas. 
3- A criança deverá ter uma rotina de estudos diariamente, respeitando a sequência e as 

datas das atividades. 

4- Fazer a leitura das orientações para realizar as atividades. 
 

 

 

 


