UME OLIVIA FERNANDES
EDUCACAO FISICA

MATERNAL I - JARDIM - PRE

MIMICA DAS EMOCOES

Acao:
- Antes de comecar a brincadeira vamos ver e ouvir a
historia do livro " O Monstro das Cores" no link :
https://youtu.be/AEMG6_cVed4
- Depois da histdria chegou a hora da brincadeiral
- Em dupla, sentados um de frente para o outro. Escolha
uma das emocoes ALEGRIA, MEDO, RAIVA, TRISTEZAE
CALMA.
- Voce vai representar através de mimicas( expressoes
faciais e gestos) e o seu par tera que adivinhar qual
emocao VOCe esta expressando e depois € a vez do seu
dele.
- Depois de realizar a proposta, faca um desenho da
emoc¢ao gque mais gostou e pinte como a cor que viu na
historia.
- Tire uma foto da emocao que vocé mais gostou de
expressar e mostre seu desenho para mim, combinado!
Divirtam-se familias!
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